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摘要：通过实践获得的经验，详细阐述了花境的基本概
念，以登高云山森林公园花境为例，把实施过程中种植床的设
计、花境背景的重要性和现场营造花境时空间构图与平面构图
准确把握，同时列举出部分在贵阳实用的花境植物品种。
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花境这个概念起源于欧洲，20世纪70年代传入国内，作为
一个起步较晚的二线城市，贵阳市在2010年花溪十里河滩项目
第一次尝试做花境，距今已十年；随后通过数年来项目上积累
的实施经验，在2016年“贵阳市千园之城”市级示范点——登
高云山森林公园，进行了更为大胆的尝试，形成了西南地区品
种最全、规模最大的花境展示区。笔者有幸同时参与了这两个
项目的花境实施，颇有感悟，在此浅谈一、二心得。

一、花境的概念

花境是指采用自然块状的形式混植花卉、灌木，用以模拟
自然界各种野生花卉交错生长的状态，表现植物本身个体美、
色彩美和群体美的园林种植形式。

二、花境的分类

在不同的角度思考，花境可分为各种类型，按照周边环
境、观赏角度、植物类别、生长环境、花色的不同，可分为路
沿、林缘、滨水、岩石、单面观、独立、专类、宿根、混合、
阴生、水生花境等。

三、花境的制作

实例：登高云山花境实施
该花境位于两山间形成的山谷，原为倒土场，地形地貌、

土壤状况都需要做调整改变。
四、整理地形

从西到东主要分成五个区域：
岩石花境区：将雨水花园下方坡地较陡的区域采用岩石堆

砌，解决高差，形成岩石花境。
林缘花境区：岩石花境以东的地块整理成30米长60米宽的

平坦区域，以岩石为背景，因南、北向均为树林，在其边缘处
理花境。

路缘花境区：地势较为平缓，沿着园路两侧均有单面观花
境。

林下花境区：在较为开阔的林下做阴生花境。
人口花境展示区：地形具有一定坡度，比较适合大面积远

视角的花境展示。
五、修建道路系统

道路系统S形穿插于场地间，既解决了场地竖向问题，又
给游客更多的观赏面。

六、种植骨架树种

骨架树种是花境的空间构架，以多组团自然式种植，在空
间上遵循“景贵乎深、不曲不深”的原则。

七、种植花境植物

1.种植床设计
（1）形状大小根据环境空间来决定，以宽度不超过6m、

长度不大于20m为宜，太窄无法表达植物花卉的群落感，太
宽、太长则超出最佳视觉范围，影响观赏效果，也不便于后期
养护。

（2）可适当制作微地形，能更好表现植物的层次空间
感、同时设置2%-4%的排水坡度。

（3）土层厚度不应小于40cm，选择松散肥沃，排水良
好的土壤，有条件的可加入10cm 的改土基质充分拌和均匀。
（改土基质包含不同的营养成分，可以是泥炭、珍珠岩、椰糠
按照一定配比混合，也可以是发酵腐熟的木屑与原土拌和）

2.花境背景
背景是花境的重要组成部分，可以是小乔木、花灌木混

搭，也可以是绿篱墙、硬质墙、岩石、建筑等，形式无一定之
局限。

3.设计原则
（1）选材：选用在当地能露地越冬的宿根、球根花卉、

一二年生花卉、草本等。
（2）色彩：利用花色来创造空间或景观效果，根据不同

的现场情况、季节，明确基调色，把主色花卉在段落中作为主
景规律性重复，相互呼应，确保了花境的整体性。

（3）空间层次：熟悉花卉生物学特性：植株高度、株
型、质感、色彩、花期、长势，把立面空间分为：背景、中
景、前景。

背景：以小乔木、花灌木等较高大或能抽穗的直线条类植
物。

中景：选用株型较高、枝叶疏散的各种宿根花卉为主景。
前景：多为低矮、匍匐、密实的小型宿根花卉，可少量使

用一二年生花卉。
总的种植原则是前矮后高，但如盲从这个原则，整个花境

则一览无余，缺少变化，少了含蓄之美。需要灵活运用形式美
的基本法则多样统一。

（4）平面布局：花材按照前文要求以自然块状混植，块
之间面积形状、颜色、质感变化，把握主基调花卉重复的韵律
感。对于过长的带状地块，可分段处理，采用段内变化，段间
重复。

4.实施过程需注意的几个细节
（1）花境中花灌木、球形或置石作为点缀，需堆高地

形，花卉成型后方不至于遮挡淹没点缀物。
（2）结合现场因素，临场调整较为关键，边做边清理场

地上多余的材料，保持干净整洁，利于理清思路。
（3）现场光照、观赏角度位置、周边环境对花境的影

响。
（4）宿根花卉在合适的季节生长迅速，不要一味追求成

型株苗，可大幅节约成本。
（5）不同品种花卉间有条件的可使用隔根板进行分割，花

境边缘处理可使用自然石块，木栅栏，砖砌或预留草坪带收边。
5.主要选用植物
（1）乔木：银杏、樱花、桂花、北美红枫等
（2）点景植物：红枫、黑松、柏树等
（3）球形灌木：金森女贞、龟甲冬青、杜鹃、红叶石

楠、黄杨球等
（4）宿根类：玉簪、百子莲、火炬花、毛地黄、金焰绣

线菊、蛇鞭菊、大滨菊、鼠尾草、石竹、醉鱼草、八宝景天、
粉缎婆婆纳、美女樱、鸢尾等

（5）观赏草：狼尾草、羽毛草、蒲苇、芒草、糖蜜草等
八、结语

通过多次实施经验，需要对植物材料熟悉，对整体与局
部变化的把握，使花境能够成为季相分明、色彩优美、层次丰
富的植物群落景观。理论上花境植物的选择以生存力强、耐粗
放管理的为主，但后期养护要求与金费仍高于普通灌木地被类
型。无谓不计成本、不分主次地追赶风潮，把花境形式作常态
化使用。
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