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摘要：在大力修建水利水电工程中，水土流失问题成了水

利水电工程对生态环境破坏的一大问题，但是，水利水电工程

是我国电力的一大来源，我国一直在大力发展水利水电工程，

因此，治理水土流失问题成了我国生态环境的一大问题，利用

生态修复来治理水利水电工程造成的水土流失问题成了我国目

前十分重要的工作。
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水利水电工程是我国重要的能源来源，我国一直在大力

建设水利水电工程，而水利水电工程建设工程量大，建设范围

大，影响的范围广，而这容易导致水土流失问题，水土流失会

导致土地资源逐渐消失。如今，水土流失问题在我国十分严

重，对我国的生态环境带来巨大的影响。因此，治理水土流失

是我国目前要解决的问题，而生态修复是解决我国水土流失问

题的方法之一。

一、水利水电工程水土流失问题

随着我国社会、经济的发展、人口呈爆发式增长，城市建

设发展越来越深入，对能源的需求，比如水资源和电力资源，

而我国电力的主要来源是水利水电工程，因此，水利水电工程

在我国的建设一直在进行，我国大大小小的水电站多不胜数，

大型水电水利工程，例如长江三峡水利工程。因水利水电工程

造成的水土流失有以下几个特点。

（一）点状或线状的水利水电工程项目的水土流失特点

点状的水利水电工程，多是建立在山区等施工和交通都不

太方便的地区，在对施工场地进行平整时难免会破坏水利水电

工程所在区域的自然环境，破坏当地的水土平衡，施工工程中

会导致该地区植被和动物栖息地被破坏掉，导致水土流失。

线状的水利水电工程，如，灌溉工程、南水北调工程。这

一类工程的工程线路都比较长，在建设过程中难免会经过地形

复杂的区域，这样会导致水土流失问题的线很长，经过的自然

环境多样，在水利水电工程项目的建设区域内，保护水土工作

的展开较为困难。

（二）水利水电工程破坏的植被恢复困难

水利水电工程常年占据当地的土地和水资源，而植物的生

长对土壤层对水资源的含量要求较高，因此，在水利水电工程

建设的过程中，造成的水土破坏，在此后较长时间内难以为植

物生长提供营养条件，土壤的水分含量低，保肥能力低，植物

生长困难，导致水土难以通过植物的固土作用来保持，所以水

土流失严重。

二、生态修复技术的含义

生态修复是指依靠生态系统进行自我调节能力，使生态环

境慢慢地进行自我修复，辅以人工措施，使遭到破坏的生态系

统逐步恢复。生态修复主要是使由于人类活动和自然灾害影响

下受到破坏的生态系统恢复原来的面貌，使生态系统得到更好

的修复。

三、生态修复在水利水电工程中起到的作用

生态修复不仅仅是指恢复水土流失而进行的树木种植，它

是试图重新创造或加速自然演化的过程，但是，人类没有恢复

出真的自然系统的能力，但是人类可以帮助生态系统，为一个

地区提供基本的植物和动物，然后让它们在生态环境中自然演

化，最后实现生态系统的恢复。因此，生态修复的目标不是要

多种植或多放动物，而是为生态修复创造良好的条件，促进人

们为生态修复提供的条件和需要修复的当地物种组成完整的生

态系统，换一种说法就是，为当地的各种动植物提供适合的生

存条件。

水利水电工程造成了水土流失，而水利水电工程的影响范

围甚广，水土流失范围也大，因此，需要利用生态修复技术去

进行水土流失问题的治理，在水土流失的地区种植适合该地区

的植物，投放动物，让该地区自然的演变，修复自然环境。

（一）保护表层种植土

在水利水电工程中施工中，在建筑发电建筑时，在处理

施工场地时，基本是要遵循“三通一平”的施工标准，在平整

场地时，表层的种植土往往随着挖地基的土石方混合堆砌到一

起，在回填时又混合这石渣回填到基坑，导致在施工后期进行

施工地生态植被修复时，缺少表层种植土，影响到植物的种

植，因此，在施工阶段保护好种植土很重要。

（二）做好区域划分工作

在利用生态修复来解决水土流失问题时，不同的区域，在

治理时，应该根据不同的区域，结合该区域的时间情况进行有

针对性的治理。比如，土壤受到严重侵蚀的地区，要治理的地

区降水量较大，该地区地形复杂。在治理过程中，要结合实际

情况考虑治理区域的水土流失问题，为治理工作的开展和治理

工作的治理提供保障。

（三）提升生态修复技术

生态修复是结合人类提供的动植物基础，自然环境自我调

节进行的生态环境保护，所以，在进行生态修复水土流失问题

时，要将自然环境作为主体，结合实际情况，将生态修复的技

术和植被种植相结合，有效的对自然环境进行修复。在不同的

地区使用适合该地区的技术和植被，尽力修复自然环境。

四、结语

随着我国经济、城市的发展、能源的使用量大大增加，

而水利水电工程是我国能源的重要来源，并且水利水电资源是

可再生资源，因此，我国一直在大力建设水利水电工程，然而

在建设水利水电工程的过程，不可避免地造成了水土流失。但

是，在我国社会发展越来越快的今天，生态环境，自然环境出

现的问题，越来越受到人们的重视，水土流失问题，是自然环

境被破坏中一个重要的问题。生态修复在水利水电工程造成的

水土流失问题上可以发挥重要的作用，它可以在水利水电工程

出现水土流失问题的区域，通过人类种植适合的植物，投放动

物，再利用自然环境的自我调节功能，慢慢修复出现水土流失

问题的区域。
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