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摘要：本文通过大气环境监测方法精确找准大气污染问题

的具体原因，并提出相应的解决策略。通过专业化知识来规范

生态化建设，以此提高经济发展的同时减少环境污染带来的不

利影响。
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一、大气污染问题的原因

（一）工业化产业发展迅速

1990年到2017年，中国的国内生产总值（GDP）增长了43

倍，年均增长率超过10％。中国经济的这一非凡成就主要是由

化石燃料推动的，尤其是煤炭。煤炭是排放各种大气污染物以

及二氧化碳（CO2）的主要来源。中国在2007年的二氧化碳排

放量和2009年的能源消耗量上均超过美国，并已成为世界上

最大的能源消耗和碳排放国。2017年，中国占全球能源使用量

的23.2％和全球CO2排放量的27.6％。中国在2007年的二氧化

硫（SO2）年度排放量最高，2012年的氮氧化物（NOx）和2006

年的初级细颗粒物（PM2.5）分别是1990年中国相应值的2.5、

4.6和1.5倍。2017年，中国338个城市中约有70％未达到国家

环境大气质量标准（NAAQS），其中PM2.5是未达到环境质量标

准的最突出的大气污染问题。当前中国面临着改善国家大气质

量和缓解气候变化的双重压力。

（二）大众环保意识淡薄

近年来，国人的环境保护意识已经有了很大程度的提升。

但是大气污染问题是近些年新兴起的环境问题，大众对于此领

域的理解还不够深入。长期生活形成的固有的生活方式不易改

变，尤其是农村的薪火煮饭的传统方式已经根深蒂固，使得大

众对于保护环境很难落实到具体行动上。日常生活中，人们对

于便捷生活方式的追求使得能源的过度利用现象严重。此外，

大众缺少正确的知识引导，对于污染大气的工厂或者企业，未

能利用手中的利刃去维权。在社会生活中，群众不能够以主人

翁的态度及时制止对污染大气污染的行为。

（三）监测方法存在缺陷

大气污染防治是新兴的研究领域，我国在该领域的探索

仍处于起步阶段，相应的监测方法仍然有待提高。当前我国的

大气环境监测点位已经实现县一级区域内的覆盖，并且国内已

经设置相应的监测部门进行实时统计与监测，但是仍存在几点

问题：（1）对监测点附近进行人工洒水降尘来达到达标的大

气监测数据是数据负责方为应对上级检查采取的不正确手段；

（2）监测点选择不具有随机性和代表性，部分监测数据采集

方将大气污染监测点设置在环境较好的公园、池塘附近，具有

数据迷惑性；（3）由于未能及时对监测设备进行定期检查和

维修，监测数据存在失真问题，导致数据的可信度存在问题。

完善监测方法，提高监测数据的可信度和真实度，降低监测数

据的偏差值是进行准确大气监测的可行性方法。
二、大气污染问题的环境监测应对策略

（一）完善监督机制，减少大气污染物的使用

煤炭燃烧产生的大气污染物是导致大气污染的重要源头。

2013年之前，控制措施的重点是大容量燃煤电厂和城市燃煤。

自2013年至今，国家采取积极的方法为城乡居民提供了更多补

贴，以加快用电或天然气替代煤炭。选择煤电供热改造的家庭

可获得相当于设备购置成本三分之二的补贴，并有资格享受高

达78％的供热电费折扣。截至2017年，除偏远农村地区的一些

家庭外，北京大多数家庭已实现无煤生活。由于除煤的直接结

果，目前每年的SO2浓度现在低于10 µg·m-3在北京，表明过去

二十年来减少了90％以上。此外还通过减少汽车排放来减少大

气污染物的产生。城市居民比以往任何时候都拥护更多可持续

的出行方式，到2017年，新能源汽车（主要是电动汽车）将近

占汽车总数的3％，极大减少了大气污染物的产生。

（二）提高群众环保意识

大气环境是每个人赖以生存，不可或缺的物质。大气环境

污染问题与群众密切相关，提高群众的环保意识有助于缓解大

气污染带来的负面影响。对于资源的过度开采、过度利用以及

过度消费给环境造成了重大的伤害，给大气环境引入了大量新

兴污染物。引导群众树立正确的环保意识，从小事做起，从根

源上减少大气污染物的排放，例如，作为个人，积极向周围人

宣传环保知识，呼吁更多的人加入大气污染防治的队伍中来；

作为家庭，用公共交通工具取代私家车自驾出行；作为公司团

体，协助管理者调整不健康的产业结构，改变原有的以煤炭、

石油为主的化石能源结构，努力开发新型清洁能源（如：风

能、太阳能、地热能等）。以实现经济更快发展的同时不对生

态环境造成不可逆的伤害。

（三）提升大气污染监测方法的研究

大气污染监测收集与大气污染物的排放、浓度和影响等评

估息息相关。当前的大气污染监测通过监测环境大气，监测污

染源的排放，通过卫星遥感大气污染指标以及使用数值模型来

评估大气中的大气污染特性。监测工作包括大气质量警告，随

着时间的推移跟踪趋势，大气污染研究以及包括污染物浓度和

排放标准在内的政策制定。大气污染监测在减少大气污染影响

方面取得了许多重大成就。大气污染监测是评估环境质量的一

项重要活动，是用来进行大气环境治理的重要基础数据。扩大

大气污染监测的广度和深度，使得监控为更多样化目标提供更

加精确的信息。跨学科的工作也将有所帮助，公众参与监测也

将有所帮助。大气污染监测界可立即采取的改善其常规做法的

步骤包括：开发多污染物影响评估，更多地考虑合并指标，更

多和更好地使用卫星观测，在监控网络的设计中常规使用可用

的设计方法，坚持现有文献中的建议以改进常规实践，并开始

解决一些先前必要的过分简化参与常规监控。采用了先进的道

路监控技术，尤其是遥感和便携式排放物测量系统来辅助进行

大气污染监测。
三、结语

通过本文对大气污染问题以及监测对策的介绍，在大气污

染防治问题上，环境监测为防治工作的正常有效进行提供了必

要的前提保障，在大气污染治理工作中发挥重要作用。为了实

现“天更蓝、水更绿、空气更清新”的生态目标，我们有必要

从自身做起，保护自己赖以生存的生态环境。同时我们也应提

高自身的综合素质，能够从科学的角度为大气污染问题的环境

监测提供可行性建议及针对性解决措施，提高大气环境治理效

率，实现生态环境的良好发展。
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