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摘要：随着中国经济快速发展，城市生活垃圾产生量

剧增，“垃圾围城”现象日益严重。传统的生活垃圾处理技

术——焚烧、堆肥、填埋已不能满足垃圾资源化处理的要求，

具有减量化、无害化和资源化的综合处理技术逐步受到人们的

重视。
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一、城市生活垃圾的现状分析

中国城市生活垃圾采用混合收集方式，具有复杂的成分。

目前这些混合垃圾多采用卫生填埋与露天堆放，少数采用堆肥

和焚烧的处理方法；填埋是对混合垃圾进行简单操作，占地面

积大，易对周边环境，如地下水、土壤等造成污染；此外，因

垃圾成分复杂难辨且重金属等含量不易控制，采用堆肥法处理

存在肥效低、周期长、销量不好等问题。除了上述特点，与发

达国家相比，中国城市生活垃圾中厨余垃圾占比较大，因此如

何对大量厨余垃圾分类收集并实现资源化是垃圾处理的关键问

题。由于混合垃圾中厨余垃圾（含水率高）所占比例较高，垃

圾整体热值低，焚烧技术难以发挥其减量的优势，且易产生二

英等有害气体。
二、新时期生活垃圾资源化利用途径

生活垃圾用途相对比较广，既可以用作焚烧发电，也能够

被应用到堆肥、厌氧等生化处理中。近年，很多地区纷纷开始

对生活垃圾进行资源化利用。通过配备分类垃圾桶，把有机垃

圾运往堆肥点。可利用的塑料袋、纸壳、饮料瓶等，安排专人

回收。对于不可回收垃圾，则统一收集运至垃圾中转站，经过

压缩，运往垃圾焚烧厂进行无害化处理。政府和相关部门要认

识到环境保护的重要性，采用资源化处理方式，使城市中的垃

圾数量减少。

（一）焚烧发电

城市垃圾中包含各类资源、能源，二次能源物质有机可燃

物含量非常大，热量也很高。据统计，每2t生活垃圾燃烧所得

热量与1t煤相当。倘若采用正确的方式，对其进行合理应用，

能够从1t生活垃圾中，开发出300～400kW电力，使我国能源资

源等得到了明显增加，与此同时，还能够把开采煤炭所需的

人、物、财力资源等节约出来。焚烧生活垃圾用于发电，不会

对环境产生污染，清洁性和环保性非常好。由生活垃圾构成可

知，除了砖瓦、陶瓷、灰土、玻璃等无机成分之外，其余各种

物质都能够被作为焚烧发电的原材料，资源化利用程度高，甚

至可达80%以上。生活垃圾被焚烧之后，会产生炉渣，将其作

为材料，应用到建筑工程施工中，效果非常好。但因受技术和

生产工艺制约，该项研究仍需进一步推进。

（二）生化处理

采用好氧堆肥的方式，对厨余等生活垃圾进行处理，不仅

能够制取有机复合肥，还能够制作生产饲料。选择厌氧发酵方

式，对厨余垃圾进行处理，生成沼气和沼渣，分别用作发电和

制作肥料。在生活垃圾中，经常会有塑料袋、牙签等杂物，占

比通常不超过10%。依托相关技术手段，把生活垃圾中的各类

杂物剔除，继而采用堆肥处理方式，很大程度上提高了资源化

率。通过厌氧消化方式，产生沼气，除了在发电中应用之外，

还可以经提纯后，进到输气管道，用作燃气。沼渣经消化处理

后，在不脱水情况下，作为调节剂应用到肥料或者土壤中。这

种处理手段的资源化率非常高。
三、新时期生活垃圾资源化利用方案

新时期生活垃圾资源化利用需要以完善的体系为基础，从

源头上对垃圾排放进行控制，使垃圾处理工作呈现产业化、市

场化特征，对垃圾资源化发展进行引导和推进。该背景下，要

构建完善的生活垃圾资源化处置和利用系统。

（一）法规政策体系

选择资源化利用方式，对城市生活垃圾进行处理。该背景

下，涉及清扫、分类回收、储存运输等一系列工作，管理过程

力求规范，并以具体的法规政策体系为基础，依法对生活垃圾

进行资源化管理和利用。事实上，城市生活垃圾处理相关法律

法规政策、各类管理制度等并不是很完善，垃圾分类、资源化

利用方式不当，政府和相关部门要加大相关法律法规、政策的

修订和管理力度，使垃圾分类、资源化利用方法更加明确，对

生活垃圾处理过程加以规范。除此之外，政府还要加大监管力

度，以相关奖惩制度为依托，对不良行为进行惩处。

（二）生活垃圾分类回收体系

对生活垃圾进行分类回收，价值在于对二次污染进行有效

控制。这是垃圾资源化利用的前提和基础，生活垃圾资源化利

用效果取决于分类工作是否细致、具体。生活垃圾分类处理工

作推广过程中，还要以网络、电视等为载体，开展宣传工作，

在社区内开展垃圾分类知识讲座，培养人民群众的垃圾分类

回收意识，使其了解具体的生活垃圾分类回收方法。在垃圾分

类工作中，生活垃圾被划分为四类：可回收垃圾、不可回收垃

圾、有害垃圾、其他垃圾等，被分装在不同颜色的垃圾桶内。

（三）资源化技术保障体系

先进的垃圾资源化利用技术能够使垃圾资源化利用效率得

到明显提升。在生活垃圾资源化利用过程中，政府要给予政策

和资金支持，加大该项技术的研究开发力度。学习国内外先进

的垃圾资源化处理技术和方法，加强国际、区域之间的交流与

合作，引进成熟的垃圾资源化处理技术，应用到实际工作中。

定期或不定期对生活化垃圾资源化处理工作人员进行技术培训

和指导，使其能够熟练掌握各类垃圾资源化处理技术和方法，

并在实际工作中加以应用。

（四）垃圾从量收费体系

以城市生活垃圾从量收费制度为基础，对与之相关的制

度体系加以利用程度。该过程中，可效仿一些地区，分别由政

府和市民各出一部分钱，对生活垃圾进行资源化利用。具体实

施方法是对市民的生活垃圾按量收费，通过这种方式，为垃圾

资源化处理奠定良好的资金基础，对垃圾产生量加以控制。以

美国为例，依据生活垃圾量进行收费，倘若居民已主动进行分

类，可在收费时适当打折。通过这种方式，减少生活垃圾量，

真正实现生活垃圾资源化利用。
四、结束语

综上所述，我国生活垃圾产出量多，成分复杂，资源化

利用程度低。政府和相关部门要结合新时期生活垃圾构成，明

确生活垃圾资源化利用途径，从多个方面提出新时期生活垃圾

资源化利用方案，以完整的城市生活垃圾资源化利用体系为依

托，对生活垃圾进行有效回收、处理和资源化利用，控制环境

污染，有效节约资源。
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