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摘要：现如今，环保已经成为当今社会十分流行的一种生

活方式。低碳环保理念逐渐在人们的脑海当中建立起来。在进

行风景园林的设计过程中，也可以将低碳环保理念渗透进来，

从而提高人们的生活质量，有效的减少二氧化碳排放到我们平

日呼吸的空气当中，保证我们的环境能够得到更好的保护。同

时，在风景园林的设计过程中也会存在一些问题，这些问题也

可以通过低碳环保理念得到有效解决。

关键词：低碳环保理念；风景园林设计

前言

随着经济的不断发展，社会的不断进步，空气中二氧化碳

的含量越来越高，导致我们赖以生存的环境遭到严重的破坏。

由此低碳环保理念逐渐的出现在人们的认知当中，为保证我们

的空气环境可以得到进一步的改善。在我们进行风景园林的设

计工作中也逐渐的体现了低碳环保的理念，这样的设计观念有

效的帮助我们的空气环境得到了极大的改善，并使得环境园林

更加充满先进现代化的气息。

一、低碳环保理念的风景园林设计的重要性

由于时代进步的太快，我们生活的环境越来越先进发达，

人们对物质的需求也变得越来越高，所以对环境造成的破坏

也随之加大。而环境的变化所造成的影响便是全球温度普遍升

高，使得两极冰川急剧的融化，淹没了大部分的沿海城市，人

们平时呼吸的空气中有害气体含量增多，导致人们患上呼吸道

疾病和肺部疾病的概率加大，对人们的生命健康造成不小的威

胁。所以具有低碳环保理念的风景园林设计可以做到有效的减

少二氧化碳的排放量，减少能源的消耗，保证对环境的污染降

到最低。不及能够充分的彰显风景园林设计的先进性，美化了

我们的日常生活和生存环境，保证人们呼吸的空气更加清新自

然，并且对人们的身体健康也能够得到有力的保障。由此可

见，低碳环保理念对于风景园林的设计来说是多么的重要。

二、基于低碳环保理念的园林景观设计

（一）景观植物的设计

由于景观植物具有绿色无危害并且可以起到很好的装饰

作用，所以园林设计师通常会将景观植物作为设计的装饰物，

不仅可以为园林的风景增添一丝健康的基调，同时景观植物在

白天还可以有效的进行植物的光合作用，将空气中的二氧化碳

转换成了能够维持人们正常呼吸的氧气，从而有效的保证了环

境能够得到相应的净化而变的更加清新。当人们穿梭在风景园

林之间时不仅可以观赏自然风光，同时还可以呼吸到新鲜的空

气，从而有利于人们的身体健康。所以将植物作为风景园林的

设计元素是低碳环保理念的很好体现。而设计师在进行设计的

过程中还要结合风景园林的特点选择合适的植被对园林进行

装饰。例如在一些特殊的季节像冬天有一些植物的叶子会掉

落，光秃秃的十分的影响人们游览时的视觉感受，所以要尽量

挑选一些在冬天依然可以存活下来的植物，可是在冬天如果全

部选择不落叶的植物难免会有些单调，所以尽量选择搭配一些

有观赏价值的植物，不仅可以保证环境得到很好的保护，同时

还起到一定的美化作用。为了更好的体现园林设计的低碳环保

理念，可以挑选灌木植物，因为灌木植物有锁住二氧化碳，同

时还可以释放出氧气的特点，所以它可以有效的减少环境中二

氧化碳的含量同时增加氧气的释放量，从而保证我们的环境更

清新干净。除了灌木植物外。速生树种和慢生树种也具有固碳

释氧的功效，同样可以作为景观植物的设计选择。可是设计师

在设计的过程中还应当注意的是，将速生树种和慢生树种要进

行搭配才能够保证风景园林的景观可以达到更好的视觉效果。

还有两种植物的种类：地方植物和常规植物，所谓地方植物顾

名思义就是已经适应了当地的土壤环境和气候特点，从而保证

植物可以很好的存活下来。所以尽量挑选这样的植物来达到低

碳环保以及绿色安全的理念。从而保证生态环境可以更好的发

展。

（二）水体景观的设计

在风景园林中设计水体景观也是彰显低碳环保理念不错

的办法。通过进行水体景观的设计不仅可以有利于在炎热的夏

天为人们带来一次次的清凉，同时还可以保证园林以动静结合

的表现形式进行呈现。使整个园林的设计感更加的鲜活。所以

设计师也应当重视起在风景园林的设计中引入水体景观，可是

在水体景观的位置选择上还要多花些心思，因为要能够保证有

较好的位置条件和充足的水资源供给来源，这样才可以实现水

体景观的设计能够实现，同时保证了能源得到有效的利用避免

浪费，而且水也可以将空气中的灰尘和二氧化碳进行一部分的

吸收，从而充分的体现出低碳环保这种新型理念。在进行水体

景观的外观设计当中，也没有必要设计的很高大上造成不必要

的资金浪费，只需要能够保证有足够的水来供应就可以了。如

果想要做一下适当的装饰也可以融入一些灯光和声音，或者是

放入一些可以在水中生长的植物，这些植物可以很好的吸收二

氧化碳，同时排放氧气的作用，从而有效的缓解环境的污染情

况，通过最健康环保的方式来美化我们的水体景观。

（三）低碳环保材料的使用

在设计师进行风景园林的设计过程中也可以使用低碳环

保材料来充分的体现出低碳环保的设计理念。在进行园林的改

造施工过程中，难免会因施工过程排放出相应的二氧化碳气

体，从而对我们赖以生存的环境造成严重的污染。而低碳环保

材料都是采用十分科学的技术和先进的水平制作出来的，所以

应当挑选大量的低碳材料进行风景园林的环境改造工作。不仅

如此，由于建造园林的工程是十分庞大的，所以避免不了会产

生很多的废弃材料，而这些废弃的材料如果得不到正确的处理

就会释放有害气体造成环境的污染，对人们的生命财产造成威

胁。所以除了要选择低碳环保的材料外，还要保障建筑材料要

具有可再生且能够进行循环再利用等特点，这样才可以有效的

保证园林环境的安全的到保护，同时加强了低碳环保的可持续

发展理念。由此可见，使用低碳环保材料大大的降低了风景园

林设计施工过程中所造成的环境危害。

三、总结

综上所述，随着时代的进步，生活变得越来越便捷和美

好。而地球的生态环境是我们赖以生存的家园，我们应当爱护

它，保护它，保证人类可以呼吸到新鲜的空气，感受到自然环

境所带来的美好感受。在风景园林的设计中坚持低碳环保理

念，从而保证我们生活的环境空气更加的健康安全。
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