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摘要：为了确保建筑行业的持续问题发展，人们提出了绿

色建筑这一概念，在建筑工程施工的过程中应用绿色节能施工

技术，以期降低工程施工过程中的能源损耗，降低建筑工程产

生的环境污染。本文就详细的分析绿色节能技术在建筑工程施

工中的相关应用，以期促进我国绿色建筑施工技术的进一步提

升。

关键词：建筑工程；绿色节能；节能施工；施工技术

一、绿色节能技术在建筑施工中的科学应用

（一）设计理论的先进性应用

被动式超低能耗绿色建筑设计使建筑全围护结构达到节能

最优化，最大限度提高建筑物的保温、隔热和气密性，并通过

新风系统的高效热（冷）回收装置将室内废气中的热（冷）量

回收利用，从而降低建筑的采暖和制冷需求，减少对主动式机

械采暖和制冷系统的依赖，节约资源。

（二）绿色施工的技术应用

绿色施工技术克服了传统建筑工程施工过程中，因量大、

面广、周期长及人为因素影响的缺陷，减少了资源方面的浪

费；施工过程中采用：（1）铝模板、塑料模板、竹胶板模

板、模壳等模板工艺；（2）预拌混凝土、预拌砂浆等集约化

生产方式；（3）装配式施工技术；（4）钢筋的机械连接形

式；（5）绿色环保材料使用；（6）建筑垃圾再加工利用等应

用手段，促使绿色节能施工技术与传统建筑工程施工技术相

比，合理地减少了自然资源的过度利用并达到低碳环保。
二、施工现场的绿色节能应用

倡导施工过程绿色文明施工，施工现场采用：（1）钢板

道路、花砖道路、场区绿化等措施，减少混凝土道路场区硬

化；（2）雨水收集和再利用系统；（3）节能灯管、太阳能

照明的使用；（4）喷雾降尘应用；（5）多功能监控系统；

（6）办公智能化、无纸化的推广应用。绿色节能施工技术应

用于施工全过程，实现绿色文明施工。
三、建筑实体关键部位绿色节能技术

建筑中所涉及许多新技术应用和技术难题，特别是高性能

的建筑保温系统和高气密性门窗施工技术、屋面地面墙面无热

桥施工技术、高效新风热回收系统施工技术、辅助供暖供冷系

统施工技术、低能耗照明系统施工技术等是难点。

（一）门窗节能技术

门窗作为建筑工程的主要施工部分，在门窗施工过程中，

合理运用绿色节能施工技术，能够有效减少各方面的能源消

耗，实现建筑工程的绿色与节能的有效优化。具体而言，门窗

节能施工技术主要分为以下几个部分：

（1）做好建筑门窗的合理化设计：在进行建筑门窗设计

时，设计人员需要根据周围的环境与当地环境等情况，对门窗

的朝向、大小、样式进行合理化的设计，以使得建筑门窗能够

充分的利用自然资源，如光、风、温度等，进而在保证良好通

风量与采光度的前提下，实现建筑工程的绿色节能环保。

（2）采用新型节能门窗材料：门窗采用高品质材料、无

热桥、高气密性设计，采用三玻两腔充惰性气体或真空玻璃和

低传热系数型材，精细施工使门窗和建筑寿命同长、最大限度

提高门窗的保温性能和隔声性能。

（3）提高连接处的封闭性：建议有条件的情况下采用整

体门窗外挂安装方式；同时施工人员在对建筑物门窗框、墙

体、窗扇与玻璃等连接部分施工时，用密封条、橡胶封闭、弹

性压条、发泡胶等方式，对这些部位连接处进行有效的封闭处

理，并做好封闭性试验，以确保这些部位的施工紧密性。

（二）屋面节能技术

（1）屋面防水保温闭合系统：采用一道隔汽层和两道防

水层形成闭合的系统，保温层在隔汽层与防水层中间，隔汽层

隔绝室内的水汽进入保温层。

（2）找坡层尽量采用干法施工：干法施工不设置排气

孔，减少了热桥点，热损失降低。

（3）细部节点处理：出屋面的管道直接联通室内外，要

保证这些部位的气密性，除了要选用专用的隔汽卷材之外，并

与屋面防水层相容，使屋面形成一个密封的整体。

（4）有条件开展屋面绿化：避免屋顶太阳直晒，可进行

绿色植物的种植；据相关资料调查显示，可以有效降低室内温

度约3℃左右，并且也可以吸收建筑物排出的温室气体。

（三）墙体节能技术

（1）外保温系统建议采用保温隔热性能更好的双层保温

板材、双层保温板内外错缝铺贴使整个建筑物连续包覆效果更

好。门窗连接线条、预压密封带使保温材料与门窗、穿墙管道

及其他预埋件形成紧密的连接，降低了洞口开裂、墙体结露及

渗漏的风险。

（2）避免构配件不破坏或穿透外围护结构，保温锚固

件应选用非金属件避免出现"热桥".管线穿墙要把间隙填充密

实。

（3）外饰面材料要与保温系统有较好的相容性，外饰面

材料能合理排出水保温系统水汽以免引起面层起鼓、开裂甚至

脱落。

（4）有条件的建筑也可对墙体进行绿化技术处理，使得

阳光不能够直接照射墙体表面，实现建筑物够冬暖夏凉，减少

空调与暖气的使用率。

（四）地面节能技术

在传统建筑工程地面施工中，多采用聚苯颗粒浆料、复

合硅酸盐板等材料进行地面保温施工，这些施工材料容易出现

在外在因素影响下，出现地面开裂情况，这难免影响到建筑工

程的隔热保温效果。可以采用泡沫玻璃进行传统地面材料的替

代，这种新地面保温材料以碎玻璃为原料，掺入一定发泡剂与

改性剂的高温焙烧下，形成一种密度较小、强度高、吸水性强

的地面保温施工材料。使用这种泡沫玻璃进行地面施工，不仅

可以有效提升建筑工程的隔热保温效果，也能有效解决各种吸

水膨胀、耐久性差等问题，使得建筑工程的各种资源消耗能够

在这种技术处理下，可以有效降低。
四、结语

总之，为切实于加快绿色节能施工技术在建筑工程中的应

用发展，在进行绿色节能施工技术实际运用时，需要根据建筑

工程的施工技术需求，合理化优化与改进绿色节能施工技术的

运用，以充分发挥绿色节能施工技术的优势，促使绿色节能施

工技术有效运用于建筑工程中，提升建筑工程的建设水平与环

保性。
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