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摘要：我国为改善人们的生活和工作环境，加大建筑行

业的投入力度，并运用多种技术，进一步优化和完善房屋建筑

结构，有效提升房屋建筑空间利用率的同时，还能满足我国生

态环境保护要求。深入分析房屋建筑结构设计中应用的优化技

术，为房屋建筑结构应用优化技术提供参考依据。
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一、房屋建筑结构应用优化技术的基本要求

（一）房屋建筑结构优化技术的特点

房屋建筑结构优化技术的特点体现在以下几个方面：第

一，不断提升土地资源开发能力；第二，有效解决房屋建筑结

构空间问题；第三，使房屋建筑结构满足不同的需求；第四，

促进城市现代化发展；第五，与多种绿色环保材料有效融合，

提升房屋建筑环保能力，促进房屋建筑可持续发展。

（二）房屋建筑结构设计建造概述

在房屋建筑结构设计过程中，设计人员应根据国家相关标

准，使设计出的房屋建筑结构具备较高的安全性，并且满足人们

的生活和工作需求。进入到新的发展时期，房屋建筑结构设计在

考虑安全性的同时，还应考虑其他元素，包括经济元素、环境元

素以及社会发展元素等。将上述元素体现在房屋建筑结构设计

中，设计人员应遵循设计优化原则，包括功能原则、安全原则以

及美观原则等，才能提升房屋建筑结构设计的整体性。
二、房屋建筑结构设计中优化的原则

（一）功能原则

设计人员遵循功能原则进行房屋建筑结构设计过程中，基

本功能包括安全功能、生活功能以及环境功能等。以安全功能

为例，设计人员应保证房屋建筑结构的安全性，才能将其他功

能融入房屋建筑结构中，并且在不违背建筑结构设计前提下，

避免在设计中出现随意改变结构的问题，使房屋建筑结构更加

稳定。

（二）安全原则

安全原则在房屋建筑结构设计优化中体现在以下几个方

面：第一，保证居民日常生活和工作不受影响；第二，设计中

使用的材料，必须符合国家制定的标准；第三，通过对房屋建

筑结构优化，进一步提升房屋建筑结构的合理性，人们在合理

的房屋建筑结构中生活和工作，不仅消除引发安全事故的不利

因素，还能提升人们的幸福感。

（三）美观原则

房屋建筑结构设计的主要目标，要求房屋建筑结构必须

具备较高的质量，以质量为前提进行美观设计，通过设计提升

房屋建筑结构的美观性，一方面使房屋建筑与生态环境有效的

融合，另一方面为人们营造良好的生活和工作环境。在新形势

下，房屋建筑结构美观设计，既要满足人们的审美需求，还要

通过美观吸引消费者，不断提升房屋建筑的经济价值。设计人

员应具备较强的审美意识，在设计中添加多种美观元素，提升

房屋建筑的美观性。
三、房屋建筑结构设计具体应用化技术

（一）PC预制混凝土房屋建筑结构技术

在房屋建筑结构设计中，许多企业将PC预制混凝土作为房

屋建筑结构优化设计技术。以某地产企业为例，该企业在房屋

建筑结构设计中，经常使用PC预制混凝土技术，并且在应用中

不断积累经验，总结PC预制混凝土技术的应用方法，使该地产

企业在房屋建筑结构设计中，已经形成完整的优化设计技术体

系。在房屋建筑结构设计中应用优化技术，主要应用在房屋建

筑结构中的阳台结构、楼梯结构等位置，借助全预制混凝土结

构的整体性，在阳台和楼梯结构在施工中，不仅提高施工精度

和效率，获得良好的质量效果，还能避免阳台和楼梯等位置出

现渗漏情况，有效提升房屋建筑结构的安全性。在制作预制混

凝土构件过程中，阳台、楼梯等构件全部为提前制作，进入到

现场即可进行施工，施工企业减少制作环节，可以提升施工效

率。但是在应用PC预制混凝土结构优化设计技术时，设计人员

应保证设计的PC预制混凝土构件具备施工性能，一方面使施工

过程更加安全稳定，另一方面使预制构件满足建筑要求，有效

提升建筑结构的整体性。在制作预制构件时，设计人员应详细

标准预制构件的摆放方式，一般将脱模后的构件采用90°直立

的方式摆放，并使用横梁式起吊机将构件运至安装位置。

（二）NPC技术

我国房屋建筑结构设计中，许多企业会使用NPC技术，以

某地产企业为例，在房屋建筑结构设计过程中，应用NPC技术

对预制混凝土结构设计进行优化，在优化过程中逐渐发展成为

全新的技术体系，并且新的技术体现出多种特点：第一，应用

NPC技术可以有效提升房屋建筑结构的稳定性；第二，应用NPC

技术可以使房屋建筑结构更加合理，其中给排水和电气系统

等，在合理的结构中，使用的管线较少，并且分布更加均衡，

有效提升资源的利用率；第三，实现房屋建筑结构资源优化配

置，一方面为许多绿色环保材料的应用提供便利的条件，另一

方面延长房屋建筑结构的使用寿命，从而创造更多的经济效

益。

该地产企业在应用NPC技术时，坚持绿色节能发展原则，

重点优化房屋建筑中的剪力墙结构、充填墙结构等，并且在优

化结构的同时，还能使上述结构的混凝土浇筑方式发生变化，

其中现浇连接带与钢筋浆铆接头的应用，使房屋建筑结构的施

工过程更加便利，有效提升房屋建筑结构的施工效率。

（三）重视给排水和电气优化保持一致

在房屋建筑结构设计过程中，通过应用优化技术，使结构

发生变化，给排水和电气会保持一致性状态。现阶段房屋建筑

功能不断增加，人们在日常生活中使用的水电等资源，需要合

理的设计形式，有效满足人们的需求。在设计给排水和电气的

同时，还应加强空调系统、暖气系统、消防系统以及电信系统

等设计。每个环节的设计过程，应根据相关资源以及系统的变

化，做好衔接工作，如在房屋建筑结构上预留孔洞，以预留给

排水管道为例，在设计中要求对给排水预留的孔洞设置防水设

施和缓冲设施，一方面避免给排水管道与预留孔洞相互摩擦，

造成管道出现渗漏情况，另一方面有效保护预留孔洞周围钢

筋，防止预留孔洞周围的钢筋出现锈蚀情况，进而影响房屋建

筑结构的质量。
结语

综上所述，在房屋建筑结构设计中，遵循安全原则、功能

原则以及美观原则，根据建筑房屋结构建设标准，采用多种结

构设计优化技术，使房屋建筑结构满足人们的生活和工作需求

的同时，还能使房屋建筑结构施工更加便利，并且提高房屋建

筑的绿色环保价值，使房屋建筑结构体现出绿色发展特点以及

创造更多经济效益等特点，促进房屋建筑可持续发展。
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