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摘要：城市化进程不断加快，带动了建筑行业的快速发

展。人高层建筑不仅能够解决因为人口问题带来的土地紧张，

同时还能够适应可持续发展战略的要求。高层建筑是建筑工程

中的一个重要发展方向，同时对施工人员的技术能力提出了更

高的要求。高层建筑主体工程的质量问题直接关系到整个工程

的质量，所以施工单位必须重视高层建筑主体工程的关键施工

技术，并做好质量把控工作。在实际工程中，应将传统的施工

技术与新技术相结合，以保证高层建筑的质量。本文对高层施

工过程中主体工程施工技术进行分析。
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一、前言

现如今城市化进程不断深入，人口快速增加，促进高层建

筑规模的扩大，它已经成为城市发展过程中的重要组成部分，

并能够有效解决城市用地问题，因此高层建筑逐渐成为城市建

设发展的主流，并受到国内外城市发展的重视。高层建筑发展

的重要意义，不仅能够体现一个城市的发展，同时也能够体现

一个国家的综合实力，此外，高层建筑设计和施工中所呈现的

难度也是一般建筑行业不能比拟的，所以加强高层建筑主体工

程施工的研究，能够有效的促进我国建筑行业的发展，且对我

国经济的发展起到重要的推动作用。
二、高层建筑工程施工的特点

相对于一般建筑施工而言，高层建筑施工具有明显的特

征，具体表现在以下方面：①高层建筑施工的工程量比较大，

这就注定了工程施工周期较长，高层建筑施工的周期少说几个

月，周期可长达几年，这也是区别于一般建筑施工的重大特

点。为了能够提高高层建筑施工所带来的效益，必须在保证工

程施工质量的基础上，加强对施工技术的研究，提高施工效

率，只有这样才能够提高施工单位的经济效益；②工程量大。

由于高层建筑施工工程量较大，所以在设计之初，其难度较

大，再加上施工过程中的各种因素的影响，其施工质量就很难

保证；③埋置深度大。高层建筑区别于一般建筑最为明显的特

征就是，高层建筑的高度。因此为了保证高层建筑的稳定性，

必须保证高层建筑的埋置深度，必须控制其施工质量，一般情

况下，其埋置深度不能低于其高度的1/12，这也是高层建筑施

工过程中的难点之一。
三、高层建筑主体工程施工现状

随着我国经济的发展，人们生活质量的不断提高，城市建

筑用地已经成为限制城市发展的重要因素。为了能够促进我国

高层建筑朝着结构复杂，功能多样性的方向发展，必须基于高

层建筑主体工程施工的发展现状，加强对施工技术的研究，在

保证建筑施工质量的基础之上，不断提高建筑施工的稳定性、

安全性。这也是现阶段我国高层建筑施工所面临的问题，也是

制约我国高层建筑主体工程施工发展的重要因素。在高层建筑

施工过程中，为了能够保证建筑施工的施工质量，必须注重

施工的每一个环节，并在施工过程中注意相应的施工事项，因

为这些因素将会直接影响建筑施工的施工质量。目前，我国高

层建筑主体工程施工发展比较迅速，必须加强对施工技术的研

究，努力克服施工过程中出现的问题，不断总结经验，只有这

样才能够有效促进我国建筑行业的发展。
四、高层住宅房建工程先进施工技术

（一）高层住宅房建的标高控制技术

首先是标高控制技术。这个技术在新型施工技术中是标志

性的。它能够准确的对高层建筑中的各楼层进行标高，而其采

用的设备仅仅为水准仪。这就极大的方便了标高工作，而且高

度的控制也能够有效的提高建筑物的质量，是高层建筑质量检

测的一大利器。

（二）高层住宅房建的垂直度控制技术

垂直在高层建筑中是一个非常重要的指标，它直接关系

着建筑物的安全问题。在原本的低层建筑中，如果垂直略有偏

差，尚可接受。但是在高层建筑中，其偏差的指标是极其严格

的，一旦超出些许，就会造成巨大的安全事故。因此，垂直度

控制技术关乎着建筑的生死存亡。

（三）高层住宅房建的沉降观测信息化技术

沉降观测信息化技术主要指应用许多先进的仪器和测量元

件，对施工现场进行全面的、有效的观测，得到一定的沉降数

据，通过仔细的研究，从而得到改进施工的相关方法，与此同

时，高层住宅楼房的安全性也得到了很好的保障。

（四）高层住宅房建的防裂缝技术

众所周知，高层住宅房总是会出现裂缝，这种现象使居民

不能安心的居民，安全性存在很大的问题，据很多研究结果表

明，大多数都是受到温度应力的影响。所以，要想避免这种情

况的发生，贴瓷砖必须在建筑墙体堆砌完成后的很长时间再进

行，同时在后期的时候多多进行养护，只有用心的去保护，保

证各个环节的质量，才能减少裂缝的产生。

（五）高层住宅房建的机械式施工技术

对于目前的建筑施工来说，很多地方主要依靠的是手工，

这样不仅效率低，而且做工还不好，所以应该开发和使用更多

的机械施工技术，机械施工省去了劳动力，全靠机器来操纵，

降低了危险性，同时也提高了房屋的安全性，效率也随着提高

了。
五、提升高层房屋建筑施工技术的对策

要想有效的提升高层房屋建筑施工技术，仅依靠现有的技

术是远远不够的，我们需要不断引进国外的新技术，并把它们

很好的应用到建筑中去，“取其精华，去其糟粕”。只有这样

才能让建筑水平得到很大的提升，同时还要完善高层建筑施工

技术的理论体系。一方面，需要加强培养施工技术人员的专业

素质，另一方面，多聘用一些国内网络行业的尖端人士，让他

们用知识来更好的服务于建筑行业。尤其是在专业人员方面，

一些科技的进步，都需要这些专业人员的努力，才能完成科研

项目，从而开发出更好的技术。
六、结语

综上所述，在城市的发展过程中，高层建筑已经成为不可

或缺的元素，从高层建筑的特点能够看出，高层建筑的设计、

施工并不容易，在施工过程中面临着诸多问题。为了保证高层

建筑主体工程的施工质量，施工单位应当加强对施工技术的研

究，并总结实践经验，只有这样才能够有效提高高层建筑施工

质量，促进我国建筑行业的发展。
参考文献

[1]屈长印，韩向东.高层建筑施工技术关键要点分析[J].

工程技术研究，2017，（8）：69+95.

[2]王振华.高层建筑土建施工关键技术研究[J].住宅与房

地产，2017，（30）：156.

[3]韩秀梅.关于当代土木建筑施工的问题与对策分析[J].

工程技术，2018（5）：192.

高层建筑主体工程施工技术探究
张德志

开先建设集团有限公司

万方数据


