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摘要：在人们的日常生活中，房屋建筑问题严重影响人们
的健康，所以人们越来越关注绿色房屋建筑，绿色房屋建筑更
有利于人们的健康，可使人们的心情舒适，起到节能环保的作
用，对环境也非常友好，所以绿色房屋建筑也成了建筑企业的
潮流，绿色房屋建筑是以有利于环境的方向发展、从保护生态
环境出发、减少建筑施工对环境的破坏、达到可持续发展为建
筑企业的相关宗旨。当然，技术工作人员应用更好的装备也可
以降低资金投入，从而起到环保的作用，课件科技环保也十分
重要，可以共同促进建筑企业的发展。
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一、节能施工技术在房屋建筑中的应用价值
相关人员应有效利用能源，节约能源能为企业做出很大的

贡献，从施工的点滴小事做起就能节约大量资金，这也是做好
节约环保的目的之一，环保材料可能会比普通材料更昂贵，但
是更有利于环境的发展，如果能充分利用材料而不浪费，这样
就算使用新型环保材料，也会节约出一笔资金。运用合适的技
术进行建造，也可为企业节约很多材料，从而既保护了环境，
企业也节约了施工成本，这样施工效率才能达到最大，促进企
业走向成功。

二、绿色房屋建筑节能施工技术的意义
（一）建筑工程施工技术整体水平得到有效提高
建筑施工的节能技术能使企业的经济效益得到提高，

将绿色材料运用到建筑中，更大程度地保证了用户的利
益，所以说，绿色施工不仅能够节约成本，也能使施工环
节更加简单，从而提高施工的效率，更好地促进建筑行业
的发展。

（二）建筑工程的舒适程度因此得到提升
用户一般都比较重视住房的舒适感，为提高住房的舒适

感，可使用更加舒适的材料，将隔温性能做到最好，尽量做到
夏天隔热，冬天保暖。而且运用绿色房屋建筑，更好地保护环
境，这样才更受用户们的欢迎。

（三）降低建筑工程成本
为建筑工程的成本降到最低，且不影响建筑的质量，可开

发新型的材料替换传统的材料，延长建筑寿命。在施工过程中
可选一些新能源进行施工，利用太阳能进行发电，达到日常的
需求，运用好这些能源，可大幅增加工作效率，最终起到节约
施工成本的目的。这需要技术人员的知识足够牢靠，只有严格
对材料进行分析，才能更好地促进企业经济的发展。

三、节能施工技术在房屋建筑中的应用
（一）建筑材料的应用
个别企业更注重环保问题，因为环境是人们生活的基础，

也是住户比较关心的问题，建立房屋时，应以环保为基础，形
成可持续发展。房屋的材质必须要牢靠，可保证用户的日常需
求，保证用户的安全问题，这样以环境为基础的企业才能发展
得更好。

（二）节约能源
研究人员可开发新型的能源或者利用可再生能源，现在的

时代正向新能源时代发展，新能源是更好的清洁能源，所以为
了让建筑利润达到最大化，而且可再生能源对环境比较友好，
对环境起到一个很好的保护作用，克服了传统建筑的许多缺
点，更有利于当今时代的发展。

（三）房屋墙体中的节能施工技术
墙体在房屋中非常重要，普通墙体隔热效果很差，但是

其成本也比较低，运用新材料的墙体非常重要，其不仅有良好
的隔热、隔声效果，还能起到保温的作用，在一定程度上降低
了资源浪费的情况，而且用户比较喜欢，可以更好地促进建筑
行业的发展，所以选用先进的技术，有利于克服建筑行业的困
难。

（四）屋面施工节能施工技术
建筑施工应以节约能源为基础，相关技术人员应提前勘察

路线，在施工地点进行严格的部署，设计好施工的计划，从而
适量地购买相应的建筑材料，并且让材料得到充分利用，以免
发生浪费现象，从而影响企业的经济。在选择建筑材料时也有
一定的要求，要以绿色材料为基础，设计出能起到冬暖夏凉的
作用的、更适合用户居住的房屋，这样该企业的房屋才能更受
广大用户的欢迎，销售量也会更好。

（五）门窗施工节能施工技术
房屋设计时，门窗的安放位置也非常重要，其需要满足用

户日常对阳光的需求，要求研究人员设计出更合理的窗户，才
会使白天时房屋不会太暗，所以在施工时，施工人员应在相应
的位置为窗户留下空间，窗户的位置还要经过严密的设计，窗
户的材质也要进行严格的处理，起到隔热的作用。

四、绿色房屋建筑环保节能施工技术的运用研究
（一）绿色房屋建筑节能材料的研究要有所提升
我国绿色房屋建筑材料研究已经得到很大的提升，而且

已经广泛应用于建筑工程中，但是大多数材料还需要从外国购
买，然后再进行加工生产，从而导致经济成本严重增加，所以
为降低工程成本，我国必须掌握先进技术，运用自己的技术造
出更绿色环保的材料，建造出更环保、更适合人们居住的住
房。

（二）有效推进屋面绿化节能技术
相关技术人员对屋面的设计要求很高，为使房屋的质量更

加好、房屋更加美观，必须加强屋面的绿化工作。做好房屋的
绿化工作，有利于环境的发展，但是需要选择适用的植物，才
能起到一定的作用。

五、绿色房屋建筑中环保节能施工技术的运用对策
（一）强化材料保管措施
个别企业忽视施工现场的环境问题，施工材料可能出现

随意堆放且没有规律的现象，这很可能影响材料的寿命，或者
是没有良好的分类工作，会影响材料的重复使用，从而产生不
必要的浪费。所以企业应加强对材料安放的管理，相关人员明
确材料的位置，然后有规律地对材料进行存放。通常情况下，
建筑材料一般需要放在干燥阴凉的地方，才能更好地延长材料
的寿命，如果不按照科学的方法安放材料，就会有很大可能破
坏建筑材料，导致质量大幅降低，从而导致工程的质量没有保
障。所以企业必须加强对材料的监管与安放工作，才能更好地
保证施工的顺利进行。

（二）加大政府监督力度
因为绿色房屋建筑对环境有很好的保护作用，所以我国

政府非常推崇，但是仍存在一些不符合建筑行业要求的行为，
造成建筑住户的安全问题，所以相关部门应加强对建筑企业绿
色材料的监管，相关人员必须严格遵守法律法规，不能投机取
巧，这样才能促进建筑业的发展，人们的安全问题才能得到解
决。

六、结束语
随着时代的发展，绿色材料已经被各个企业所应用，这更

顺应时代的发展。绿色、节能也是人们推崇的理念，保护好环
境，才能有更长久的发展。建筑行业中，只有运用绿色节能的
材料进行建造，才能可持续发展。可持续发展是建筑企业的基
本原则，只有充分利用好资源，不浪费资源，用科学合理的方
法设计施工，将节约资源与环保放到第一位，才能更好地顺应
时代的发展。
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