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城镇规划城镇建设 Urban and Rural Studies

摘要：目前人类生活环境面临着环境污染、可利用资源不

断减少等问题，严重影响了人们的日常生活，甚至在一定程度

上影响着人类的身体健康状况。因此，现阶段应该将生态理念

融入城乡规划设计中。通过生态理念对城乡规划进行完善和改

进，将城乡建立成为绿色和谐的生活环境，使人们的居住生活

环境得到改善，最终形成人与社会自然的和谐发展。本文主要

分析生态理念对城乡规划的意义，对如何运用生态理念进行城

乡规划设计进行了探析。
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一、什么是生态理念下的城乡规划

生态理念下的城乡规划重点包括对于城乡自然、产业和人

文等资源的综合利用，通过合理利用城市与农村之间的空间联

系和资源，将城乡之间的区域进行合理建设，让资源能够得到

最大的利用。基于生态理念的城乡规划更加关注人与自然环境

的和谐共生，以城市生态系统为整体，确定城乡资源开发利用

与生态保护的平衡性，提倡城乡一体，以期处理好城市发展与

自然、经济和社会的可持续关系，探讨改善城乡系统结构和功

能的生态措施，优先保护适宜城市经济社会活动的自然基础，

对城乡发展问题进行整体性的综合研究、分析和评价。

二、生态理念下城乡规划设计的意义

（一）促进人与社会自然的关系和谐统一

习近平总书记在“人类命运共同体”中指出，“要坚持

环境友好，合作应对气候变化，保护好人类赖以生存的地球家

园。建设生态文明关乎人类未来。要解决好工业文明带来的矛

盾，以人与自然和谐相处为目的，实现世界的可持续发展和人

的全面发展。”因此，采用生态理念对城乡进行规划时，应该

充分考虑人与自然和社会的关系，使三者之间关系达到共存的

状态，进而实现人与自然和社会的共同发展。

（二）能够让节能环保达到预期效果

在城市和农村规划建设中，运用生态理念能够明显的提

升环保效率。所谓的生态理念其实就是在进行城乡规划建设

时，重点注意保护环境和节省资源。在进行城乡规划时，通过

地形等因素对城乡建设方案进行合理安排，减少使用不可再生

资源，可以尽量采用太阳能等清洁能源，还可以采用“海绵城

市”的建设理念进行城乡规划，不仅减少城乡洪涝灾害的发

生，还能够将雨水储存起来进行利用。通过科学环保的生态理

念，促使城乡规划设计方案与自然之间能够互相平衡，保证了

城市和农村之间的建筑能够与自然环境友好发展。

（三）促进国家可持续发展目标

城乡规划设计中，科学有效的利用生态理念，能够促进国

家实现可持续发展的方针。在对城乡规划进行具体的方案设计

工作时，相关设计人员应该将目光放长远，采用科学环保的设

计观念进行方案设计。这样做在加快城乡发展的同时，还促进

了城市的经济发展。运用生态理念进行城乡建设对自然环境影

响较小，能够推动人类的技术进步，实现可持续发展的宗旨。

三、生态理念下城乡规划设计的优化路径

（一）对“城—乡”空间进行“个性”规划

对城乡方案进行设计规划时，空间布局设计不合理，会导

致出现浪费土地等资源的现象，在一定程度上阻挡城乡规划走

向生态环保的脚步。城市的人口比较多，不恰当的城市设计方

案会造成交通堵塞以及土地资源浪费等现象。这样不但影响城

市的美观程度，对城市后期发展也造成了不良影响，导致城市

出现治理困难等恶劣的问题。农村的人口较少，居住环境比较

松散，导致土地资源出现浪费现象。因此，在城乡规划时要从

多个角度出发，将城乡的空间结构进行剖析，制定出更加科学

合理的计划方案。

（二）对城市边缘区城乡交界区域进行合理规划建设

城乡发展建设多年以来一直没有重视城市边缘区城乡交界

区域的管理规划，主要是因为城市边缘区城乡交界区域大部人

都是外来就业人口，他们的人员流动性比较大。由于特殊的位

置与环境，导致了对城市边缘区城乡交界区域的管理薄弱，造

成了城市边缘区城乡交界区域的环境污染较为严重、资源利用

不充分等问题，对城乡发展规划造成了不良影响。因此，应该

加强对于城市边缘区城乡交界区域的规划管理工作。可以通过

制定合理的建设计划方案，以及在人口居住区域建设公共服务

设施等对人口居住环境做出改善，将城市边缘区城乡交界区域

建设规划成为适合人们生活的美好地方。

（三）将生态环保理念整合到城乡规划建设的各个环节

通过将生态环保理念融合到城乡设计规划建设发展中，有

利于城乡实现可持续发展。在进行城乡的设计规划时应该深入

思考生态环保的措施方法，对目前存在对环境造成污染的问题

进行分析，并给出相应的解决措施。这样做能够从根源上解决

环境污染问题，防止建设完成后出现污染的情况。另外，还应

该对人民群众宣传保护环境相关的教育理念，提高人们的环保

意识。

（四）制定并完善生态建设相关法律制度

法律法规是约束人民群众的重要手段，所有的单位企和个

人必须遵守法律法规。目前有关国土空间和城乡规划的法律制

度正在逐步完善，对不同层次的规划设计及规划管理进行了有

效的整合。通过正在不断完善生态建设的法律制度，能够保证

建设规划合理合法，提高城乡规划设计质量，加快城乡建设的

效率。不仅如此，还可以通过研究以往的城乡规划设计总结经

验并进行反思，为以后的建设规划提供参考，使经济发展方式

向着生态环保方向转变。

三、结语

综上所述，现阶段应该依据生态环保观念对城乡进行规

划，避免对环境产生污染。应该将生态环保理念整合到城乡规

划建设的各个环节中，对城市边缘区城乡交界区域进行合理规

划建设。在城乡规划中尽量采用可再生资源，以便达到预期节

能环保效果，进而改善人类的居住生活环境。创造出人与自然

和谐共处的美好画面，促进人类的长远发展。
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