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摘要：作为建筑工程中的核心要点工程，建筑电气工程对
于能源的需求比较高，若不注重采用科学的节能技术，极容易
造成能源的污染以及浪费。因此，在建筑电气工程的施工过程
中，有必要采用科学全面的节能技术，提升电气工程的节能环
保成效，更好地推动电气工程的建设与发展。
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一、建筑的电气节能原则

（一）符合建筑使用标准
在建筑的设计过程中，运用相关的节能技术达到节能效

果的同时，还要符合建筑的使用标准。建筑的使用标准决定了
建筑的经济效益，是进行设计规划时必须考虑的主要因素，对
于资金的合理使用以及未来的城市发展有着重要的意义，具体
的使用标准包括对于各个用电环节的保障、电气系统的合理设
计，等等。

（二）节能环保原则
节能环保原则的具体要求包括减少建筑中的电气损耗，通

过应用一些环保节能的用电设备，再加上优化电气系统结构，
从而降低建筑的能源消耗情况。节能环保原则是建筑的电气设
计和建造过程中重要的原则，对于电气系统的方方面面都有着
很大程度的影响，因此，要提高建筑的电气节能技术应用效
果，就必须全面地遵守节能环保原则。

（三）适用性原则
适用性原则是对建筑电气节能技术的理论支撑，未坚持

适用性原则，建筑的电气节能技术也就没有办法更好地发挥作
用，适用性是衡量建筑电气节能技术可操作性的重要指标。适
用性包括建筑电气设备的适用性和建筑的经济适用性。建筑的
电气设备适用性就是保障建筑整体工作需求的条件，就是保障
建筑内部电气设备良好工作环境的基础；建筑的经济适用性就
是对建筑实际使用过程中节能环保效果的体现。

二、建筑电气工程节能技术应用

（一）节能技术在建筑电气设计中的应用
1.合理选择配电系统
设计建筑的电气设备结构时，需要把配电系统的设计和

选择作为重点，因为配电系统的选择是建筑电气设计的重要步
骤。想要提升建筑的电气节能效果，就要基于建筑电气节能工
程的具体要求，在供电系统的设计和电气使用电压影响条件
下，在经济范围内选择使用类型和容量强的、电源电压设置详
细的电气设备，确保配电系统电路的完整性。

2.优化电路导线设计
在电路导流设计中，应先布置线路，并以最近的导线为设

计原则，尽量缩短导线长度，降低能耗，控制成本。设计低压
配电线路时，应尽量减少反向设定值，并以直线导线为基准，
以保证线路的安全性和较低的电能消耗。此外，供电站与负荷
中心的距离应尽可能的近，以减小供电半径。

（二）建筑电气节能技术的应用
1.增强电气节能环保意识提高节能效率
在具体的施工和建设过程中，不断对员工的环保节能意识

进行强化，找到建筑电气节能技术应用的合理方式。首先，应
该加强员工的培训，提升员工的综合能力，加强电气节能技术
的培训，从而推进建筑电气节能的发展。其次，增强建筑的节
能管理，在当前的建筑工程中，运用科学的方法，加强建筑工
程的节能管理计划，以加强的节能管理电气设备，提高建筑电
气节能效率。

2.选择高效和节能环保的照明设备
照明系统的节能技术在高层建筑的电气节能技术应用中，

应该考虑到对照明系统节能技术的应用。在传统的高层建筑
中，照明系统的能源消耗是十分巨大的，对于建筑整体的节能
效果有着很重要的影响。应用照明系统的节能技术，应从以下
三个方面进行考虑：第一，充分地利用阳光。太阳光是目前最
有效且免费的光源，对于太阳光的合理利用，可以大大减少电
气的能源消耗，从而提升高层建筑的环保效果，另外，还可以
降低照明成本，使得高层建筑的经济效益大幅提高。对于高层
建筑的内部照明设备，应该增加窗户的面积，使得太阳光能够
更多地引入建筑内部，可设置一些侧窗、天窗以及光栅板等，
提高阳光的入射效果，实现更好地照明。第二，配置合适的灯
具。在进行灯具的选择时，应该根据实际的照明需要选择光效
适合的灯具。对于阳光能够照射到的地方，应该设置一些光效
较暗的灯具，从而更好地配合太阳光，实现高效照明的同时，
提高高层建筑的节能效果。而在走廊或者门厅处，由于较为昏
暗，太阳光的照射不足，因此，需要设置一些亮度较大的节能
灯具，实现高效的照明效果。第三，选用一些节能高效的电器
附件。通过选择一些节能型的电子触发器、电感镇流器等，对
照明灯具进行控制，在光线充足时减少灯具的工作时间，降低
灯具的功耗，从而起到很好的节能效果。

3.供电线路的节能技术
在建筑的电气设备运行过程中，电路的能耗情况也是不可

忽略的，对于建筑电气节能效果有着直接的影响。因此，要优
化建筑的供电线路，合理运用供电线路的电气节能技术，减少
供电线路的能耗，大大提升建筑的电气节能效果。在建筑供电
线路的设计过程中，要全面地考虑建筑内部各个电气设备的位
置，相应的供电距离以及电气设备的负荷情况等，从而合理地进
行供电线路的优化，应用相应的电气节能技术，对供电线路进行
分配和完善，减少供电线路的能耗，提升建筑的节能效果。

4.电梯系统的节能技术
对于建筑的电气设备组成来说，电梯系统也是重要的组成

部分，同时，电梯系统的能耗情况也不容小觑。对于一些建筑
而言，其超高的楼层意味着电梯设备的使用情况十分频繁，同
时，产生的能耗非常多。因此，在对电梯系统进行节能技术的
应用时，必须从以下几个方面进行考虑：第一，在建筑的电梯
系统中使用变频调速的控制方式，实现电梯设备能耗的降低。
传统的电梯设备自动化控制程度不高，对于电梯没有合理的调
速控制，造成了大量的能源消耗，因此，安装变频调速控制
器，可以动态地调节电梯的运行速度，使得电梯系统的能耗大
大降低。第二，根据电梯的实际运行情况，合理地设置电机的
驱动容量，大大降低电机的能源损耗，在提高电梯运行效果的
同时降低能耗，达到很好的节能效果。第三，合理地设置控制
系统，调节电梯的位置，实现电梯利用率的最大化，减少电梯
空载的情况，降低电梯系统的能源损耗。第四，采用能量回馈
技术，使电梯在运行的过程中对于电气的消耗相对稳定，减少
配电变压器的损耗，从而实现节能的效果。

结束语

在建筑工程施工过程中，电气工程是非常重要的核心工
程。在电气工程的建设过程中，应该积极采用科学全面的节能
技术，依托于科学的原则来进行节能设计，更好地提升节能设
计成效。在节能技术的利用过程中，应该积极充分结合电气工
程的实际需要，科学多元的利用不同的节能技术。

参考文献

[1]黄伟.建筑电气设计中的节能措施分析[J].建筑知识，
2018（5）：1.

[2]吴太微.建筑电气设计中的节能技术应用[J].四川建
材，2018（5）：265-267.

探析建筑电气施工中绿色节能技术措施的运用
刘海龙

大连经开万达广场投资有限公司

万方数据


