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摘要：近年来，随着我国经济水平的提升和城市化进程的
不断加快，社会发展对于建筑施工提出了全新的要求和条件。
在经济发展与生态环境矛盾不断突出的背景之下，如何在建筑
工程施工阶段开展绿色施工成为社会各界所关注的焦点。随着
绿色施工理念在建筑领域的不断深入，越来越多的绿色施工技
术在实际当中得到了应用。本文简要介绍了绿色施工的基本内
容，并对推动绿色施工在建筑工程施工企业的应用进行了深入
的探究。
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引言

在我国建筑工程行业发展的初期阶段，整个行业强调建筑
工程的经济效益，而环境效益却并未得到重视，其具体表现为
施工粗放、资源消耗大、污染排放多。近年来，我国不断加强
了对建筑工程行业的监督管理力度，要求建筑企业要依据绿色
施工标准开展施工作业，同时加强了绿色建筑工程项目的财政
支持，以求达到激励建筑施工企业转型的根本目的。绿色建筑
符合社会生态文明建设要求，其不仅可以凸显“节约资源，保
护环境”的基本国策，同时也能够间接改善城市环境，提高居
民的生活质量。

一、绿色施工

（一）绿色建筑的含义
绿色建筑并非传统意义上带有立体绿化、屋顶花园的建筑

类型，而是基于现代科技，充分利用资源，实现可持续发展，
不破坏生态环境的一种建筑形式。绿色建筑的室内外结构布局
较为合理，其主要依靠天然条件和人工手段来塑造良好的居住
环境，室内舒适感较强，且无论是前期建设还是后期使用，对
于能源资源的需求量相对较低，并强调减少和控制对自然环境
的破坏。

（二）绿色建筑的基本原则
（1）和谐性原则
和谐性原则指的是“以人为本，亲和自然”。与传统建筑

工程项目不同，绿色建筑在本质上追求人与自然的协调发展，
故绿色建筑强调在人、建筑和自然之间构建良好的关系和联系
性。

（2）节约性原则
节约性原则指的是绿色建筑的能源、水资源、土地资源以

及材料资源均要低于传统建筑，并注重对于资源价值的最大化
利用。

（3）保护环境原则
保护环境原则涵盖绿色建筑的多个阶段和过程，前期建设

阶段强调对能源资源和材料资源的消耗控制，控制废气、废物
和废水排放，以求达到降低环境破坏效果的目的，避免因为建
设活动而影响生态稳定性。而在后期运行阶段，则强调对能源
消耗的控制，力求通过绿色化设计来优化室内环境，以减少温
控系统的使用。

（4）舒适性原则
从舒适性角度来看，在无电气功能系统参与的情况下，绿

色建筑的室内舒适性要优于传统建筑，且室外整体环境质量要
优于传统建筑。

（三）绿色施工的意义
众所周知，建筑工程项目普遍具有建设周期长、资源消耗

大、能源消耗大、废弃物多的特征，且施工活动会在一定程度
上对周边环境造成永久性的破坏。此外，无论是拆除施工还是
建设施工，均会产生大量固体废弃物，且多数废弃物无法回收
利用。绿色施工是可持续发展理念在建筑施工领域中的应用表
现，其本质上强调“可持续”特征，无论是前期的设计阶段还

是后续的施工阶段，均能够体现出可持续发展的基本要求。从
某种角度来看，绿色施工并不意味着施工技术的全面变化，其
更多情况是一种理念的具体表现。绿色建筑的根本目标在于实
现人、建筑和自然之间的高度和谐统一，而环保性、和谐性、
节约性则是绿色建筑的基本特征。随着绿色建筑理念的不断深
入，绿色施工技术和施工模式将成为建筑领域的未来基本导
向。

二、推动绿色施工在建筑工程施工企业的应用策略

（一）依据环境保护和绿化建设标准明确绿色建筑设计理念
在2006年时，我国首次针对绿色建筑提出了国家标准，初

步规定了绿色建筑设计理念。在经过十余年的发展之后，绿色
建筑设计理念逐步成型，并形成了系统的设计模式，其主要内
容包括以下几个方面：一是能源节约。绿色建筑需要充分利用
可再生资源，强调太阳能的主导地位，鼓励设计节能型建筑围
护结构、采暖结构和温控系统，减少煤炭采暖和空调系统的使
用。二是资源节约。前期设计阶段需要充分考虑材料的选择问
题，所使用建筑材料要具备绿色性的基本要求，并重视材料的
合理搭配和充分利用，鼓励使用可再生材料。三是回归自然。
绿色建筑要与周围自然环境高度和谐统一，力求在保护生态环
境的基础上，实现建筑与环境之间的融合。

（二）坚持因地制宜原则
从建筑行业的发展现状来看，在设计理念、施工技术高度

一致的基础上，建筑本质上的差异性较小，这也造成了“千城
一面”的现状。而绿色建筑不仅追求基本的绿色性功能，同时
强调对周边人文景观和历史文脉的保护、宣传。绿色建筑提倡
将建筑与周围地域环境融合在一起，从而赋予建筑独特的艺术
美感，达到建筑与环境相互搭配，和谐统一的局面。因此，在
建设绿色建筑的过程中，施工企业需要始终坚持因地制宜的原
则，结合当地的文化特点、地理水文特征合理应用绿色施工技
术。

（三）明确建筑废弃物处理标准
绿色建筑施工过程中会产生多种不同类型的建筑废弃物，

考虑到环境保护的基本要求，相关部门需要针对不同的建筑
废弃物制定相应的处理标准，要求施工企业妥善处理建筑废弃
物，不得随意丢弃。与此同时，建筑企业方面需要进一步加强
建筑废弃物的回收利用，从而提高建筑材料利用效率，达到资
源节约的目的。

（四）完善相关法律法规
与欧美等发达国家对比，我国的绿色建筑起步较晚，且目

前缺乏相关的法律约束，从而导致施工企业在建设绿色建筑时
存在诸多不合理问题。针对这一状况，国家立法部门需要结合
建筑行业的未来发展趋势和绿色建筑的基本特征，不断完善法
律法规体系，从而对施工企业形成法律约束，推动绿色建筑持
续发展。

三、结语

综合来看，绿色建筑是对可持续发展理念的一种体现。绿
色建筑的出现不仅可以改善城市居民的生活环境，提高城市居
民的生活质量，同时更有利于推动国家和社会的和谐发展。基
于此，广大建筑施工企业需要深刻认识到绿色建筑的重要性，
贯彻绿色建筑施工理念，推动绿色建筑快速发展。
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