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摘要：近年来，随着社会经济的不断发展，各企业之间的

竞争也愈发激烈，从而导致企业员工的工作压力越来越大，对

身体和心理都造成了一定程度的伤害。由于人们大部分的工作

时间都是在室内进行，因此，需要良好的室内装修设计，从而

带给人们美好的视觉享受，使之精神得到有效的放松。加强建

筑室内精装修工程设计管理，不仅对于提升工程的整体质量具

有重要的现实意义，而且能够带来极大的产品附加功效，促进

人们身体和心理的健康发展。
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引言

时代的进步以及社会的发展，加快了人们的生活节奏，快

速的生活节奏很大程度上增加了人们的精神压力和身体压力。

室内环境作为人类最经常接触的生活、工作场所，在对室内进

行装修设计的过程中，一定要充分考虑人们的精神需求和使用

需求。近年来，人们的物质生活得到了有效的改善，从而使人

们愈发的重视室内装修效果，所以，相关的建筑施工单位也要

有效提升室内精装修的设计和管理工作，使人们获得视觉和体

验的双重舒适感。

一、简要论述建筑室内精装修工程设计管理

广义上讲，建筑室内精装修工程设计其实就是指在对室

内进行装修的过程中，更加注重装修设计理念的部分，并且将

工程管理与设计进行有机的结合，从而更好地服务于工程设

计。但是需要注意的是，设计时不能只考虑局部，应该将眼光

置于整个工程系统。同时，对工程进行管理也不能只依照设计

图“生搬硬套”，而是应该充分考虑工程的设计理念，从而在

整个精装修的过程中实现设计管理。其中，最为明显的特征就

是其高度的专业性，建筑工程的室内装修并不是一项简单的工

作，不仅包括土建工程，还涉及园林景观、排水系统、机电结

构等众多专业知识，因此，该项目工程对于施工人员的整体素

质也有着一定的要求。

二、有效提升建筑室内精装修工程设计管理的实施策略

（一）编撰工程设计任务书

建筑室内装修工程设计的第一项任务，就是编撰工程设计

任务书，主要目的就是对所涉及的施工资料和设计信息进行有

效的整合以及统计，从而将所有的有效信息都纳入工程设计任

务书当中。一份完整的工程设计任务书不仅要包括精装修工程

的成本预算、施工机器的选择、设计风格以及装修的规范性标

准等内容。

（二）关于设计图纸的审核以及管理

完成编撰工程设计任务书的相关工作之后，就要进行设计

图纸的审核管理环节。前文提到，建筑室内精装修工程是一项

有很多专业共同构成的系统性工程，因此，大部分工程的设计

任务量都比较大，需要充分考虑各方面的影响因素，从而提升

设计图纸的专业性以及科学性、合理性。另外，在室内精装修

实践当中，尤其是需要不同设计方案相互配合的情况下，不仅

要对专业的内容进行严格的把控，而且还要对其使用功能进行

相应的完善。

（三）对精装修所用材料进行严格的选材和成本控制

建筑室内精装修工程所需要用到的建筑材料作为建筑室内

精装修工程设计管理工作的核心内容，很大程度上决定了室内

装修的风格和质量。因此，在对施工过程中所要用的材料进行

选择时，一定要严格把控材料的质量，并且同时还要对成本投

入进行控制和管理。

首先，在选材时，材料本身的性能很大程度上影响了精装

修工程设计的质量，所以，需要相关的工作人员尽量选择性能

好、质量优的施工材料。但是在实际的工作过程中，还要将材

料的实际价格、实用性以及实际质量等因素进行良好的协调，

并且严格遵照国家颁布的相关精装修质量管理条例，合理、合

法的选择各种精装修工程施工材料。

其次，为了最大限度地提高建筑工程整体建设的经济效

益，还要成分考虑到材料的采购成本，并将其作为重要的参考

因素。需要实际的施工单位对室内装修工程的设计成本进行严

格的把控，合理投入资金，防止出现资源浪费或者使用不充分

的情况，从而尽量避免资金浪费。

（四）建筑室内精装修工程设计变更处置

在实际进行建筑室内精装修的过程中，通常情况下会出现

各种因素，从而对精装修工程设计质量造成影响，导致出现设

计变更的情况。由于建筑室内精装修工程设计管理本身包括的

专业种类相对较多，并且工程的施工涉及建筑工程建设的整个

过程，因此，在实际进行施工设计方案的初期阶段，经常会有

一些突发因素，导致设计出现变更。为了充分满足目前的施工

工程需要，并且保证精装修的设计质量，因此，需要施工人员

对建筑室内精装修工程设计变更进行良好的处置。

三、简要论述室内装修工程的设计要点

首先，一定要勇于创新。不能被传统的装修理念和风格所

影响，在保证房屋的实用性的同时，提升整个建筑的舒适度，

以便营造良好的居住环境。为了有效的保证人们可以更好的进

行生活和休息，就需要相关的设计人员提高室内装修设计的合

理性，从而在保证实用性的同时给人们带来良好的视觉享受。

其次，就是要科学的运用色彩。从某种意义上来说，颜

色不仅会对人们的视觉效果产生影响，而且还会对人们的心理

状态和情绪起伏产生影响。因此，在进行室内的精装修设计过

程中，一定要科学、合理的使用颜色。与此同时，还要牢牢把

握色彩的使用规律，跟随时代的脚步不断提升设计师的审美水

平。只有这样，才能对人们的心理带来良好的慰藉。

四、结束语

通过笔者的总结和分析，提出了建筑室内精装修工程设

计管理是一项涉及诸多专业领域的全建设周期综合性管理工

作。在实际进行工程设计施工的过程中，不仅要对施工计划进

行规划、设计图纸进行审核、精装修工程材料进行管控的同时

还要合理处置好施工过程之中的设计变更，从而真正意义上避

免“按图施工”的传统设计管理模式，从而实现设计服务于

工程，工程建设表达设计语言，全面提升建筑工程整体建设质

量。
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