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摘要：在当前城市化进程快速发展的新形势下，环境污染

和资源紧缺对城市的健康发展带来了较大的影响。基于这种情

况下，需要将生态理念贯穿于城市规划设计中来，各地宜结合

自身的实际情况，打造生态城市，协调好城市发展和与环境保

护之间的关系。文中从生态城市的内涵及特征入手，分析了生

态城市规划理念融入城市规划设计的意义，并进一步对城市规

划设计中生态城市规划设计的策略进行了具体的阐述。
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前言

打造生态城市，更强调城市的生态功能，即需要将节约

和保护作为前提条件，以自然恢复作为基本原则，实现人与自

然的和谐共处，营造良好的生存环境，促进民众生活质量的提

升。在生态城市规划设计过程中，需要综合各种因素，并通过

统筹规划，提高规划设计的科学性和合理性，使城市规划设计

与生态学的要求和原则相符。通过实施生态城市规划设计，基

于经济、社会和生态等诸多因素进行综合考量，构造一个更为

完善的生态体系。

一、生态城市的内涵及特征

生态城市作为一个更具综合性的系统，通过充分的运用

各种资源，并统筹城市的环境、设施、空间等，将生态城市的

稳定、和谐等发现理念更好的体现出来，促进社会和生态的协

调发展。相较于普通城市而言，生态城市的优势和特征十分显

著。生态城市以基础性设施设备作为发展的支持，并通过信息

流、物流、能源流和人流的城市的高效率运行，以此来降低城

市生态污染，促进城市经济保持良好的发展态势。生态城市还

具备高效益转换的特点，即以少量的自然物质投入即能够获得

较多的物质产出，并将废弃物的排放量降至最低水平。在针对

生态城市进行规划设计过程中，需要强调整体性和系统性，以

此来保证自然环境的优美，并确保城市秩序的有序性，以此来

促进城市的稳定和健康发展。

二、生态城市规划理念融入城市规划设计的意义

在城市规划设计中，以常规规划设计为基础，并将生态规

划设计理念贯穿整个规划设计过程中，以此来满足城市持续发

展需求。对于城市规划设计者而言，需要提高对绿色理念的认

识，并在规划设计中要以低碳和环保作为基本目标，以此来打

造绿色 生态城市，促进城市的健康发展。而且在当前城市发

展过程中，经济和生态之间的失衡也对城市的发展带来较大阻

碍，因此要引入生态理念来转变城市发展的固有模式，全面提

高城市规划设计的合理性，促进城市的可持续发展。特别是要

重视在生态城市规划设计中将经济和文化等理念有效的融入其

中，进一步丰富城市建设的内涵，推动城市的全面发展。

三、城市规划设计中生态城市规划设计的策略

（一）明确生态城市规划设计目标

在生态城市规划设计过程中，需要针对资源合理配置，提

高城市建设的科学化水平。在具体规划设计过程中，需要提前

对生态城市规划设计目标进行明确。规划设计人员宜深入分析

本地区的经济、自然环境和社会等各方面的发展情况，确保实

现各方的和谐和统一。合理进行生态城市发展规划的编制，以

此来推动城市建设过程中社会、经济和环境的协同发展，确保

生态城市发展目标的实现。

（二）着眼于生态导向的整体规划设计方法

在生态城市规划设计过程中，需要以传统规划设计方法为

基础，并从传统规划的固有模式中挣脱出来，以生态为导向，

实施整体规划设计，确保规划设计方当能够与城市生态化建设

相适应。在实际城市发展过程中，社会、经济、自然等作为一

种复合式的系统，在生态导向的整体规划设计方法运用过程

中，其将该复合系统作为具体的规划对象，并以可持续发展思

想作为指导，遵循人与自然相谐相处的原则，通过应用现代科

学和技术手段来对各种信息进行分析和利用，针对系统内的各

种生态关系进行模拟、设计和调控，实现城市建设过程中的人

与自然的和谐发展。

（三）构建科学合理的生态城市空间系统结构

在构建生态城市的过程中需要合理的构建一个生态城市

空间系统结构，形成更加科学的生态城市布局空间，这样对于

一个城市的发展也具有非常重要的现实意义。但是在构建的时

候，应该全面结合目前城市的实际情况，充分考虑城市的整体

设计，这样也能够使得自然生态与人类活动能够做到有机结

合，构建一个特色宜居的生态城市。此外，在生态城市构建的

过程中，应该因地制宜的进行生态优化配置，充分利用城市的

特色资源，这样才能够形成一个整体良好的生态城市结构，提

高城市的生态效益。

（四）提升城市交通规划水平

在城市发展过程中，城市交通作为重要的一项因素。目

前城市人口数量较多，城市道路建设滞后于城市的发展，再加

之私家车数量急剧增加，这就导致城市交通堵塞和空气污染现

象日益加重。因此在生态城市规划设计工作中，城市交通是规

划设计中较为关键的一项内容。在具体进行交通规划设计过程

中，需要以公共交通作为城市生态化的首要措施，针对公共交

通还需要在法规和经济上给予有效的支持，并引入竞争机制，

进一步强调公共交通在城市交通中的重要性。另外，还要重视

新技术和新能源的研发，全面提升城市交通工具的节能性和环

保性，为生态城市的发展打下良好的基础。

（五）合理调整生态城市产业分布

城市产业分布也是生态城市规划设计的关键内容，对此相

关部门应该结合实际情况合理调整城市产业分布的结构，积极

从生态保护的规划角度出发，将一些规模较大、污染较大的企

业安排在城市郊区或者距离居民区较远的区域，并严加管理，

尽可能的降低其污染程度；对于一些污染程度小、经济效益高

且规模较大的企业，城市管理部门要予以表彰和引导，并将其

打造成地区企业发展模板，鼓励其他企业积极学习，最终通过

多方共同努力促进生态环境和城市建设和谐发展。

结束语

在城市规划设计中充分的运用生态城市规划理念，需要

各城市要与自身的实际情况相结合，并考虑到城市未来发展趋

势，以可持续发展理念作为指导，全面提高城市的生态环境质

量。而且在实际规划设计过程中，还需要将当地的风土人性和

历史文化有效的融入其中，强调城市的特色性，进一步增强人

们生活的质量，为城市的可持续发展打下坚实的基础。
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