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摘要：随着经济建设的快速发展，我国城镇居民生活污

水总量日渐增加，对生态环境和生活质量产生了负面影响。通

过调查分析研究，明确城镇生活污水处理需要投入更多的人力

物力，资金投入逐年增加。为了有效提高城镇污水处理效果，

近年来，人们积极采用人工湿地技术来达到良好的环境净化效

果。基于此，本文进行了进一步的研究，探讨了人工湿地技术

在城镇生活污水处理中的科学应用对策。对全面优化城镇人居

环境，提高污水处理效率具有积极有效的作用。本文从人工湿

地处理技术入手，分析并探讨人工湿地处理技术在城镇生活污

水处理中的具体应用，为提高城镇生活污水处理水平提供一些

思路和参考。
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引言

人工湿地是一种模仿生态系统的生态处理技术，通过人工

布置的方式来模仿生态系统，通过物理过滤、化学沉降、生物

降解等过程来加速水体的自我净化，完成对生活污水的深层次

处理。人工湿地具有投资成本低、抗冲击能力强、出水水质稳

定、操作简单、绿化环境等优势，适合我国广大农村、城镇使

用，具有广阔的应用空间。
一、人工湿地概述

人工湿地是一个完整的生态系统，其中人为通过砂石、

土壤等介质按照一定比例构成人工湿地的基质，人为栽种水生

植物，人为投放微生物，构成一个模仿自然水体生态系统的环

境。生活污水进入人工湿地后经过基质过滤、拦截，经历水生

植物的根系拦截和吸收，经历附着在基质和植物根系上的微生

物膜拦截、降解，最终实现对生活污水的净化。目前，水处理

领域中的人工湿地有三种形式，分别是自由表面流人工湿地、

水平潜流人工湿地、垂直潜流人工湿地。自由表面流人工湿地

是一种水体暴露在表面的人工湿地，污水靠推流的方式前进，

主要依靠植物根系的拦截和其上附着的生物膜进行自净；水平

潜流人工湿地是污水从一端流入填料床的植物根部区域，在填

料床内部进行流动，主要依靠植物根系、填料基质、生物膜来

进行净化；垂直潜流人工湿地是污水从上向下流动的湿地形

式，依然依靠植物根系、填料基质、生物膜来进行净化。

图1 自由表面流人工湿地

图2 水平潜流人工湿地

图3 垂直潜流人工湿地

二、城镇生活污水特点

城镇人口数量少、耗水量低，因此，污水处理需求规模也

比较低。城镇生活污水处理厂的设备比较陈旧、处理技术相对

落后，对生活污水的抗冲击能力比较低。城镇污水收集管网的

建设水平较低，雨污分流情况基本不存在，在降雨时期污水处

理系统会受到大量雨污水冲击，水量和水质变化都比较大。城

镇生活污水的处理达标情况不理想，是造成周边地表、地下水

体污染的源头之一。城镇生活污水中的有机物浓度较高，因为

来源主要是城镇居民的厨房、卫生间、清洗污水，氮磷含量、

悬浮物含量都比较高。城镇生活污水比较适合使用好氧生物法

进行处理，人工湿地是比较理想的处理技术。城镇污水处理系

统中技术人员的专业水平整体较低，操作简单、建设成本低、

运维难度小的处理技术和设备更适合城镇使用，这一点人工湿

地处理技术也比较符合。
三、人工湿地处理技术在城镇生活污水处理中的具体应用

随着对人工湿地污水处理技术的研究不断深入，当前的

人工湿地处理技术已经可以实现对 COD、BOD、NH3-N、TP、

TSS、细菌总数和悬浮物80%以上的去除率，出水已经可以达到

了国家排放标准，减少城镇生活污水对自然水体的影响。

（一）湿地基质

基质是人工湿地中重要的组成部分，任何种类的人工湿

地都需要基质作为水生植物的种植基础、微生物的繁殖环境和

污染物的物理过滤系统。在自由表面流人工湿地中，基质通常

由土壤构成，水生植物的根系也可以被视为构成基质的一部

分；在水平、垂直潜流型人工湿地中，基质通常由土壤和砂石

或砾石填料构成，不仅承担水生植物的扎根需求，还能够实现

对COD、TN、TP等成分的去除。根据研究可知，在相同进水水

质和水力负荷情况下，基质采用页岩作为单一填料时，COD、

TN、TP等成分的去除效果最好；基质采用页岩与粗砾石的组合

填料时，对COD的去除率基本与单一页岩作为填料时相近，对

TN、TP的去除率也比较高，但达不到单一页岩88.9%、87.5%的

程度，只有87.7%和77.9%，但考虑到组合填料的物理特性更符

合人工湿地长期、稳定运行的需求，TN和TP在去除率上存在较

小的差距也可以考虑使用组合填料作为人工湿地基质。沸石也

是常见的人工湿地填料，有成本低廉、去除效率高的特点，前

置沸石对氨氮的吸附量大于表铺沸石，常与土壤共同组成人工

湿地基质。

（二）水生植物

水生植物是人工湿地中重要的一环，能够有效提高人工湿

地对生活污水的处理效率和出水质量，还能够改善人工湿地的

生态环境，更能够在水体中为微生物提供好氧、缺氧、厌氧三

种不同的生存环境，为不同需求的微生物提供生长、繁衍的必

要条件。水生植物本身的生长需要一定的氮、磷、钾、有机物
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作为营养物质，这些物质是生活污水中的常见污染物，因此，

水生植物能够承担一部分对于有机污染物、氮磷钾化合物的分

解工作，具有较高的经济价值和环保价值。在人工湿地中，水

生植物生长的环境并非一般的水体，而是纯正的生活污水，因

此，在种植水生植物时需要选择耐污能力强、抗病能力强、根

系发达的水生植物，如果能够选择本身有经济价值的水生植物

还能够为城镇污水处理体系创造额外的利润。常见的人工湿地

水生植物包括：芦苇、香蒲、菖蒲、风车草、水葱、美人蕉、

灯芯草、水芹、金鱼藻、黑藻等，从分类上来看沉水植物、浮

水植物、挺水植物、湿生植物均可以在人工湿地中找到一席之

地。

（三）微生物

微生物是人工湿地处理技术中重要的组成部分，是对生

活污水中有机污染物、氮磷钾化合物进行降解、净化的关键。

微生物以生活污水中的有机污染物作为营养来源和能量来源，

通过分解有机污染物来维持自己的生存和繁衍，从而有效降低

生活污水中的有机污染物含量，降低污水中的TN、TP等物质含

量。人工湿地中常见的优势微生物主要包括：假单胞杆菌属、

产碱杆菌属和黄杆菌属。这些微生物拥有比较一致的特点，生

长繁殖速度快、含有降解质粒、降解效果好。微生物对生存环

境的温度有较高的要求，因此，在我国南方地区的城镇生活污

水处理系统中人工湿地有更高的应用空间，但在霜冻期较长的

北方地区，微生物在低温环境下的活跃程度较低，很难维持正

常的生活污水处理效果，需要进行环境保温。潜流型人工湿地

有土壤的保护和保温能够在一定程度上为微生物提供变化幅度

较小的生存环境，在北方地区有一定的应用空间，但自由表面

流型人工湿地这种冬季水面快速降温的人工湿地类型不适合应

用在北方地区。

（四）人工湿地类型选择

城镇生活污水处理系统在选择人工湿地类型时，首先需

要考虑自身所处的气候、地理环境，南方地区的城镇首选潜流

型人工湿地，辅选自由表面型人工湿地，北方地区的城镇最好

选择潜流型人工湿地；其次需要考虑自身的经济实力，如果有

合适的坡地可以用于建设自由表面型、水平潜流型人工湿地，

利用重力势能来推动生活污水在人工湿地的流动，省去能源消

耗，如果用地比较紧张，或有合适的低洼地带可以用来建设垂

直潜流型人工湿地。
结束语

我国的城镇具有分布面积大、相互之间距离远的特点，已

经成为周边水环境的重要污染源头。人工湿地处理技术作为一

种建设成本低、运维难度小、操作简单、出水效果稳定、抗冲

击能力强的生物处理技术，比较适合应用在城镇生活污水处理

体系中。
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监理，在进行监理的过程中，应当保证起重机的重量限制器、

离去限制器等多种装置都是完好的并且可以进行使用，在进行

安全监理工作的过程中，需要反复确认这些构件的可用性与完

整性，并进行故障监测，从多个方面保证塔吊能够符合操作规

定的需要，在进行安全监理的过程中，还需要针对操作塔吊的

人员进行安全考核，保证操作人员能够合理使用塔吊，最大限

度地避免意外的发生。

在进行塔吊安全建立的过程中，一定要认真负责，否则，

很可能会造成难以挽回的后果。例如，在P施工单位进行施工

的过程中安全监理的工作人员并没有针对塔吊的各种部件进行

检查，因此，虽然该塔吊的设备原件已经出现故障，却没有及

时地发展，最终，导致塔吊出现了弯折。再如，在监理工作人

员进行F施工单位的塔吊监理过程中，因为施工人员的工作年

龄较久，工作经验非常丰富，所以并没有对于该工作人员进行

考核与叮嘱，在进行施工的过程中，这名工作人员出于炫耀

的心理，与他的工友说：“臂端规定吊1吨，但是我就能吊2

吨”，使塔吊在进行运行的过程中发生了超载的现象，导致塔

吊出现了弯折，造成了人员受伤的同时，也造成了非常负面的

影响。

（四）对于脚手架的安全监理

在进行脚手架的搭建之前，必须要针对工程的实际情况进

行关于脚手架的搭建方式的建立，使脚手架的搭建方式以及材

质都符合相关的规定以及要求，并能够与设计图纸相吻合，从

而保证手脚架的安全性。例如，如果脚手架搭建在楼面上，就

需要针对楼面的承载力度进行计算，当脚手架的高度在25米左

右，那么就需要针对脚手架的稳定性进行加强，确保脚手架稳

固，在进行脚手架的立杆搭建的过程中，还需要设立抛撑，保

证立杆的区域一定要平实，为了保证区域的平实度，一般需要

使用混凝土对地面进行处理。通过诸如此类的工作方式，来保

证脚手架能够安全、稳固地进行搭建，并使工人在脚手架上进

行施工的过程中，危险性大大地降低了。
结束语

总之，建筑工程安全监理使一项非常重要的工作，它取决

了工程的施工环境是否合乎相关规定，使否安全，因此，在进

行安全监理的过程中，必须要认真负责，为施工人员的工作环

境做出一定的保障。
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