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摘要：随着我国近几十年来，国民经济飞速发展。城市化
的进程加快，城市对土地的需求愈来愈强烈，一线城市的土地
甚至达到了寸土寸金的地步。但是在经济飞速发展的同时，不
少地方政府只注重眼前利益，没有考虑长远发展和土地资源的
不可再生性，导致土地资源日益匮乏和生态环境日益恶化。为
了环境建设长远持续性发展，本文针对这一现状，以土地规划
利用空间为基础，对它与环境建设的联系进行分析。
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土地是区域经济的物质载体，同时也是不可再生资源之
一，因此做好土地规划，合理利用空间，实现空间利用的最大
化是我国城镇化发展和建设的重要基础。由于近几年国民经济
的飞速发展，环境问题日益突出[1]。在可持续发展的基础上，
我们需要明确规范要求和土地规划的注意事项，实现土地利用
最大化，更是为长远可持续发展打下稳定的基础。

一、土地规划与环境建设的关系

（一）环境建设离不开土地规划
在城市建设飞速发展的今天，环境问题更是引起了大家的

关注。经济发展和环境建设是相辅相成，相互影响的关系。未
来土地资源的再次利用离不开现在提前做好环境建设。为了后
期土地资源和社会建设的可持续发展，预先做好合理的有效调
控是非常必要的。但是目前在发展过程中遇到了很多阻碍，土
地规划政策的不健全是原因之一。因此土地的合理利用规划是
非常重要的，在利用空间的同时需要考虑到后期的环境建设。

（二）环境建设是土地规划的根本目的
土地规划是城市化发展的物质基础和载体，环境建设是

后期可持续发展的重要影响因素。所以土地规划和环境建设是
城市化发展的两大主体因素。土地规划和环境建设共同影响后
期社会的经济发展和文明建设。土地规划最大程度合理利用空
间，把后期可持续发展放在首位，应当重视环境建设。换言
之，良好的环境建设是土地规划利用空间的根本目的。

二、土地规划对环境建设的影响

自改革开放以来，尤其是近十几年，国内经济迅速发展，
城市化进程发展飞快，城市化的建筑也是星罗密布，对土地的
需求性非常强烈。前期城市化进程迅速，在发展城市化经济建
设的时候，没有考虑到土地资源的合理规划利用和后期的环境
建设。近几年各种环境问题频发，终于引起了大家对环境建设
的认识和注意。“绿水青山就是金山银山”总书记也针对环境
建设提出了要求和指示[2]。

完善土地规划政策对城市的经济发展和后期的环境建设都
有很大的影响。土地规划对环境的影响主要表现在绿化面积减
少，大气污染，温室效应的加快。为了缓解这些环境问题；因
此现在做好合理的土地规划，长期高效的利用空间，对环境建
设的影响是巨大的。

三、环境建设对土地规划的意义

土地规划利用空间主要是为人类生存发展设计出合适的空
间，环境建设的概念即是如此。当前环境污染，空间拥挤这些
环境问题都给人类生活带来了很多不利影响。做好环境建设，
做出合理的土地规划，都是为人类有一个良好的生存环境。因
此，在一开始土地规划时，做出合理的设计构想，为后期可持
续性发展做出合适的规划，会直接影响后期的环境建设。这也
是环境建设本身的意义。土地规划利用空间虽然是当下实施的
现实动作，但长期的环境建设才是土地规划的意义内核所在。

四、处理土地规划与环境建设的关系措施

（一）土地规划需要有长远的打算

土地规划者需要有可持续发展的基本概念，在进行土地规
划工作的时候有意识的利用空间最大化，进行对后期环境建设
的保护。注重土地规划的科学性，保证在利用空间的基础上，
最大限度地进行环境保护。在规划土地城市建设之前，首先树
立环境建设的概念，有意识的持续发展。可以充分发挥人类的
主观能动性，为后期环境建设打下坚实的基础。所以首先土地
规划者在做土地规划利用空间之前，自己个人的环保意识和可
持续发展的思想是非常重要的。

（二）选择合理合适的环保材料
基于绿色环保的可持续发展理念，除了在利用空间时要

实现土地规划的最大作用，在选用材料上的问题上更是重中之
重。选用环保材料，对环境污染的影响性小，对以后长期发展
更是起到了保护的作用。城市建设和土地规划中可以最大限度
的选用可回收可降解的材料。从中择优选择，以提高资源利用
的合理性，减少华而不实的复杂设计，达到美观与实用性的双
重要求。所以在设计的同时需要兼顾到材料的选用，在细节上
真正做到绿色设计[3]。把环保的理念融入土地规划设计细节中
去。从最大程度上减少对环境的破坏，为后期环境建设的可持
续发展提供良好的条件。

（三）合理利用微小空间
土地规划大方向设计方案确立后，可以利用起来一些微

小空间。在规划方案确定之后，可以把一些没有充分利用的微
小空间加以利用。例如在室内空位可以摆放上一些绿植，在楼
道的拐角处放上绿色盆栽，建筑外墙的墙面采用新型的颗粒桥
面，在墙面的空隙出有专门放入草种的地方，从而形成了一个
真正的“绿色墙面”。绿色植物对人类的视觉缓解和心情影响
是非常重要的。这些设计细节不仅真正做到了环境保护的理
念，而且使人们在室内工作或者休闲娱乐时更加放松心情，缓
解疲劳的情绪。为人类提供了一个舒适自由的生活环境，这样
的生活环境是人们日常生活真正需要的。这些设计的微小空
间虽然不起眼，但是把这些细节都利用起来，星星之火可以燎
原，为之后的环境建设会发挥更大的作用和影响。

（四）政府发挥监管职能
当今，在市场经济的干预下，城市建设日新月异。在市

场利益的驱动下，部分土地规划者，只在乎眼前利益，而不愿
思考后期的长久发展。以个人利益而损害了公共利益。公共利
益是社会公平的体现。在这个时候政府应当首先站出来，发挥
监管功能。从市场供求，社会发展，法律手段等方面入手，必
要时候可以依法做出相关干涉。明确土地规划和环境建设的界
线，为市场管理提供条件，提供稳定性和相关依据。

五、结束语

环境建设与我们的日常生活息息相关，在现代社会城市化
的高速发展中，环境破坏之后不仅会引发更多的环境灾害，对
后期的社会长远发展更是会产生极坏的影响。土地规划利用空
间与环境建设的认识非常重要，我们需要清楚的知道环境保护
和可持续化长期发展的重要性。现在社会土地资源稀缺，土地
供求和环境建设矛盾突出，们应当做好建设社会可持续长远发
展的意识和准备。

参考文献

[1]张江华.生态文明建设视角下土地利用规划与环境保护
规划的空间衔接分析[J].科技风，2017，830011：132.

[2]窦争妍.绿色营销与草原畜牧业可持续发展[J].科学管
理研究，2001，010021：49.

[3]赵国运.基于绿色设计理念的室内设计分析[J].建材与
装饰，2018，200040：103.

土地规划利用空间与环境建设联系的探讨
林丽红　姜圣泽

沈阳建筑大学规划建筑设计研究院；沈阳宏邑规划设计有限公司

万方数据


