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摘要：建筑物在施工过程中都会使用混凝土，但是对其的

具体要求主要根据建筑物的特点来确定，目前建筑物的功能不

断增加，且需要更大的承受能力，现普遍采用大体积的混凝土

结构.这种结构类型在施工过程中会出现一定的质量问题，如

受到天气的影响导致收缩等，因此有必要对相应的施工技术进

行探讨与分析。基于此，本文就建筑工程中大体积混凝土结构

施工技术进行详细探究。
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一、引言

建筑工程的发展，不仅在推动我国经济快速发展中发挥

着重大作用，而且与民生发展息息相关，提高整体的工程质量

是确保建筑工程行业稳定持久发展的重要基础前提。大体积混

凝土结构施工技术的应用可以最大限度地保障整体建筑工程的

稳定性和安全性，是提高工程质量的关键点，然而在大体积混

凝土结构施工技术应用的过程中，对施工工艺有着非常高的要

求，一旦施工工艺不符合施工要求，极易在施工过程中埋下安

全隐患。因此，需对大体积混凝土结构的应用做好严格管理，

从而提升整体的工程质量。
二、大体积混凝土

通常大体积混凝土主要是指的体积较大的混凝土，一般在 

1m3 以上，这种体积大的混凝土在使用的过程中会因为各种因

素产生裂缝问题，如水泥水化热之后，混凝土内外部的温度相

差较大，或者产生温度硬度，都会导致裂缝的出现，影响建筑

工程的质量。因此，大体积混凝土结构具有内外温差大、表面

系数低的特点，在施工过程中需要施工人员全面分析，当出现

裂缝问题时，及时采取有效措施，阻止裂缝的进一步扩大，保

证施工质量。
三、建筑工程中大体积混凝土结构施工技术

（一）混凝土配合比

配比混凝材料的过程中，需要严格控制混凝土材料配比

比例的合理性，杜绝不按照混凝土材料配比标准及相应的技术

方式进行随意性的配比，以免影响施工材料的质量。在建筑工

程施工之前，相关技术人员要按照混凝土材料配比要求和标准

对配比好的混凝土材料进行验证与检验，通过多次试验和分析

比较确定混凝土材料配比的合理性，不仅可以确保混凝土材料

符合施工的基本要求，而且还能够从根源上保障整体工程建筑

的稳定性和安全性。此外，在混凝土搅拌的过程中，需要进行

充分的搅拌使混凝土材料彻底的融合，从而避免离析现象的发

生，以便提高整个混凝土结构的硬度及稳定。

（二）混凝土拌合

在原材料准备与配合比设计全部完成后，即可将原料运

输至拌合站处进行搅拌加工。正式开展搅拌加工之前，相关人

员务必坚持“先检验，后进站”的工作程序要求，按照设计方

案、工程标准等严格检验骨料、水泥、外加剂等各类原材料的性

能质量。在此过程中，若发现水泥无复试报告、砂石表面有明显

泥土、砂石骨料风化严重、外加剂减水率不达标等情况，应不予

进场并及时上报，以确保为后续浇筑施工的成果质量把好“材料

关”。确认原材料无误进站后，可按照相关规程进行原料的搅

拌处理。此时，相关人员应意识到大体积混凝土与常规混凝土

的不同之处，并对搅拌时间、搅拌量等进行适宜性控制。

（三）混凝土浇筑

在对大体积混凝土结构进行浇筑时，应该先明确整体建筑

工程施工要求、结构指标、钢筋疏密程度等，并采取有效措施

实施浇筑技术，不同施工位置选择不同的施工技术，进而才能

获取良好的浇筑效果。在进行底板浇筑的过程中，可以实施斜

面分层浇筑技术，对其进行平面分条、斜面分层，在底板下端

实施浇筑。需要注意说的是，浇筑的过程中应该坚持循序渐进

原则，每一层的浇筑应该根据从下向上、以坡浇筑的方法。同

时，在进行层间浇筑采用间歇方式时，假如间歇的时间较长，

或者超出混凝土初凝的时间，需要结合施工缝处理要求进行，

保证浇筑的可靠性。在实施大体积混凝土结构施工时，应该根

据 60 天强度进行，满足设计要求，重视水泥、粉煤灰、矿渣

粉等材料的质量，进一步保证混凝土的防水效果。在夏天进行

施工的过程中，由于外界温度较高，需要对混凝土原材料的温

度进行降低，内部预埋管道时可采用水冷散热的方式降分，更

好地保证大体积混凝土结构浇筑效果。

（四）温度控制

温度是大体积混凝土结构施工中的关键因素之一。如果

施工单位在大体积混凝土浇筑时忽视对温度的控制，混凝土在

完成浇筑后就会出现裂缝情况。这是因为与普通混凝土浇筑相

比，大体积混凝土浇筑具有非常强的封闭性，很容易产生温

差，进而产生裂缝；一旦浇筑完成后出现裂缝，不仅会影响整

体的施工工期，还会影响建筑物的整体质量与安全性，严重时

甚至会造成施工人员受伤现象。因此，建筑工程大体积混凝土

结构施工中，温度控制是关键的技术要点。在具体施工过程

中，施工单位要合理规划时间做好温度测量工作，通过检测不

同层次混凝土的温度，以及合理地调整浇筑施工方案或利用冷

却循环水管降低混凝土内外的温度差，降低温度变化对于混凝

土造成的影响，有效保障混凝土质量。

（五）混凝土养护

在混凝土浇筑完成后，相关人员还需对混凝土实施较长周

期的保养维护，以保证混凝土处在健康的成型状态当中，避免

裂缝故障、沉降故障等负面情况出现。例如，在某建筑混凝土

承台施工中，施工人员采取了“外蓄”的养护措施，即在混凝

土基本终凝后，用塑料膜、麻袋片对其进行常规的外部保护。

而在混凝土内外温差达到25℃左右时，再覆盖上毛毯、二层塑

料膜等加护措施。养护时长达到 7d时，拆除侧模，并进行浇

水养护；养护时长达到15d时，终止养护工作。通过这样的方

式，混凝土承台的质量得到了充分保障，实现了大体积混凝土

浇筑技术施工应用价值的最大化发挥。施工单位要注重对施工

技术人员创新意识与创新思维的培养，并采取有效措施促使其

积极学习最新的养护技术，并将这些技术应用到实际施工中，

从根本上改善我国工程技术的发展现状，为提升建筑工程质量

作出重要贡献。
四、结束语

总而言之，要想提高大体积混凝土结构施工技术在建筑工

程中发挥着最大的应用价值，可以在工程施工的过程中，通过

合理运用增强抗裂性能的技术、控制温度应力技术、加强搅拌

浇筑技术以及科学的控制约束力的方式，进一步提升整体的工

程质量，从而推动建筑工程行业长足稳定的发展。
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