
建筑设计 城镇建设Urban and Rural Studies

2792018·12

摘要：随着社会经济的不断发展和城市化进程的加快，

为了使城市基础设施建设更好地适应现代城市的发展，市政部

门对城市内部道路进行了相应的设计改进，使城市道路设计更

加人性化，保证了城市的可持续发展且满足人们日常生活的需

要。以下主要是对市政道路设计理念中以人为本理念的研究和

探讨，通过阐述以人为本在市政道路设计中的作用，然后对市

政道路设计中以人为本的原则进行分析，表明加强市政道路人

性化设计的必要性，促进我国道路设计事业的不断发展和完

善。
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一、以人为本的城市道路设计原则

（一）坚持人性化、以人为本的原则

在城市道路设计过程中，要优化各年龄段的待遇，并兼顾

人们特别是特殊群体的出行需求。要着力加强服务优化，多方

面考虑，着力加强城市资源和道路的科学配置，切实贯彻以人

为本的理念，更好地提高城市道路设计质量。

（二）坚持可持续发展原则

一般来说，城市道路使用寿命长，对城市道路设计的要求

也很高，因此在设计过程中需要坚持可持续发展的理念。
二、市政道路设计中的以人为本问题

（一）相关设计公司对设计师的培训不够

在设计过程中，如果采用过去粗放的方式，不加强对设计

师的培养，使设计师的专业能力不能满足发展的需要，不能及

时吸收先进的思想，这将影响整体设计效果。

（二）市政道路设计人员对以人为本设计理念认识不足

市政道路设计人员需要遵循以人为本的理念，认识到其

中的不足，在进行市政道路设计的过程中重点关注专业技术设

计方面，同时关注后期方面，但是没有充分的考虑为成型的服

务，不能够体现以人为本的设计理念，从而使得设计成果不能

够跟上时代发展需求。

（三）市政道路设计人员没有充分考虑设计项目的实际情

况

由于项目在城市实施，会受到很多外部因素的影响，交叉

操作也很多，因此在设计过程中需要考虑的问题很多，这就要

求设计师具备优秀的专业知识，掌握相关的设计流程。
三、“以人为本”的设计要点分析

（一）总体设计

在市政道路设计工作进行的过程中，从整体出发进行整

体的布置，使用系统论的原理，巧妙地结合当地实际的地形地

貌、自然水系等自然环境，使用“以人为本”的设计理念，利

用周围的建筑环境和美好的自然景色装饰道路。

（二）道路横断面

在进行市政道路设计的过程中，道路横切面的设计可以直

接影响整个设计的成败。为了给人们出行带来舒适感，在布置

横断面的过程中，应该巧妙的将城市景观建设和周围的环境进

行结合，使用“以人为本”的设计理念，满足交通功能性的目

的。在实际横断面布置工作进行的过程中，中央分隔带以及侧

分带的布置都是依靠绿带体现出“以人为本”的设计理念的。

（三）路面铺筑

在进行市政道路面铺筑的过程中，一般都会使用沥青混

凝土路面结构和水泥混凝土路面结构。沥青路面在行车时，产

生的噪音比较低，路面舒适、震动小、美观、扬尘小、无反光

并且美观，所以沥青路面被人们使用的越来越广泛;而水泥路

面在行车过程中，比较容易发生跳车的现象，行车安全性差、

噪音大、反光严重，非常容易造成驾驶员的眩晕、行车舒适感

差、扬尘大，所以已经被人们逐渐的淘汰了，水泥路面越来越

不能适应人们对道路行车舒适性的要求。在我国科技发展的今

天，在设计的过程中，相关工作人员应该对比不同材料和结构

的优缺点，合理选择沥青路面的种类，根据不同的道路等级和

交通成分选用合理的铺筑材料和结构。

（四）道路照明

道路照明应该在保障照明安全的前提下，进行照明设计工

作，严格的遵守“以人为本”的设计理念，结合道路横切面形

式和城市景观开展照明设计工作。在选择灯光颜色的过程中，

光色不应引起人们的反感，应该选择人们最能接受的光线进行

设计，选择灯光不会太暗也不会太刺眼的灯光;然后就是在亮

度上，为了让驾驶员和行人能够有足够的反应时间和操作时间

绕避障碍物，应该保证灯光的亮度可以让驾驶员和行人在一定

范围内清晰的看到障碍物，充分的结合科学技术，保持合理的

布置，从而有效的保障人们出行的安全。

（五）市政道路的无障碍设计中以人为本理念的要求

一般城市交通出行过程中，存在交通障碍的人群主要是一

些自身生理存在伤残缺陷的残疾人，以及无自主活动能力的老

年人、孕妇、儿童等，随着社会制度的不断完善，社会各界对

于这些弱势群体的关注力度也在不断的升高，因此对城市道路

的无障碍设计要求也在不断的提升，因此在城市道路无障碍设

计过程中，必须要通过利用先进的科学手段，帮助这些弱势人

群提供有效的帮助，从而解决障碍人群的生活出行问题。

（六）市政道路人行过街通道人性化设计

在城市道路以人为本理念的应用下，对于城市道路的人

行过街通道设计也要加强相关方面的设计，其中对道路的斑马

线、天桥、地下通道等进行人性化设计。首先，在进行人行过

街通道位置的选择上，必须要经过科学、合理的人流量测试，

真正的将人行过街通道的功能进行发挥。其次，在一些城市道

路无信号控制位置，加强斑马线通道的设计，给车辆驾驶员足

够的安全视距，减少道路安全事故的发生。此外，应根据城市

道路的实际情况，设计一些立交桥或地下通道，以保证人们的

出行安全，满足人们出行便利的要求。因此，在设计相应的通

道时，需要采取积极有效的措施进行规划，体现人性化的设计

理念，真正满足城市发展建设的要求。
结束语

综上所述，随着社会经济的快速发展，城市市政公共部门

对基础设施的建设投入也在不断增加，为了能够让这些基础设

施更加符合人们的日常生活要求，需要保证其设计理念的人性

化发展。其中，市政道路设计中加强以人为本理念的应用，能

让人们在出行时更加舒适，提高人们的安全感，这对于城市的

和谐发展具有非常重要的意义。
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