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摘要：伴随着经济发展和社会进步，我国居民的生活环境

发生了极大变化，生活质量也在不断提高。住宅小区从“能住

人就行”向“让人住得更舒服”转变，充分体现了构建和谐社

会背景下以人为本的思想。笔者认为，在未来社会的发展中，

住宅小区的建设将更加精益求精，更加追求人文元素，更加注

重满足居住群体的生理和心理诉求，最终实现多方面的和谐统

一。
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一、现代住宅小区建筑规划设计需要遵循的原则

（一）以人为本原则
现代住宅小区是居民日常生活的必须场所，并且人们都希

望拥有一个舒适温馨的生活环境，正因如此在进行住宅小区规
划建设的过程中，设计人员需要始终遵循以人为本的原则。简
单而言，将满足居民的需求作为现代住宅规划建设的根本出发
点，做到将居民在小区内轻松自由的生活作为建设标准，同时
也要在不违背自然规律的前提下，尊重并尽可能地满足小区居
民的居住需求。比如，需要根据小区居民年龄阶段的不同设置
供老年人和儿童进行休闲娱乐的场所。

（二）重视与自然环境的亲近原则
在现如今我国推行生态环保理念的影响下，人们越发重

视和自然生态环境的亲近，而也是现今现代住宅小区规划建设
需要遵循的一项重要原则。简单而言，需要在现代住宅小区建
设规划的过程中将生态学和建筑进行有机的结合，规模化地使
用环保绿色的建筑材料或者新兴能源，实现人与自然和谐发展
的目标。比如，在住宅小区建设的过程中需要尽可能减少对原
有地形地貌的破坏，并在考虑绿化质量的前提下全面发挥其功
能。

（三）社区理念原则
社区理念也是现代住宅小区规划建设的过程中需要遵循的

一项重要原则。这里提到的社区理念就是在现代住宅小区规划
建设的过程中需要通过考察周围的配套设施，并与其共同形成
一个完整的社区，更好地提高小区的舒适程度。设计人员在关
注城市小区生态自然环境的过程中，也需要重视周边人文环境
的考察，在优化小区周边资源配置的前提下，确保所有的配套
设施的作用能够全面的发挥出来，实现现代住宅小区的建设人
员和居民利益双赢的目标。

二、现代住宅小区建筑设计要点

（一）住宅小区要与环境发展相协调
环境是人类赖以生存的基础，人的存在和生命的延续都依

赖于自然境所馈赠的给养，同时，自然环境也只有被纳入人的
生活轨迹中，才能成为人的现实生活要素。人类的建筑活动作
为人类征服自然，改造自然的一种创造性劳动，毫无疑问具有
明显的实用功利目的，但与此同时我们必须要尊重生态法则，
保护我们赖以生存的环境以免其遭受破坏。所有的和技、所有
的文明，都不可能置身于环境之外，当然也因此会对环境造成
当程度的影响。在从事建筑设计活动时，一定要从生态角度考
虑保护环境。

（二）绿化景观设计
一是以康居为首要出发点，运用高低错落、超常楼距手段

保证最佳的住宅朝向以及最好的通风采光效果，让小区景观与
区域大环境共融，做到居住小区东西各有景，户户皆有景。应
用人性化的建筑设计、完善的小区配套、高科技及环保材料，
以处处体现康居住宅的舒适。二是绿化系统点、线、面结合，
形成居住区的呼吸系统，使居住区体现出旺盛的生命力。小区

的绿化系统往往以中心景观轴与各组团景观形成连续性的带状
绿化景观空间，使小区的景观绿化及水景更具均好性，体现绿
色、健康人居环境的规划设计理念。景观设计的终极目标即要
以休闲家居生活方式作为这里现代人生活的经典体现，写意、
灵动的自然庭园空间唤醒人们的自然归属感，使之成为一个生
态、环保、时尚、舒适而富有品质的生活环境。

（三）出入口无障碍设计
在工程建筑中，根据相关规定要求对无障碍坡道进行了设

置；然后根据无障碍相关规范对候梯厅、电梯轿厢进行设置；
在无障碍设计上，从出入口平台、台阶、坡道、扶手、雨棚及
配套设施六个方面来阐述无障碍如果有需求，那么可以将住宅
户型改成无障碍住宅户型；无障碍设施还在小区当中的公共绿
地以及道路当中进行了设置，并且和小区外围的无障碍道路里
连接在一起。

（四）功能布局
功能设计作为住宅设计的重点部分，其布局的合理性影响

到建筑整体的质量。因此，在住宅建筑功能布置中，需要根据
建筑空间的不同合理布置使用功能，要坚持“布置紧凑合理，
交通联系”的功能布局原则，同时要确保空间的独立性，体现
不同功能的作用。建筑内部的使用功能分区分为两个部分：第
一部分为公共活动区，包括起居室、餐厅和厨房，这部分主要
布置于住宅入口处，以方便与外面进行往来；第二部分为私密
休息区，包括卧室、书房，这部分需要布置于住宅的深处，以
确保个人隐私不受到外界因素的影响。这两个部分的功能分区
要确保明确，不能相互对调，并且要处理好它们之间的关系，
以发挥各个空间功能的作用。同时，在确保它们之间公私分
区、洁污分区，相不干扰，以提高人们居住的质量。

（五）配套设施系统设计
据相关调查资料分析，购房者在普遍关注房屋的日照、采

光、通风外，还越来越重视住宅的节能环保、绿色健康。住宅
小区的设施系统主要立足点在于“节能、环保、智能化”。在
建筑的外墙统一采用200mm厚的空心砖墙外，外窗采用断桥隔
热铝合金窗，有效地阻隔室外的冷热空气。窗框和窗洞的结合
空隙也采取阻热设计，采用双层中空玻璃且部分朝向加LOW－
E涂层，可以使内外双向阻热，达到冬天保温，夏天隔热的效
果。小区的保安系统非常完善，设有可视对讲系统、电子巡更
系统、电视监控系统、火灾报警联动系统、边界监控系统和可
燃气探测系统。地下车库出入口设有非接触式车辆探测对比系
统，实现交费和挡车的自动化。弱电方面采用2条入户电话线
及有线电视管线，接入计算机宽带网络系统，还设置了冷、热
水、热能及单相、双相电表的远程系统。设在中心花园底下的
地下停车场，不仅实现了人车分流，同时也避免了汽车尾气对
小区空气质量的影响。

三、结束语

总之，现代住宅小区作为我国城市化进程稳步推动的基
础因素，其规划设计的质量将会直接影响到城市居民生活质量
及城市化建设质量。现代住宅小区规划设计具有系统性和复杂
性，在设计中需要考虑诸多内容。
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