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摘要：经济的快速发展对我国高层民用建筑的建设和发

展起到了巨大的推动作用，而在高层民用建筑项目开展的过程

中，对建筑的整体安全质量要求较大，但在施工过程中若对防

火设计要求不严，往往会导致高层民用建筑出现各种安全事

故，威胁居民的生命健康安全。对此，防火设计是高层民用建

筑设计中的重点内容，加强防火设计工作是当前高层民用建筑

中需要重点关注的项目。
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近些年以来，随着我国土地资源的开发逐渐深入，土地资

源也在逐渐紧张，特别是对于发达城市，居民住宅已经成为影

响当地经济发展的重要原因。高层建筑作为解决城市居民住房

紧张的重要措施，其在近几年的发展形势较好，不仅能够解决

人们的居住问题，同时还能够节约大量的城市土地资源。但在

高层民用建筑设计中，防火设计若不到位，非常容易出现火灾

风险，这对城市居民的生命安全威胁较大。
一、高层民用建筑火灾特点介绍

（一）火势扩散速度较快

对于高层建筑，其一般规模较大，且功能较为齐全，在进

行建筑的设备管道布置时，大量的管道遍布在整个高层建筑内

部，这使得高层建筑的防火隔离性能较差。若高层建筑出现火

灾问题，管道井等竖井会成为烟筒，促进火势的蔓延和发展，

从而使得火势快速出现扩散，严重威胁居民的生命财产安全。

同时火势的快速蔓延也为火灾的扑救工作带来了较大的阻碍。

（二）人员疏散和救援难度较大

对于高层民用建筑，其楼层一般较多，人员的分布密度相

对较大，加上各层之间的竖井使得楼层内部的空气流通速度较

快，且在发生火灾之后呈现纵向发展的形式，这使得高层民用

建筑出现火灾之后很难进行人员的疏散工作。尽管我国当前的

大部分城市都设立了登高消防车，但由于高层建筑的高度不断

提升，使得登高消防车很难顾及所有的高层建筑。另外，在高

层民用建筑发生火灾之后，内部的救援工作难以有效开展，因

内部竖井问题和火势的快速蔓延，使得建筑内部浓烟较大，消

防人员很难进入到内部进行疏散和救援工作。此外，目前的一

些高层建筑高度达到了上百米，这种建筑在发生火灾之后外部

救援设备很难起到有效的作用，往往是通过建筑物的内部消防

设施来进行自救。

（三）火灾诱因和隐患较多

高层建筑物的用途较多，且建筑空间内部存在着大量的

办公设施和文件等，这些物品的可燃性较高，且在出现火灾之

后会在短时间内出现蔓延，导致火灾发生之后很难对其进行消

灭。另外，一些企业为了给员工舒适的办公环境，往往会在进

行装修时选用易燃材料，这些材料在燃烧的过程中会产生大量

的有害气体，严重威胁人员的生命健康安全。
二、高层民用建筑防火设计要点介绍

（一）暖通专业的防火设计工作

对于高层民用建筑，其数量和规模逐渐增加，已经成为我

国经济发展中的重要表现形式，甚至一些建筑物还是城市的标

志性建筑。但由于高层民用建筑本身的层数和高度较大，一旦

内部出现火灾风险，会导致内部的烟雾无法快速有效的排除，

影响居民的疏散和逃生。一般情况下，因火灾而产生的烟雾会

直接向上进行蔓延，且这一蔓延速度是非常快的，会在短时间

内威胁居民的生命安全。根据相关调查得知，火灾中的主要危

害就是烟雾吸入过多，导致人员陷入昏迷或者无法进行逃生。

对此，在高层民用建筑防火设计工作中，需要注意到防排烟设

计的重要性。设计人员在进行防火设计过程中需要将这一点作

为整个高层建筑设计的基础内容，提高对高层民用建筑防排烟

设计的重视。此外，还需要根据高层民用建筑的实际应用以及

所处位置等选择最佳的防火设计方案，这样能够保证施工完成

的建筑物能够有更好的防排烟效果。

（二）建筑平面设计工作

对于高层民用建筑的平面设计工作，需要将防火设计加入

重点审核中。因为高层建筑本身的特殊性，在进行防火设计时

需要将客观因素作为主要的影响因素，尽量降低高层建筑出现

火灾的概率，并制定一些科学有效的方案来降低高层建筑使用

过程中出现火灾的概率。相对于幼儿园或者幼儿活动较多的高

层建筑，需要在一层和二层等地方设置专门的火灾出口。出口

的设计主要是为了保证孩子们能够在发生火灾之后快速离开，

保证孩子的生命安全。此外，对于周边设施，在进行设计时也

需要设置专门的消防通道，且需要设计一些警示标志，方便发

生火灾之后消防人员能够快速找到并实施救援工作，将火灾造

成的影响降到最低。

（三）灭火器材方面的设计

高层民用建筑中 防火器材的配置和设计需要重点关注，

这是火灾发生后最快进行灭火的装置，不仅需要配备一些基本

工具，同时还需要保证灭火器的配置齐全。灭火器在使用时较

为简单，能够在发生火灾后第一时间进行灭火操作，通过这种

设计方案不仅能够实现对火灾的有效控制，同时还能避免火灾

的蔓延。高层民用建筑在进行防火设计时，需要在每个楼层间

设计专门的灭火器材存放区域，同时保证这些区域能够起到实

际的防火效果。

（四）建筑专业防火设计工作

在对防火分区进行划分时，需要保证划分结果的有效性，

也需要同火灾发生之后的疏散情况进行综合考量。因为高层民

用建筑的特殊性，每个建筑物的每层都需要设计合适规模的防

火区域，同时充分利用防火墙和防火门等结构来实现防火区域

的划分。根据我国的相关规定，高层民用建筑，防火分区的面

积可以在1500m²以内。

（五）防火分区的划分设计

防火分区指的是在水平和竖直两个方向进行防火区的划

分，水平方向的划分虽因高层建筑本身的面积较大，但基本上

都可以达到标准，但需要对楼层的水平方向的防火墙等防火分

隔措施进行充分的运用。竖向防火分区的划分一般以楼层为

准，要注意：设备管井及开口部位的防火分隔措施。
三、总结

综合上述所说，对于防火设计工作，其在高层民用建筑中

是非常重要的，同时也是保证高层民用建筑在今后使用中的安

全性措施。设计人员在进行具体的设计时需要保证防火设计的

科学性，充分运用各种防火对策，最大程度上保证高层民用建

筑的使用安全性。
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