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建筑工程中深基坑土方开挖的施工技术分析
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摘要：地下工程施工中，深基坑土方开挖应用较为广泛，在

较短时间内得到了较大范围的推广。在建筑工程施工中，深基坑

施工具备较强的复杂性，同时涉及诸多方面的知识与技术，如建

筑基础施工、建筑结构力学等，因此深基坑施工不但需要较长的

施工工期，对于施工技术也有着较高要求。同时还必须做好对相

关施工环境、条件的勘查，制定出科学合理的深基坑施工方案。
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文章基于我国某一工程实例，对建筑深基坑土方开挖施工技

术应用进行分析、探讨。案例工程的地面部分为 9 层建筑，地下
部分为 3 层，以高强度预应力管桩为基础，以钢筋混凝土为框架
结构，对地下室的开挖深度为 10m 左右。

一、深基坑开挖施工技术的应用分析

( 一 ) 施工顺序

在对建筑工程深基坑进行土方开挖施工之前，必须对施工现

场的地质、气候等环境条件进行深入的了解，并通过深入分析制

定出合理的施工方案，在施工方案中应对施工顺序进行明确。通

常来说，坡顶排水沟施工是深基坑施工的首要环节，接下来是对

降水井进行施工，最后是将深基坑施工验收与场地移交给下一施

工环节。

( 二 ) 土方开挖原则和施工

在深基坑土方开挖前应对现场施工环境进行充分勘查、调

查，结合地质、气候以及工程设计图纸，合理地制定土方开挖施

工方案。同时，还应切实贯彻落实土方开挖基本原则，对各个环

节的细节及注意事项予以高度重视，通过多方面因素综合分析，

严格落实施工工序。先撑后挖，禁止超挖是土方开挖必须遵守的

基本原则。根据具体情况对基坑进行开挖分层，每一层开挖深度

控制为 2m 左右，然后逐层进行挖掘施工。在进行土方开挖施工

过程中，可在基坑中架设专业检测器，对开挖深度、宽度进行实

时检测，并对其进行灵活的调控，确保其充分符合相关要求和

标准。

( 三 ) 合理选择挖掘机械

进行第一层土方挖掘，较多地选择进口型履带式反铲挖机作

为挖掘机械，若是在挖掘第二层土方时只有较稀的冠状也可选用

这种机械。

( 四 ) 土方开挖施工

在基坑开挖层级标高控制方面，第一层土方开挖的设计标高

应控制在 -1.5m，开挖的深度应控制为 2m 左右；第二层开挖的

设计标高为 -3.7m，开挖深度也应控制在 2m。逐层依此类推，每
层土方的开挖深度为 2m。对于开挖顺序的控制，通常是以由南
向北顺序为准，由四周向中间开挖推进。在土方开挖形式上需要

对沟端开挖、单沟侧面开挖和挖宽沟等形式进行有机结合，土方

的装车运输应在侧面方向进行。

( 五 ) 土方开挖施工要点分析

在对土方进行开挖的过程中，应严格根据既定的施工方案的

顺序，按段、按层进行施工。为了使清底、修坡以及找平工作更

加顺利地进行，在使用机械进行开挖的过程中，需要留设一个厚

度为 0.3m 左右的土层。如此便可确保基底的标高与边坡的坡度

充分满足相关规定与标准要求，避免超挖等问题的出现，以及扰

动其他土层。在对土方进行开挖之前，还应做好边坡线的放置施

工。土方开挖过程中，根据土方的开挖进度把各个承台开挖边线

与开挖标高进行科学地标识，如此就能确保土方的开挖深度与边

线能够得到及时控制，避免产生开挖不足或者超挖现象。由于采

用机械开挖方式，某些地方如基坑边角等，出现开挖不足现象难

以避免，因此需要配置专门的工作人员对这些位置进行人工挖

掘，并将余留土方进行清运，或与挖掘设备配合，确保土方的挖

掘、清运质量。为了使施工工期不受影响，必须将挖掘出来的土

方及时运离施工现场。对基坑进行开挖，其过程应时刻保持足够

的注意力，尤其是在对底层开挖过程中更应小心，避免挖斗碰伤

基桩。在对各层进行开挖时，要避免出现桩头被挖机直接碾压的

现象，对于桩头特别密集的情况，挖机因施工需要确实无法避

开，则需截去部分桩头。

( 六 ) 坡顶排水沟及防护栏施工

在对坡顶排水沟进行施工过程中，应基于对深基坑开挖的深

度与宽度的计算，为了确保和提升计算结果的准确度，必须与设

计图纸中的高程与尺寸紧密结合进行计算。坡顶排水沟的开挖施

工需要使用挖掘机进行施工，其过程还需一定的人力配合完成对

坡顶与基底进行找平。对于防护栏的施工，通常而言应选择钢管

材料对防护栏进行组装，而钢管的材质壁厚规格应控制在 3mm
左右。

二、深基坑土方开挖质量控制

深基坑土方开挖施工中存在诸多问题，基坑坡顶水平位移当

属其中较为严重的问题之一，严重影响着建筑工程深基坑整体施

工质量，需有效措施进行预防与解决。首先，对于各项施工操作

原则与技术工艺应做到因地制宜与因时制地严格落实，通过采取

定期培训等手段、措施使施工人员的技术能力得到全面提升，通

过加强职业素质教育等提高施工人员的综合素质水平。加强对质

量管理体系的完善，适当提升质量标准，更好地确保建筑工程深

基坑施工质量。由于地基开挖面以上的土质以粉质黏土与淤泥质

黏土为主，为确保地基得到充分加固，则应于基坑开挖之前半个

月内，将潜藏在黏土层中的水分排干，并晾干黏土层，如此便可

使土体抗剪强度得以大幅提升。在对基坑抽槽进行开挖过程中，

应注意确保土方车辆行走便捷性。在对拉槽进行开挖过程中应把

护壁土留下，并将每层拉槽的高度控制在 3m 以内。在对坑底开

挖时，应预防坑底土体由于受到人为与自然因素综合作用，而发

生扰动等现象，同时尽可能减少坑底土暴露时间，及时在坑底形

成水平支撑，如此方可避免支护桩踢脚、坑底上体隆起等问题，

使基坑整体始终保持在一个稳定状态。另外，在建筑工程深基坑

土方开挖施工过程中，企业还必须做好其监理工作，重点在于确

保避免出现超挖、少挖或者其他一些违规行为。

三、结束语

在建筑工程深基坑土方开挖前，必须充分做好一系列准备措

施预防施工过程中可能存在的各种隐患，同时配置专门管理人员

与技术人员对深基坑土方开挖的全过程进行严格把控，做好细节

管理，确保深基坑土方开挖质量。
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