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湛江红树林湿地景观改造设计
谭爵超

广州大学华软软件学院

摘要：以国家生态湿地保护政策作为导向，广东省积极推进

生态湿地资源的保护，湛江市全力开展生态计划的行动，加大对

红树林湿地生态公园的工程建设力度。本文通过分析湛江红树林

湿地的现状，探讨了其景观改造设计原则、设计策略和改造总体

规划，以期引起广大公众对红树林湿地的关注和保护。
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一、基本概况

海东新区龙王湾海洋湿地公园项目位于广东省湛江市海东新

区龙王湾区域，处于湛江市城区中心、湛江港湾东岸，区位独

特，优势明显，周边有海东国家高新区、海东总部经济区、国家

海洋开发重点项目、湛江奥体中心、龙王湾避风港、湛江东高铁

站等。该项目总规划面积约 3500 亩，其中海域面积约 1500 亩，
陆地面积 150 亩，海滩涂面积约 1800 亩，海岸线长约 7.1 千米。

湛江，地处北回归线以南的低纬地区，气候类型为热带和亚

热带季风气候，终年受海洋气候调节，雨量丰沛，冬无严寒，夏

无酷暑，年平均气温 23.4℃。地表水资源较缺，地下水资源丰

富，雷州半岛与海南岛北部同属雷琼自流水盆地，汇水量大。湛

江红树林国家级自然保护区位于中国大陆最南端，海东新区龙王

湾海洋湿地公园项目位于湛江市海东新区龙王湾区域，项目区域

内的红树林既是留鸟的栖息、繁殖地，又是候鸟的加油站、停留

地，是国际候鸟主要通道之一。

二、现状分析

( 一 ) 海东新区龙王湾海洋湿地的现状

①道路：龙王湾内部道路系统不完整，以乡村小径为主。路

网数量少，形式单一，路宽为 0.5—1 米。②海岸线：由于人类
活动频繁，现今的海岸线长 7.09 千米，主要为人工海岸线，长
5.70 千米，自然海岸线则是 1.36 千米。③驳岸：自然沙土水岸，
形态自然，沿岸水生植物稀少，不利于稳定岸坡。水泥砖砌岸，

分为红砖砌岸和青砖砌岸，红砖砌岸硬化护坡较窄，护坡以上堤

围维持自然形态，植物种类单一，多为自然生长的杂草，群落结

构简单；青砖砌岸，其周边多为滩涂地，土地含有较多的壳类，

不利于植物的生长。④石砌岸：护坡以上堤围维持自然形态，植

物种类单一，多为自然生长的杂草 [1]。

人们对环境的破坏，导致了生态资源与人文环境的浪费，我

们需要通过绿色再利用重塑资源。过度开发使得生态系统遭受严

重破坏，人们的一味索取只会让绿色渐行渐远，因此我们需要进

行生态修复。

( 二 ) 红树林湿地景观改造设计原则

①尊重历史：深入了解湛江人最朴实的生活方式，挖掘龙王

湾红土文化和利用以水为魂的城市自然地理特点；②尊重自然：

以水为蓝本，动静结合，刚柔相济，将文化融于景观语言，将生

命之水注入每一寸流动的景观空间；③尊重生命：充分考虑不同

阶层、不同年龄段人群的使用需求，在景观细节处体现人性化。

这三个设计原则体现了人、文化、自然三者相和谐的美好愿望，

打造令人瞩目的全新地标景观。

( 三 ) 设计策略

①恢复：保护并优化现有自然资源，以树种补植和树种置换

方式保育防护林，并保护敏感水岸生态系统。②连接：将湿地与

活动空间系统整合，以交通系统和公共交通将湿地内部各空间相

连，同时将公园扩展到周边空间。重新定位周边交通系统为景观

道路。③激活：加强重要景观节点开辟，引入低冲击的活动，以

激活湿地活动空间。引入新使用以活化水岸。

( 四 ) 红树林湿地景观改造总体规划

1. 总体规划
按照生态功能，将红树林湿地总共分成三大区：生态保护区、

生态恢复区和可适度利用区。这三大区具体又分成不同的功能分

区，例如，可适度利用区分成的功能分区有次入口、生态游览区、

生态观察区、水上活动区、科普展览区，项目区域内地势南高北

低，北边多为鱼塘及海洋，南边为陆地，在尊重原有地形基础上，

结合自然地形进行适当的改造，配合整体景观布局。保留部分鱼

塘，并将各鱼塘之间，鱼塘与海洋之间相互打通，设置桥梁，丰

富景观结构。道路系统规划是主园路宽 10米，包括电瓶车道宽 6
米，自行车道宽 2米，慢性人行道宽 2米。二级园路宽 2—3米：
栈道宽 1.2米，园区内不同类型游园小径宽 1.2—2米。景观结构
设计方面，龙王湾湿地公园东面，西面和北面视野较为开阔，考

虑到了白沙岛的保护和红树林的生态修复，为了达到亲近自然又

不破坏大自然的目的，沿着迷你马拉松这一主线设置了六个主要

的景观点，由 1条景观主轴线和 1条景观次轴线构成景观结构 [2]。

2. 湿地生境恢复方案
项目场地内的栖息地恢复方法有三大类：以生物手段为主，

人工手段为辅；吸引生物栖息繁衍，回归自然；还原湿地富有活

力与生命力的面貌。湿地恢复原则是：①可行性与可操作性。湿

地恢复工程实施受环境条件和技术因素的影响，应充分考虑湿地

恢复环境的可行性与技术的可操作性，实事求是，结合场地的具

体特征进行有针对性的处理。②人工辅助，自然恢复。人工湿地

生态系统的发展和演变难以脱离人为干预和参与，在实施人工辅

助措施的过程中，充分尊重自然恢复的力量，以自然恢复为主，

有针对性地设计恢复方案，使生态系统达到物质循环和能量流动

的平衡。③分区施策，重点优先。根据湿地公园功能区的划分，

结合湿地资源特点，分区施策，恢复手段应尊重当地社会经济发

展的需求，优先恢复重点区域，按照轻重缓急确定恢复措施和恢

复对象。④生态功能与景观美学相结合。湿地具有多种功能和价

值，在恢复过程中除注重生态功能外，也要充分考虑美学追求，

为人们提供美观、独特的湿地景观，提供满足开展环境教育和科

研等行为需要的活动空间，以实现生态、经济、社会效益相统

一。湿地生境规划是在场地现状的基础上进行整合，丰富原有生

境，规划形成鱼塘、河流、滩涂、浅滩、密林、灌树稀草、景观

林等多种生境类型，为鸟类、鱼类、底栖类及场地周边湿地动植

物创造理想的生境 [3]。

生境的水体恢复原则是：①浮岛滞留。在北侧及西侧汇水口

处，设置大小不一、错落有致的滩涂岛屿，延缓水流流速，使部

分污染物得以沉降，形成第一层的水体过滤带。②植物净化。在

园区驳岸沿线种植净化能力较强的乡土植物，构建以本土植物为

优先的植物群落，降低水体富营养化程度，防止外来植物入侵。

③人工打捞。定期打捞，人工清除水面垃圾，并利用围栏逐渐减

小入侵物种的分布范围。对水系进行改造的第一步是打通鱼塘河

堤，确保流水不腐，维持生态系统的稳定性；第二步是进行桥梁

连接，保证空间的可通性，维持原有形态；第三步是巩固堤岸，

承载桥梁以及游客的重量；最后一步是引入树种，为了防止水土

流失，储存水分。通过改造后，能使物种的多样性增加，动物活

动范围增大，更有利于繁衍。

种植设计原则是：生态学原则；因地制宜、物种多样性原

则；植被演替规律原则；生态设计、最小干预原则；综合治理原

则。植被分区规划，分成三大区：生态林地，水生植物带和特色
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结语

综之，本改良 A²/O 污水处理系统兼具节能与简化运行管理

两大突出特点，在中小规模污水处理工程中有很光明的应用前

景。如果得到广泛使用，不仅促进我国中小规模污水处理事业的

发展，并且对建设节能型社会具有重大意义。

参考文献：

［1］吴荣华 , 孙德兴 , 张成虎 , 等 . 热泵冷热源城市原生污水
的流动阻塞与换热特性 [J]. 暖通空调 ,2005,35(2):86-88.

［2］吴学慧 , 龙秀艳 , 孙德兴 , 等 . 城市污水换热特性研究

[J]. 中国矿业大学学报 ,2010,39(4):568-574.

图 1 改良后的 A²/O 污水处理系统

景观植物区。现有围网养殖经湿地保护规划拆除后，在原有养殖

片区种植芦苇、香蒲、芡实、睡莲等水生植物，恢复湿地植物群

落。对植被进行改造，主要是通过分层种植设计：水生植物，抗

风浪植物，浮游生物。场地的现状是生态环境人为干预痕迹明

显，红树林退化，生态物种多样性降低，生态系统遭受严重破

坏。因此，需要对红树林进行恢复，通过放置植物培养容器 ( 如
图 1 所示 )，保存水土营养，以保育植被、恢复红树林生境。

湿地鸟类恢复方案：

灌丛沼泽生境，与稀树灌丛相比更为湿生，植物以芦苇、水

蕨为主；其中鸟类种类比较丰富，不仅有游禽、涉禽等水鸟觅

食，也有鸣禽、陆禽等栖息，偶尔也可以见到猛禽光顾。

浅水滩池生境：滩池中植被稀疏，部分地区以芦苇为主，形

成灌丛；浅滩生境周边一般有密林生境，植物可选水杉、芦苇

等，为涉禽营造栖息空间。浅滩生境中主要的鸟类为涉禽，有时

也会有游禽前来觅食。

对道路进行修复的主要方法是通过地面改造，使用透水砖，

然后补植绿化，接着是修建生态观景平台，最后是红树林恢复。

3. 交通系统的设计方案
以主园路系统、自行车绿道系统、电瓶车游览系统、湿地体

验慢行系统、水上观光系统共同构建起场地内部的高效交通系

统，活化公园游览空间。例如，水上观光系统，公园内设置一个

码头，海上航线绕过了白沙岛，能从海上观赏公园，其中的游览

项目以观赏生态保护区和生态修复区为主，在用较近的距离观赏

鸟类和红树林的同时体验自然，激发人们保护湿地环境的意识。

4. 开辟景观节点的设计方案
通过引入低冲击的活动，如陆地活动、水上活动以及智慧旅

游，开辟景观节点，以激活湿地活动空间，增强公园活力 [4]。

三、结语

湿地资源不断遭受破坏，红树林退化，生态物种多样性降

低，生态系统遭受严重破坏。本文通过分析湛江红树林湿地的现

状，提出红树林湿地景观改造设计原则、设计策略以及红树林湿

地景观改造总体规划，对湛江红树林湿地进行生态设计探讨具有

现实意义，希望能够引起大家对红树林湿地的保护与关注。
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图 1 植物培养容器放置示意图
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