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建筑工程中央空调系统安装施工管理探究
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摘要：中央空调系统由一个或多个冷热源系统和多个空气调

节系统组成，该系统不同于传统冷剂式空调 ( 如单体机，VRV)，
集中处理空气以达到舒适要求。采用液体气化制冷的原理为空气

调节系统提供所需冷量，用以抵消室内环境的热负荷；制热系统

为空气调节系统提供所需热量，用以抵消室内环境冷暖负荷。中

央空调是现代建筑工程中的重要组成部分，是建筑功能的一种，

也是保证建筑中舒适条件的一项基础设施。本文对建筑工程中央

空调的安装施工进行了详细探讨，对各个阶段的安装要求、注意

事项以及工程的调试等施工管理流程进行分析，以供同行参考。
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在大型建筑的内部空间中，中央空调有着重要的作用，它可

以对建筑内部的空气质量进行调节，而且还能调控室内的温度，

在夏天时降低室温，在冬天时则是提高温度，给人们提供舒适的

环境。因此，加强建筑工程的中央空调系统的安装施工管理，对

于用户的使用体验非常重要。

一、明确施工目标

在实际的施工准备阶段，施工人员需要明确一个必要的施工

目标，并为目标的实现进行严格的施工管理。首先要注意安装质

量，安装人员应该在监督之下，按照国家和行业的标准进行安

装施工，注重安装工程的全过程施工管理。其次是对工期进度的

管理，施工进度是一个工程项目所必须注意的目标，工期的把控

影响到企业的成本投入，更影响到用户的使用需求，而且拖延的

工程还影响到周边居民的正常生活。因此，施工人员必须要合理

配置施工流程，按照科学的方法施工，管理人员要保持工期的平

衡，实时调节施工进度，以符合预期的施工工期目标。最后需要

注意的是安全施工，我们常说：“人命大于天。”在施工期间，保

障施工人员的安全是一件重要的事情，它比工程的完成情况更加

关键。[1] 施工企业应该增加安全资金的投入，多组织一些安全培

训活动，不仅让施工人员在心里重视起安全施工，还要让他们学

会风险预防和规避方法，避免或者减轻在施工期间的伤亡事故。

二、全过程施工管理

( 一 ) 配合土建施工

在安装空调系统的时候，需要穿墙安装管道并设置管套，管

套要与墙面保持平齐，采用隔热且防燃材料将管道和管套之间的

空隙填实。[2] 在安装空调系统的室内主机身时，要先预定好安装

位置，并用标尺标注，打入螺栓，然后再进行装机施工。而在安

装室外机箱的时候，需要做好机箱支撑固定工作，避免机身坠落

砸伤行人，施工人员可以用槽钢机座作为机身的支撑架构，为了

进一步提升机身支撑度，还可以采用纵向拉杆进行支撑。

( 二 ) 配置冷媒管

冷媒管安装前，要妥善保存，防止铜管受潮，并在安装后进

行清理，保持内部管道的清洁，同时还要定期进行干燥处理。在

焊接管道时，为了避免管道被氧化，应该采用氮气置换进行焊

接，焊接过后再进行清洁处理，并测试它的气密性。施工人员对

焊接的质量要严格把控，为了确保焊接质量，在焊接前，焊接人

员应该先检查管道切口，检查切口是否平整，如果切口处有毛刺

和其他不平整的情况，那么管道就不符合施工标准。这个时候焊

接人员需要及时更换符合标准的铜管，或者进行平整处理。

( 三 ) 冷媒管封盖和扩口连接

冷媒管在安装时，也需要进行穿墙施工，在施工时，需要注

意管头包扎的严实度，避免各种杂物进入管道内部。

( 四 ) 布线

空调的控制线一般是在冷媒管外表进行捆扎敷设，其中，室

内机身的线路用穿管暗设的方式布线，并且各线路之间严禁捆扎

在一起，尤其是电源线和控制线更要隔开敷设。假如控制线与电

源线需要在一个水平面进行敷设，就要保持两者的距离，至少保

证两条线路相隔 25cm。
( 五 ) 绝热处理

冷媒管在安装时，一定要做好绝热处理，在施工时需要对冷

媒管进行保温隔绝，将专用的保温管套套在冷媒管外部，并预留

接口，方便焊接。在封闭管套的时候，施工人员要对管套搭接处

谨慎处理，利用胶带捆扎和焊接的方式，将其缝隙处严密封闭起

来，防止外部温度影响冷媒管的效用。

( 六 ) 管道气密性试验

空调系统安装完成后，施工人员还要对其各个部件进行测

试，其中管道气密性的测试就十分重要。在进行该项测试时，需

要往管道内部逐渐加入氮气，让内部的压力一步步增高。具体

的做法为：①持续 3kg/cm2 大小的压力三到五分钟；②半个小

时后，继续持续 3kg/cm2 的压力三到五分钟；③再过半小时，用        
28kg/cm2 的压力加压 24 个小时，并实时观察管道内部的压力是
否降低，假如没有降低，那么管道的气密性就是比较良好的。不

过这里需要注意温度对气压的影响，因此，尽量保证外界温度的

稳定。在测试期间，除了通过查看气压的变化来判断气密性以

外，还可以用听和看的方式进行粗略观察，或者在管道的表面涂

抹肥皂水，根据有无冒泡情况来判断管道的气密性。

( 七 ) 冷凝水管安装

在安装冷凝水管道之时，需要注意它的坡度，将其坡度控制

为 1% 最为适合，而且水管的厚度也不能低于 1cm，管道材料采
用 B1 级防燃保温材料。

[3]

三、工程自检、调试

中央空调系统的自检工作是安装施工中的重要环节，其中控

制管道的试压检漏最为关键。在试验检漏工作中，测试人员要先对

各个区域的管道进行测试，再对整体的系统运行进行测试。测试结

束后，要进行正式的调度工作，并在此之前依次检查系统的电源线

路、阀门安全，在确保各部件均没有问题之时，再接通电源，进行

通电参数的检查，确认系统运行中的电压、电流符合运行标准。等

到上述所有的流程调试完毕后，最终进行室内机开机调试。

四、施工注意事项

在空调系统的施工安装过程中，施工人员需要注意三个事

项：①在安装室内机的时候，避免附近存在大功率的电源，最

好排除一切电源设备。在安装室外机的时候，需要保证排气的

顺畅，不能将室外机放在狭窄的空间，尽量在其周围预留一些空

间。②在空调进出风口的位置，要保证空气流通顺畅，尽量避开

阻碍物，而空调吹出的气流也应该顺畅通向主要的活动场所。③

空调主机应该与家电设备隔开一些距离，原则上要保持在 1m 以

上，避免相互干扰。
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