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房建施工结构变形缝的施工技术分析
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摘要：如今，城市化进程有了快速的发展，随之房屋建筑物

规模和数量越来越多，并且注入现代文明进程中，这样，就给人

们的生活和工作带来了很大便利。但是随着房屋建筑物数量的不

断增多，以往建筑结构渐渐出现了一些变形缝，这些变形缝主要

包括沉降缝、伸缩缝及防震缝，并且在实际的施工中这些变形缝

对房屋建筑影响非常大，因此必须严格控制变形缝施工质量，加

强变形缝施工技术分析和管理，从而保证房建施工质量，促进建

筑行业的长期稳定发展。基于此，本文主要对房建施工结构变形

缝的施工技术进行分析，以供同行借鉴和参考。
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一、前言
众人皆知，建筑物都会受到一些外部环境因素的影响，比

如，环境温度的变化、地震等都会促使建筑物出现变形，更甚者

会威胁建筑物使用安全。为了进一步降低结构变形的影响，通常

在施工过程中会预留变形缝，并且要根据工程特点进行变形缝施

工，从而确保施工质量。

二、房建施工结构变形缝的分类
( 一 ) 沉降缝

通常情况下，在房建施工中如果房建工程四周环境与建筑物

地基地质存在差异，就会造成整个建筑物的结构出现不均匀沉

降，从而影响建筑施工质量。为了有效防止意外事故的发生，在

施工过程中应该采用垂直分析方式进行全方面分析，并且与建筑

物刚度相结合划分成多个不同的独立部分，从而保证建筑物各个

刚度位置不出现沉降问题。

( 二 ) 伸缩缝

伸缩缝也称为温度缝，主要是为了有效应对温度变化导致的

建筑物热胀冷缩现象，可以将比较长的建筑物划分成相对独立、

较短的部分，但是，如果建筑物太长或太宽，其受到温度变化的

影响就会导致墙体开裂，更甚者会出现坍塌。所以，在房建施工

中，每间隔一段距离需要设置一条伸缩缝，并且预留一定的缝隙

给建筑中变化比较大的区域，以方便断开所有建筑构件，促使其

成为独立整体，实现伸缩缝两边建筑物的伸缩自由。一般情况

下，伸缩缝的间隔距离为 60m 左右，宽度在 20~30mm。
( 三 ) 防震缝

在房建施工中，设置防震缝是为了更好地提高建筑物的抗震

性能。通常在施工中会将双柱或双墙建筑建设在防震缝高侧，还

要沿着建筑物基础表面设置全高缝隙。同时，大多数防震缝会

沿着建筑物基础顶面断开，贯穿整个建筑物，防震缝最小缝隙在

50~100mm。此外，还需要借助墙体把变形缝两边划分成若干个
均匀结构刚度、形态简单的独立单体。

三、房建施工结构变形缝的施工技术要点分析
( 一 ) 撑条施工技术

在房建工程施工过程中，应用撑条施工技术具有非常重要的

作用，一般变形缝两侧的结构具有很大差异性，这样使撑条施工

也存在很大差异。通常情况下，首先要在梁侧模部位架设好支模

进行施工，合理支设相应模板；其次将梁撑条放置到模板中，在

安装梁模板和撑条时应先使用小号螺钉固定，再使用木质楔子固

定。在具体操作过程中，要使用 2 根木楔子进行支撑，以保证梁
模板和撑条可以支撑起来，在完成撑条施工以后，要先将螺钉和

木楔子拆除取出来，再将撑条取出来。除此之外，在进行柱体、

墙体侧模位置支模的过程中，在架设木楔子的时候要对所处位置

撑条中部、前后部位进行精确控制，从而保证架设位置的合理

性，以保证加固效果良好。

( 二 ) 混凝土浇筑施工技术

在房建工程结构变形缝施工中，混凝土浇筑是一个非常重要

的步骤，所以要合理应用混凝土浇筑施工技术，这样才能保证结

构模板受力的均匀性。与此同时，要严格按照施工工序进行施

工，严格控制混凝土浇筑时间，有效避免混凝土初凝问题。最后

要及时在每个模板表面涂刷隔离剂，以避免混凝土模板表面凝

固，从而确保模板后期拆卸更加方便。

( 三 ) 柱模板施工技术

在开展柱模板施工工作时，首先，要沿着柱子的边缘准确设

置模板，合理设置其他的平面模板，不需要设置变形缝平面。其

次，要有效处理和设置模板柱面，采取柱箍加固的方式安装模

板，以确保其稳定性和加固性。在完成模板安装加固工序之后，

要对其进行校准，通常采用变形缝撑条来校正，保证变形缝撑条

与模板之间垂直。同时，还应该及时在撑条端部打入圆钉，确保

其能够准确连接模板，这样就能很好地拆除模板，圆钉钉入模板

后要外露 5mm。再次，要保证柱模板的变形缝所处位置的高度
与梁模底部相一致，并且在上部施工过程中需要合理支设梁侧

模，严格根据变形缝的校正和固定方案进行判断。最后，合理设

置柱变形缝处的撑条，将变形缝间隔距离控制在 10~15cm，拉结
螺栓方位不需要额外设定撑条，并且在柱的另一个端位通过加长

钻钻穿柱身，做好变形缝处模板螺栓的开孔安装工作。

( 四 ) 梁模板施工技术

在铺设完成梁底模板以后，首先要固定好梁底模板；其次合

理有效地铺设变形缝的侧模板，通常情况下要精确地设置两侧模

板，这样就可以继续进行撑条安装，以促使模板与撑条处于垂直

状态，再加设圆钉在撑条处，以保证撑条和模板间固定连接；再

次，在设置模板撑条的时候，需要根据梁截面处的具体情况科学

合理地控制撑条间隔距离，一般控制在 10~20cm；最后应该将撑
条间隔距离设置为 20cm 左右，进而保证模板刚度达到标准。此

外，在梁模板施工工作中，要注意以下几个方面的问题：

(1) 梁侧模板宽度要比方木少些，应该少 1cm 左右，这样就

能保证梁侧模板可以更好地立于方木之下。

(2) 固定撑条上部圆钉的时候，要采用交错固定方法，保证
不发生扭斜、位移等问题，还要将圆钉外露 5mm 左右。

( 五 ) 钢筋施工技术

在房建施工中，钢筋作为建筑物的主要施工材料，必须保证

钢材质量达到设计标准才能够保证整个房建工程的施工质量。因

此，要对钢筋材料质量进行科学合理的监督管理和控制，避免生

产过程中劣质钢筋出现。同时，在具体施工过程中，要认真仔细

地绑扎钢筋，并符合相应的规范和标准，及时有效加固处理脆弱

位置，以保证钢筋绑扎符合施工要求。

结语

综上所述，在房建工程结构变形缝施工过程中，施工工序相

对复杂，所以在施工中一定要按照施工工序进行操作，严格管控

变形缝施工质量，消除安全隐患，进而有效保证房建工程整体的

施工质量，促进整个建筑行业的可持续发展。
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