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摘要：混凝土结构是建筑工程中的常见建筑结构之一，其基

本性能会影响到最终的建筑工程质量，而对于混凝土结构的施工

技术进行分析，必须要建立在科学的严密计算基础之上，对于出

现问题进行分析，寻找出最合理的解决方法，确保建筑工程的质

量，为我国人民群众的财产、生命安全提高基本保障。
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在土木工程建设中，混凝土材料的引进无疑是成功之举。它

不仅提高了整个建设工程的水平，更推动土木工程建设的现代化

发展。而混凝土结构的施工技术也需要不断的发展，在引进混凝

土的初期，人们对它的原理没有深入了解，更不能掌握它的施工

技术。但在现代技术的促进和社会各方面的关注下，混凝土施工

技术得到了系统地完善，但仍有缺陷之处。强化混凝土结构施工

技术的监督管理，提高该技术的施工效率，以获得更大的效益。

一、混凝土的概述及其重要意义
所谓的混凝土就是许多材料集合胶凝在一起的复合型材料，

这种复合型材料在工程建设中叫做混凝土。它的主要材料是砂

石，按一定配比将沙水混合搅拌，搅拌后成为混凝土。正因为混

凝土原料丰富，产品成本较低，且在建筑施工后坚固的特点，在

很多方面应用广泛，获得了巨大的发展优势，奠定了它的发展基

础。自建筑行业发展起来，各企业之间的竞争力从未降低，且逐

年增加。为获得更大的经济效益，企业技术人员加大对建筑过程

各个环节进行改革更新，而混凝土材料也成为了研究人员的重

点。研究人员精细化混凝土施工技术，使技术工作高效率进行，

再根据混凝土在施工后的坚固性、耐火性、可塑性、质量保证等

特点，降低了企业的成本，也赢得了社会人士的喜爱，推动了土

木工程建设的发展。

二、影响土木工程混凝土结构的要素
（一）外界温度的影响

混凝土结构的质量往往受到外界温度的影响。如果外界温度

出现骤然降低时，就会对混凝土表面造成影响。随着外界温度的

降低，混凝土表面的温度也会随之下降，但混凝土内部的温度却

保持在一个恒定值，并与混凝土表面温度形成一个较大的温差。

而在温差的作用下，混凝土就会产生温度应力，此温度应力就会

导致混凝土产生裂缝或其它质量问题，从而严重影响混凝土施

工。

（二）混凝土自缩的影响

对于土木工程建筑施工来说，硅灰是混凝土结构中不可缺

少的应用材料，但硅灰的加入，会造成混凝土的自缩，在严重情

况下还会出现混凝土断裂，甚至质量问题。随着混凝土湿度的降

低，大部分水分从内部蒸发出来，从而使混凝土的自缩问题更加

严重，因此会对整个土木工程的施工造成影响。

（三）混凝土成分的影响

混凝土成分中，一般对于混凝土中的粗集料宜采用破碎

砾石、矿渣等原料，粗集料应洁净、干燥、无风化、无杂

质，且原料供应商必须是具备正规生产资质的采石场以及矿

企，能够控制原料的颗粒大小、粗骨料和细骨料的配料比以

及颗粒直径比。如果在混凝土中掺入了其它杂质，则容易引

进混凝土质量问题，不利于土木工程建筑质量的安全，也会

给施工进程造成影响。

三、土木工程建筑中混凝土结构的施工技术分析
（一）控制混凝土的温度应力

（1）减少水泥的用量 由于水泥在水化的过程中会释放一

定的热量，然而由于受混凝土表面参数的影响，导致水泥的热量

无法充分释放，聚集在混凝土内部，使得混凝土出现温度应力。

要减小混凝土的温度应力，就可以从水泥含量方面考虑，减小水

泥的用量，就可以相对减少混凝土内部的热量，在混凝土的生产

过程中，可以采用其他材料代替部分水泥，或者在加入一定量的

高效减水剂等。同时还需要提高混凝土的搅拌技术，提高搅拌效

果，保证混凝土内部的热量能够充分的释放。

（2）控制混凝土的浇筑温度 由于混凝土的浇筑温度深受外

界环境温度的影响，一旦浇筑过程中混凝土的浇筑温度发生了变

化，就会导致混凝土产生温度应力。因此，在土木工程建筑中，

混凝土的浇筑尽量避免在夏天和高温情况下浇筑，尤其是大面

积混凝土的浇筑。在夏天和高温天气下进行混凝土的浇筑时，必

须采取一定的降温措施，对需要浇筑的混凝土采取合理的冷却措

施，把混凝土的浇筑温度控制在一定的范围之内。

（3）进行强制性降温 为了保证混凝土的施工质量，减少

和尽可能的避免混凝土问题的出现，对于由温度造成的混凝土问

题，在必要的时候可以采取强制性的降温措施进行降温，例如，

可以在混凝土结构的内部预先铺设好水管，再向水管中注入冷

水，利用冷水降低混凝土内部的温度。

（二）降低地基对混凝土的约束

（1）降低混凝土内部的约束力 混凝土结构内部的温度应力

增加了混凝土内部的约束力，要降低混凝土内部的约束力，可以

采取减少和降低混凝土内部的温度应力来降低混凝土内部结构中

的约束力。而降低混凝土内部的温度应力，上一部分的温度应力

控制措施中，已经进行了简要的阐述。除了要尽量降低混凝土内

部的温度应力之外，可采用一定的保温措施，如暖棚法、覆盖法

和蓄水法等，对混凝土的外部温度采取一定的保温措施，以减小

混凝土内部与外部的温度差，从而控制混凝土内部的温度应力。

（2）减小外部地基约束力 在混凝土的浇筑中，大面积混凝

土的浇筑过厚会导致地基产生约束力，要减低混凝土的厚度宜采

用设置滑动层的方法，对滑动层进行设置，以减少外部约束力。

结论
综上所述，随着城市化发展，很多城市建筑都需要不断进行

建设，土木工程在我国的社会发展一直都备受重视，土木工程中

高频率的使用混凝土材料，充分体现了材料的重要性，相关研究

中需要优化针对土木工程混凝土材料的使用，保障施工中材料使

用合理化，如果出现问题要及时处理，提高施工中建筑物整体水

平，优化土木工程建设质量。随着社会经济发展需要不断提高针

对土木工程建筑质量，优化针对土木工程建设工作，保障土木工

程施工质量和混凝土结构在施工中的合理性和高质量。
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