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摘要：对于一个城市来说，城市规划非常重要。城市规划设

计要重点考虑城市建筑物，因为城市建筑设计会影响城市规划。

无论是城市规划设计，还是建筑设计都能够反映出城市经济的发

展情况，同时还能够反映出城市的文化水平。所以城市建筑在设

计时要与城市规划风格贴合，促进城市发展。本文主要研究的是

建筑设计在城市规划中的重要性。
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引言
如今，城市之间的竞争越来越激烈，城市的外观很重要，城

市的持续发展更重要。推进城市向前发展，城市规划工作的优化

是非常有必要的。作为城市景观的核心，建筑设计对城市的整体

景观有很大影响，对城市规划也有着特别的意义。因此，建筑设

计要根据城市规划进行调整，为城市规划增添一抹色彩，更好地

推动城市的经济发展、文化及环境的发展。

一、建筑整体设计与城市规划设计的内涵
一个城市的内涵主要通过两方面的发展来提现，其中一方面

是经济的发展，另一方面是文化的发展。为了使城市的经济和文

化能够发展的越来越好，城市规划需要不断改进、完善，让城市

定位能够上升到新的高度，从而加快城市发展的脚步。在进行城

市规划设计时，城市建筑所利用的资源要符合可持续发展战略，

同时还要考虑整个城市的土地和空间的利用，城市建筑风格不能

影响城市整体表现。城市规划还要考虑人们生活是否能够有所提

高，需要注意的是城市规划的目标是提高城市质量。与此同时，

城市在进行规划时，还要考虑不同地区之间的统一性，城市设计

应该更加重视城市整体，将可持续发展理念贯彻落实，使城市经

济与文化共同发展，具体来说，提高居民生活质量，让居民生活

更便利。对于整个城市来说，最明显的东西就是建筑，从某种角

度来说，建筑品质代表了城市居民的价值观念。城市的建筑设计

是城市空间的体现，通过将新旧建筑结合到一起，改善城市空间

环境，改变城市居民的生活方式，促进城市发展。

二、建筑设计在城市规划设计中的重要性
（一）建筑设计影响城市规划设计

近些年来，我国的建筑设计也在不断的进步，尽管如今的

建筑设计的发展速度已经很快，但建筑设计工作还是存在很多问

题。举例来说，在建筑设计过程中，建筑设计人员对环境的关注

不够，同时对人文关怀也不够，这与设计人员过分追求创新有直

接关系，由于建筑设计人员更加关注建筑的奇特性，所以会常常

忽略建筑物所处的环境，最终建筑物与整个城市的景观并不协调

一致。其中比较具有代表性的设计就是北京长安街的设计，很多

业内人士都不看好长安街的设计，这主要是因为长安街的设计师

忽略了长安街的周边环境，导致长安街的风格与整体风格存在很

大差异，以上这些足以说明建筑设计在城市规划中的重要性，如

果建筑设计风格与周围的环境协调统一，则城市规划设计的效果

很成功，如果建筑设计风格与周边的环境有很大差异，则城市规

划的效果有些差。

（二）建筑规划设计能够促进城市规划建设目标的实现

在经济飞速发展的背后，是能源的供应不足，遍地都是垃

圾，环境污染十分严重，这些都在一定程度上影响了建筑规划设

计，因此，建筑规划设计要足够重视以上问题，尽可能优化建筑

方案，严格把控施工流程，不仅要最大限速节约能源，同时还

要重视环保，既要将经济效益突显出来，又要将生态效益突显出

来，实现城市规划建设的最终目标。在激烈的市场竞争中，建筑

业要想取得一定的成果，则需要彰显建筑风格，展现建筑的非凡

魅力，突显建筑的价值。

（三）建筑规划设计是城市规划建设的基础和依据

作为城市规划建设中较为重要的一环，建筑规划设计需要

更加合理一些，这也是城市规划建设的基础和依据，对城市发展

起到非常积极的作用。具体说来，城市规划设计就是尽可能利用

城市空间，对城市的空间进行有效的布局，并且对城市空间进行

合理的设计和控制，实现“三个”统一，第一个统一是指城市的

人与自然之间的统一，第二个统一是人与周围环境之间的统一，

第三个统一是人与建筑之间的统一。建筑规划设计的空间主要包

含两部分，其中一部分是室内空间，另一部分是室外空间。在进

行空间设计的过程中，不仅要注意空间的安全性，同时还要注意

空间的美观性，最重要的是空间的经济适用性。建筑的好坏会影

响城市的发展。通过以上能够看出建筑设计在城市规划中的重要

性。对于城市规划来说，建筑设计是它的基础。如果建筑设计

更加科学合理，则城市的竞争力会增强，城市经济效益会有所上

涨。

（四）建筑规划设计决定了城市居民的生活质量

一个城市的主体是居民，而城市发展还要依靠居民的共同努

力。人们的基本生活需要主要包含四方面，一方面是穿衣，一方

面是吃饭，一方面是居住，还有一方面是出行。其中人们所居住

的建筑在整个城市建筑中占比很高，人们居住的建筑质量是非常

重要的，它与人们的生活息息相关，所以人们对居住建筑的要求

越来越高。经济的发展使人们的生活水平提高很多，科技的进步

让人们的生活更加方便，随之进步的是城市的精神文明。人们在

追求高质量的生活环境的基础之上，对居住建筑的环保性开始重

视起来，人们的生活观念在朝着更好的方向转变。建筑设计规划

人员在进行规划设计时，需要考虑的因素越来越多，这也意味着

城市建筑设计对城市规划影响很大。

三、结束语
一个城市的构成要素有很多，建筑是最重要的构成因素。因

为建筑可以反映城市的历史文化，而且一些特点鲜明的建筑还可

以作为城市的象征。建筑设计的科学合理在一定程度上影响城市

整体形象。因此，在建筑设计过程中，要关注很多因素，建筑自

身功能就是其中一个因素，建筑周围环境也是因素之一。在城市

规划进程中，建筑设计要更加科学，使建筑设计符合城市规划的

要求。
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