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摘要：现代室内设计要结合传统文化并进行创新，力求满

足社会群众的生活需求。本人先解析了中国传统文化和室内艺术

设计，接着阐述室内设计和传统文化的关联，接着就如何把自然

观、人文意识、道德观、审美观等送去室内环境进行了探析，最

后提出了二者之间创新的一些观点。旨在创造出更加符合群众需

要的室内环境。
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中华民族有着漫长而久远的历史，在历史的发展中传承下来

了富蕴内涵的文化，这些传统文化是中华民族健康发展的必要条

件并且是中华民族灵魂的思想寄托。观察我国文化发展的历史规

律和建筑的变化可以看到，古代人民是以传统文化为基础并且以

此进行室内的设计来符合人类生活和生存的需要。室内设计中处

处蕴含着文化的气息，展现了室内主人高尚的情怀，这些室内艺

术的设计往往贴近自然和历史文化。

一、传统文化与室内艺术设计解析
（一）中国传统文化

中国的文化是古代人民长时间的积累并且多种多样、多姿

多彩，中华上下五千年，在这个漫长的时期内，古代人民辛勤劳

作、热爱生活并且留有丰富的思想感情。在传统文化中，有着文

学修养，有着民间技艺，有着风俗民情，有着思想道德，甚者风

水玄学都有所涉及。百家思想，争奇斗艳，道家的自然思想，儒

家的天地情怀，这些都有在现代的建筑中有所提现，比如现代修

复的圆明园建筑，室内多蕴含历史文化的代表物品并且结合风水

玄学，以至于更加富含自然气息。中国的传统文化在建筑上一定

程度上具备严格的色调要求和布置要求，这些要求都显示出传统

文化在建筑方面的运用。

（二）室内艺术设计

经济在快速发展，人们的物质生活也更加完善并且室内装饰

有着严格的要求，室内的装饰设计也要顺应时代的变化并且结合

室内主人性格和个性来进行设计，尤其是现代城市化的趋向越来

越明显，社会群众面临着高压的工作，他们更加注意适合自己的

生活场所。在这种大形式下，室内的设计已经不需要传统的固有

的形式，而是在此基础上进行变化，符合现代生活的多元化、多

样性的室内设计风格，风格上可以奔放、可以自然、可以简洁。

我们观察现代的室内设计依旧有规律而言，设计上依旧符合古代

的的建筑理念，物品的放置上富有风水的气息，室内物件多是字

画和植物，可以看出中国文化的影响，这在一定程度上体现出中

国文化涉及的范围之广泛和文化传承的程度。

二、传统文化与室内设计的关联
传统文化的应用包含各个领域，室内设计也是传统文化涉及

的部分，从文化发展的历史来看，不同风格的室内设计都会涉及

到不同时期的历史和背景，都代表着深刻的文化意义，这些风格

都是以文化背景为基础经过时间的沉淀而表现出来的并且可以看

出人们对生活的“三观”思想，表现出地域的文化思想和情怀。

例如，当我们看待某个时期内的文化发展和传承时，可以发

展室内的设计都是以这个时期的经济发展和人文发展为中心而进

行设计的，人们深受当时的时代背景和文化传承的影响，这也表

现出了传统文化的魅力。现代的室内设计师为了推销自己而声称

自己打破了固有思想并且不受传统文化的影响能够设计出符合室

内主人需要的设计。实则不然，他们在进行室内设计时往往要要

结合传统文化的思想来进行参考，来设计出符合自己和室内主人

都满足的室内环境，其实越是思想前卫的设计师，他们在特别注

重传统文化的思想情感。一些设计师完全按照自己的行为意识来

设计并且忽略了传统文化的情感基础，这是不专业的，是不能设

计出室内主人所需要的室内环境。专业的室内设计师都是以传统

文化为中心，运用多种文化手法和现代价值观念来进行设计，他

们往往能够创造出文化气息浓厚的室内环境。

三、中国传统文化如何融入于室内设计
中国有着悠久的文化传承，室内设计中如何体现出文化元素

是设计师要注重的关键因素并且还要突出设计的合理性。

（一）自然观

中国的文化传承依赖于古代人民的生活劳动并且十分贴近自

然，受自然观的形象，现代人对自然的室内设计有种依赖的盲目

心理。首先，室内主人特别注意空间的层次感和整齐感设计并且

和室内外环境进行相互照应，例如，清朝时期的四合院，内部空

间的设计合理宽敞并且通风，突出自然的设计理念，外部建筑互

相交错，走廊想通，富有整齐和层次感。其次，植物、水塘等自

然的设计与建筑呼应并且采光良好，给人身似自然的良好状态。

最后，注重文化天成的自然境界并且简单朴实又舒适良好。自然

的状态有助于身心健康，配合各种雕饰品和装饰品，更加适合人

们环境的居住观念。

（二）道德观

中华文化深受儒家、道家理念的熏陶，儒家的思想影响了多

个朝代并且受到统治者的运用，影响着人们道德观，而道家的思

想也对人们道德的观念产生重要影响。室内是人们生活的场所，

所以，室内的设计要符合道德观念。首先，要具备严格的层次观

念，例如，主室和外室在室内布置和室外的位置都要合理，结构

上要有所突出，色调上要符合人们的主观思想，早在春秋时期，

都产生了严格的制度。其次，在整体布局上，眼突出整齐性，中

心轴的对称，外轴和内轴的物品位置和顺序，都要体现出整齐的

效果，尤其是家具的摆放位置要合理，家庭饭局的时候能够突出

道德的理念。因此室内的设计要突出美感并且提现道德思想。

（三）人文意识

人文意识无论在古代还是在现代都是室内设计重点的部分，

在古代，就倡导齐家的思想，这在侧面表现出室内设计要符合人

文意识的特点。一般情况下，室内的人文意识的布置能够体现出

教化的运用并且提升个人的修养。例如墙壁上画有农民耕地图，

就能起到告诫人辛勤劳作的运用；一些挂屏和书画更能体现出室

内主人对文化的看中程度。现代的一些店面上都有匾额，整体上

大观合理，表达上就有警戒的意思。室内设计师们有时会建议文

物和古代饰品的配置，以便突出人文素养的价值。

（四）审美观

中华民族是一个有着高尚情怀的民族，表现在审美上。无论

是对风景还是建筑，甚至生活中都能发现蕴含的美的画面，在建

筑方面更是以符合审美为标准。首先，在空间上，要充实而富有

节奏，这样看起来整整齐齐，使人内心愉悦。其次，在物品放置

方面多具备层次感觉并且巧用虚幻的设计方法。最后，多采用一

些蕴含丰富意义的图案和物品，比如山水图案，能够突出自然情

怀；鱼图案，蕴含年年有余的美好祝愿，还有很多图案，都能够

代表着人们对生活的美好期盼。

现代社会中人们对物质的追求明显较为随意，但是，一些类

似平安吉祥的护身饰品倒是为人们所喜爱，尤其在室内环境中，

窗帘上或者内门上都会雕刻有福字的物品，这也是审美的一个方

面。传统文化表现在很多方面，都离不开“美感”的必然要求。

在室内设计中，美感的表现是多个方面的，不是单独物品能够提

现出来的，审美不能单独的看待一个物品，要以整体的角度来进

行品味，注意物品之间的协调关系并且要有层次递进的感觉，这
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是传统文化体现的一个角度，也是审美的整体布局。

四、传统文化与室内艺术设计的创新
现代室内设计如何与传统文化更加有效的结合并且如何进

行创新，这是现代设计师首要关注的问题。时代的发展推动科技

的进步并且涉及到建筑层次，现代室内设计要脱胎于古代的建筑

思维并且结合现代人民群众的需要来进行创新。计算机的出现能

够有效的解决室内设计的各种问题。例如，可以描绘出室内布置

的投影，并且可以就如何结合传统文化进行分析和模拟化测试，

计算机上可以找到大量的历史文献资料，来进行室内文化布置，

从而更加方便和富蕴美感，这是创新的一个方面。但是，多种技

术应用产生的室内设计方案并不能符合室内主人的要求，每个人

都有着独立的意识和不同的审美观，这就要求设计师要结合多个

方面来进行有效的处理，创造出新颖的室内风格。高雅的室内环

境必然符合大象无形的思维模式并且离不开传统文化的启迪，群

众具备独特的的审美观，设计师们要根据要求创新，实际结合，

不能固守传统的思维，还要走出国门，体验西方国家的建筑思

维，做到融会贯通。室内设计离不开创新，单是传统文化与室内

风格的结合便是创新的一大难关。设计师们要以创造具备时代色

彩的现代化室内装饰环境，不但要考虑实用性和美观性，还要考

虑功能性。创新不但要表现在设计上，材料上和色调上也要进行

创新，不能过于沉闷，要体现出传统文化的对称思想，这都是需

要进行改进的。现代设计材料上多用于不锈钢和各种样式的玻璃

等。能够增加时代感并且起到了画龙点睛的作用，这是现代材料

上创新的一个方面。无论怎样创新，传统文化是必不可少的一部

分，室内环境要追求创新意识的思想，力求达到理性的认可，并

且赋予人感性。设计师们要完成清淡和刺激的结合，文化和现代

潮流的结合，做到创新。

五、结语
传统文化是经过历史而传承下来的，它是富蕴自然、人文、

审美等思想的，现代室内设计中，如何进行传统文化和室内设计

的创新结合是需要攻破的难题，这涉及到多个方面，但是我过文

化传承悠久，室内创新已经取得了较大的进步，并且能够创新出

更加符合人们生活的室内环境。
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除此之外，同上面提到的横向载荷相比，建筑内部结构的

纵向载荷对连梁的影响相对较小，几乎不会产结构裂缝。此时，

通过连梁设计可以实现强剪弱弯的目的，并且有效提高结构延展

性，进而起到延缓结构破坏的作用。

（六）框架梁设计

建筑结构中的框架梁主要指的是与剪力墙结构相连接的部

位，其与剪力墙的连接方式主要有两种，一种为与剪力墙平面的

外连接，一种为与剪力墙平面内连接。前者的设计思路与普通框

架梁设计思路基本相同，设计时，设计人员需要特别注意在剪力

墙中伸入梁纵向钢筋锚固。通常情况下，剪力墙的厚度在200mm

左右，数值并不是很大，在梁纵向钢筋伸入到剪力墙内锚固段弯

折前，其水平投影长度通常都达不到相应的标准，因此，在设计

阶段应加入锚固加固环节设计，提高框架梁的安全系数，使其符

合相关建筑标准。

此外，在框架梁和剪力墙完成平面内连接时，当框架梁的跨

高比大于5，则设计人员需遵循工程既定的框架梁设计施工方案

完成作业；当该跨高比在5-6之间时，则此时梁的受力位置位于

框架梁与连梁之间，其需要相应的配筋梁分担载荷，平衡受力。

基于此，设计人员需要对该种受力情况作仔细分析勘察，根据连

梁的部分构造及相关应力处理方法，来解决框架梁的受力问题，

从而完善该项设计，增大整体建筑结构的安全系数。

三、结语
综上所述，将剪力墙结构应用到建筑结构设计中，可以有效

保证建筑的稳定及安全性，保证项目效益的同时提供给使用者良

好的使用体验。因此，在建筑工程设计时，设计人员可以给予剪

力墙结构设计方式相应的关注，从而设计出更好的设计方案，有

效促进建筑业的发展。
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