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摘要：近年来人们生活水平的提高，对居住环境的要求也在

提高。在国内环境景观建设方面兴起了森林城市、生态城市、山

水城市等绿色生态设计之风，但更多的只是提出一些概念性设计

名词，没有了解景观生态设计的内涵，没有考虑到景观设计中的

植物元素能不能适应当地气候及地域等环境特征，单纯认为景观

中有花有草有树即为生态设计，并没有将生态学原理及运行机制

真正运用到景观规划与设计中。
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一、景观生态学原理

景观生态学是一门含多学科之间交叉的新兴学科，主要包

含了生态学、景观学、地理学、植物学以及环境科学等之间的交

叉。景观生态学是以整个区域景观为对象，通过地球表层进行物

质转换、能量转换、信息转换及价值转换等一系列的传输和交

换，在生物与非生物、人与人之间的相互作用与转化，运用生态

系统原理和系统方法研究景观结构和功能、景观动态变化以及相

互作用机理。

二、生态规划理念在园林景观设计中的应用意义

首先，在生态理念指导下，园林景观设计将某个地区的自

然生态环境的保护作为基本出发点，因地制宜，有机融合当地的

自然资源与人文资源。在景观设计中一方面努力挖掘人文价值，

为人们提供文化熏陶，另一方面渗透可持续理念，引导人们反思

现代社会发展过程中对自然生态系统造成的破坏和压力，并引导

人们树立环境保护的理念，主动参与到环境保护中来。其次，充

满自然气息的园林景观，能够促使人们回归大自然，使人们认识

到人与自然和谐相处的可贵。现代快节奏的工作和生活，使人们

长期处于紧张、快节奏中。且随着城市化进程的不断推进，自然

环境在城市中存在的空间逐渐缩减，人们体验自然的机会越来越

少。因此，设计和建造生态化的园林景观，人们在游览园林、欣

赏景观的过程中，探索自然的奥秘，享受清新、轻松、舒畅自然

环境，帮助人们暂时从快节奏、高压力的现代生活中解脱出来，

进而体现人与自然和谐相处的价值理念。最后，园林景观的设计

能够带动整个园林实现良性循环，促使园林中形成一个完整的生

物链条，构建一个小型生态循环系统，进而为周边环境的生态建

设创造条件。

三、城市园林景观生态设计思路分析

城市园林景观生态设计所遵循的生态学思想，是包括了社

会、文化和经济在内的综合性生态，着重强调了人与自然的和谐

共生。在自然生态的基础上，注重人的活动对环境的影响，以此

来分析、探讨城市园林景观设计。

（一）科学选址，确保园林景观设计的适宜性

科学选址是园林景观实现生态规划的前提。在选址过程中，

园林设计人员需要综合调查与分析当地的自然环境，对土壤条

件、气候条件、植被种类等形成基本认识。设计不同区域适宜生

长的植物种类，规避设计中存在的盲区，提高设计的适宜性和科

学性。适当调整不适宜的选址，对存在的干扰与不利因素制定处

理方案，确保园林景观位置符合科学原则，引导其顺利融入到当

地的生态系统中。

（二）生态物种多样性

物种多样性是生态稳定性的基础。针对城市景观中自然生

态组成少的特点，逐步、适当增加自然成分，协调城市的景观构

成；在注意补充自然成分的物种多样性，避免出现园林建设中物

种单一、结构简单的状况，构建丰富的植物群落结构有助于物种

多样性的实现。

（三）互惠共生，确保生物与生态环境的和谐共处

根据生态规划理念，生物与环境的互惠共生，务必要确保

生物链条的良性循环。而园林景观在设计中，就应该利用这一因

素，确保生物与环境相互促进、共同生长。例如有些生物在新陈

代谢过程中会对其他植物造成负面影响，破坏其生长环境，设计

者在设计中，应全面分析不同植物的生长条件，合理搭配植物类

型，制定切实可行设计方案，实现植物之间的和谐共处。

（四）保留原有生态环境原有的生态环境是经过亿

万年演化而成的，拥有可以完成自身系统的物质循环和能量

转换，具有较强的生态承载力，而在现代环境建设中，忽略原生

态的重要性，随意挖、填、埋，破坏原生态的平衡，导致生物多

样性的丧失。因此，在景观规划与设计中，尽可能以原生态环境

为基础，巧妙利用原生态景观，保护和发展原生态景观。

（五）将可持续发展与生态规划相结合

生态环境的发展具有一定的规律，人类在规划园林景观时，

要严格遵循自然规律，坚持可持续发展的园林景观生态规划设计

理念，将园林景观生态规划设计与城市建设结合起来，推动城市

生态规划设计的发展。

（六）循环利用，提高园林自然资源利用效率

在现代园林景观设计中，节能和环保原则的运用能够全面

提高园林内部资源运用效率，减少园林景观运行中向环境中释放

的压力。因此，在园林景观设计中，应充分利用现代技术，将所

消耗物资实现重新组合。例如在能源利用过程中，采用堆砌、打

破、重组、阵列等方法，实现对景观的利用、改造，变废为宝，

并充分利用阳光、风能、雨水、地热等自然资源，提高资源的利

用效率。

（七）地域文化与特征

地域文化作为生态文化中的一部分，影响着环境中景观生态

的发展与前行，是文化领域里面的自然环境、社会环境中直接影

响设计的部分。作为景观生态设计来说，应充分考虑当地的地域

文化、地方民俗，从而提高景观生态的设计内涵及效果。

（八）合理搭配，提高园林植被选择的有效性

植被是园林景观设计主体，根据生态规划理念，在园林景观

设计中，设计者首先要选择本土植物，并科学栽培，保证其生长

态势符合景观设计要求。其次，设计并完善搭配方案，确保园林

植被能够在景观构成中体现协调性的特点，凸显植被的层次性与

美观性，确保搭配效果。最后，制定严格的经济预算，将植被的

选择控制在一定的成本范围内，确保景观设计符合经济社会发展

要求，在自然生态系统中良性循环。

结语

城市园林景观生态建设不仅要从景观视觉角度出发，更应

该结合生态学原理并准确运用在其中，将景观效益与生态效益综

合考虑，才能在创造出优美城市环境过程中，起到举足轻重的作

用，实现城市环境的可持续发展。
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