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摘要：自工业革命以来，西方的科技影响逐渐辐射到全球，

然而由于追求速度，使我们在获取经验的同时没有了解其现象背

后所涉及的本质，有许多与城市实际情况相背的政策以及方案在

城市规划的过程中大行其道，导致环境恶化，城市问题频生。时

至今日，我们不得不重新反思先人曾经为我们谱写下的智慧，思

古及今，运用古代生态智慧来规划我们的城市发展。本文以淮阳

县县城总体规划（2006-2020）为例，分析其规划中所涉及的生

态智慧。
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引言

关于我国古代智慧产生的渊源以及契机，一直感觉如神话一

般的传说，每每读及，都有一种古人为何有如此智慧的感觉。哪

怕是到了二十一世纪的今天，在人居环境的设计中还是不能抹去

古代生态智慧对设计师的影响。然而，是由于古人有穿越般的智

慧吗？我想说一些自己的感受。

一、淮阳县县城的规划建设思想

（一）淮阳发展现状

在此，我们以淮阳新区建设为例，探讨一下古代生态智慧对

其建设的影响。

淮阳，位于河南省东南部，周口市8县1市1区腹心，西临川

汇区、西华县，北倚太康县、鹿邑县，东接郸城县、沈丘县，南

邻项城市、商水县。距省会郑州市214公里。淮阳古城处于淮阳

县城的核心位置，过漫长的历史发展变迁，成了“一湖，陵，古

城”空间格局，太昊陵、龙湖、陈楚故城是一个有机结合的统一

整体。

根据《淮阳县县城总体规划》（2006-2020）规划图纸表

现，规划初始的淮阳县城的的中心为淮阳古城及围绕其开掘的龙

湖，周边路网以古城为中心呈发射状辐射向四周。

（二）历史文化名城保护思路

淮阳县作为一个历史文化名城，保留了其古城遗址，并以其

为中心四下发散建设。图中显示的为历史文化名城保护规划图，

图中以陈楚故城为中心，划定了不同范围的保护区域。值得一提

的是，在古城与新城之间，设定了一个外围环境协调区。新旧之

间，必有“冲突”，古城既保留其址，就会延续一部分其古老的

风貌。然而当下毕竟是现代社会，在相邻土地之间毫无缝隙的转

换，在城市风貌上令人难以接受。缓冲区是两个区域互为边缘的

存在。在构图上它是独立存在的一个存在，然而在实际存在中它

又要向两边分别融入到两个区域中，面积在尺度上讲不算大，然

而却具有承上启下的作用。

（三）城市交通规划思路

淮阳县城的道路如棋盘般分布在这片平原大地上，非常符

合《周礼·考工记》中对城市道路的定义，当然这也是符合淮阳

本身的地貌。不过度改变城市地貌本身，这是一种非常智慧的选

择，仅有的几条斜纵的道路从远方深入到淮阳内部，纵横整齐的

内部道路非常和谐的与其交接，带来了外部与淮阳的交流。当今

一些新区的规划，过于考虑平面的美术式构图，对形状的考究尤

其深刻，道路的规划异形交错，这难道不是一种过度设计？

（四）城市蓝紫线控制思路

水文是淮阳县城的一大奇景，作为北方的一座水上名城，

其水中城的设计更是凝聚着先人生活中无数次试错的结晶。一切

简单的表面，都有其不简单的背后。淮阳县城的规划中将水文考

虑其中，不仅保留了原龙湖景观，以及古城内死角的湖水景观。

同时还兼顾考虑了与外部水域的沟通引流，蓝线途径之地保留耕

地的存在，便于粮食的灌溉。延续了古人“因势利导”的生态智

慧。

（五）城市绿地系统规划思路

中华上下五千年文明不断更迭的本质，就是人口红线的触

碰，即粮食总量不足以满足人口数量的食用。虽然科技的发展使

粮食不断增产，我们不再以耕田的面积来追求多产，耕地的地位

依然很重要，“耕者有其田”本来就是古人追求的大同社会中一

个美好的念景，我们不能一味地去占领。淮阳县城的规划较大面

积地保留了耕地，在每一个由路网所分割出的居住区内均匀地给

出绿化的预留地，不可不谓是明智的做法。

二、淮阳县城规划所体现的生态思想

淮阳县县城的规划思想正是对古代生态智慧的最大化体现。

它用最简单明确的方式对土地进行了划分，根据使用目的对土地

进行了分类，各司其职，没有追求当今当下最流行的城市新区规

划“图形化”的设计，实现了使用功能效率的最大化，始终贯彻

“巧妙利用自然生态资源，创造自然与人协同”的理念。其空间

格局、建筑组群适应地形、水文、气候的生态技术，是传统文化

的产物，体现了一种生态智慧。本质上，这些策略最大程度地利

用自然能量，提高了支持城市运行的能量使用效率。

当然，这种高效率的城市规划模式对于现代城市的指导意义

并不是要其一切照搬，它最大的指导意义就是要规划者们要从根

本上了解这座城市。
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