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摘要：随着近年来外墙保温技术在建筑施工中的大量应用，

由之而产生的保温层开裂脱落也逐渐频发，人民群众生命财产安

全受到严重威胁。本文结合实践对现阶段主要采取的几种外墙保

温施工技术在施工中的缺陷不足进行分析与改进。
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随着人们对节约能源与环境保护要求的不断提高，作为建筑

围护的外墙保温技术也在不断的加强，涌现了多种不同材料不同

做法的外墙保温施工技术，实现了种类多样化。然而近年来，随

着外墙保温大面积开裂脱落导致人员伤亡，车辆受损的事故不断

发生，让行业人士不得不反思该如何加强外墙保温系统的安全维

护，切实保护好人民群众的生命财产安全。现针对主要采取的几

种外墙保温施工技术探讨一下可以改进的措施。

一、模塑聚苯板（EPS板）外保温工程。

保温材料选用EPS板，保护层采用玻纤网聚合物抹面，抹面

厚度不大于6㎜，采用粘接方式固定的外墙外保温系统。该系统

脱落大部分是因为粘贴方式和面积不符合设计技术标准造成的。

空腔内空气压强大于外界空气压强，从而对外保温系统产生由内

向外的推力，用纯点粘法施工的EPS板外保温系统最容易发生大

面积脱落。无空腔的EPS板外保温系统，因保温板与基层墙体满

粘，抗风压能力强，一般不会脱落。所以施工中可以采取以下措

施：（1）EPS板与基层墙体的粘结面积必须大于40%，采用点框

粘法施工，形成闭合空腔。同时缩小EPS板的规格尺寸，由原来

的1200㎜×600㎜改为600㎜×450㎜。不但便于工人操作，而且

可以确保有效粘接面积，防止连通空腔的存在。（2）采用无空

腔构造。用15㎜厚胶粉聚苯颗粒贴砌浆料抹于墙体表面，将开好

横向梯形槽并预先涂刷界面剂的聚苯板粘贴砌筑好。EPS板外表

面再用20mm胶粉聚苯颗粒贴砌浆料找平，形成“胶粉聚苯颗粒贴

砌浆料+EPS板+胶粉聚苯颗粒贴砌浆料”的无空腔复合保温层。

预留的10mm宽板缝用砌筑时挤出的胶粉聚苯颗粒贴砌浆料碰头灰

填实并刮平，抗裂防护层采用抗裂砂浆复合耐碱涂塑玻纤网格布

构成。该做法相当于在每个EPS板周围增加了一圈胶粉聚苯颗粒

贴砌浆料锚固件，增强了系统整体粘接力和抗风压能力。

二、挤塑聚苯板（XPS板）外保温工程。

由XPS挤塑聚苯板，粘贴砂浆和耐碱涂塑玻纤网格布，抗裂

防护层和饰面层构成。与EPS板相比，其密度大，强度高，导热

系数小，吸水率和水蒸气渗透系数低。粘结性能和尺寸稳定性

差，板内外侧温差大，在板缝处产生大量的应力集中，导致开

裂。当XPS板抹面胶浆层产生结露水时，抹面胶浆将处在液态水

的长期反复浸润作用下而降低强度和粘结力。另外干燥时还会产

生干温变形，极易引起空鼓和脱落现象。所以在施工中可以采取

以下措施：（1）在XPS板外侧用胶粉聚苯颗粒贴砌浆料进行找平

过渡，厚度不易小于20㎜，可以降低相邻材料变形速率差，使各

构造层的变形同步，减小由于变形速率差产生的剪应力，确保整

个系统不会出现开裂空鼓和脱落。（2）板材尺寸不易过大，最

好为450㎜×600㎜。由于XPS板比较硬，板材尺寸过大容易产生

虚粘，与墙体之间的无空腔满粘可解决负风压的破坏。

三、聚氨酯复合板外保温工程。

此系统出现的质量问题的主要原因是聚氨酯复合板尺寸稳定

性差，变形应力大。采用薄膜抹灰做法时热量可迅速通过薄膜的

保护层传递到聚氨酯复合板的外表面，从而使聚氨酯复合板的尺

寸产生比较大的变形，引起翘曲、开裂等不良现象。因此，在实

际施工时不宜采用类似模塑聚苯板薄抹灰的构造做法。在聚氨酯

板面层增加一定厚度的轻质保温砂浆过度层，可有效防止板缝开

裂，避免起鼓。考虑到防火安全等因素，其最佳厚度不宜小于20

㎜。轻质保温砂浆宜优先选用柔性比较好的胶粉聚苯颗粒浆料，

这样可使聚氨酯外表面的温度降低很多，更有利于防止外保温系

统面层开裂，延长外保温工程使用寿命。

四、酚醛板外保温工程。

此板具有导热系数低，难燃，耐高温等优点，但其本身又存

在易降解粉化，尺寸稳定性差，吸水率高，抗拉强度低等缺陷。

如照搬EPS板薄抹灰做法易出现质量事故。施工中可以采取以下

改进措施：（1）在酚醛板上抹厚度为20㎜的胶粉聚苯颗粒贴砌

浆料做过渡层，可较好地缓解酚醛板热应力的急剧变化。（2）

在酚醛板容易结露侧设置胶粉聚苯颗粒贴砌浆料作为分水层，避

免液态水聚集后产生的三相变化破坏力。（3）在构造中设置一

道高分子弹性底涂层置于抗裂防护面层之上，避免了当水渗入

建筑物外表面后，冬季结冰时产生的冻胀力对建筑物外表面的破

坏。同时保证了面层材料的透气性，避免了水蒸气扩散受阻产生

膨胀应力对外保温系统的破坏。（4）采用胶粉聚苯颗粒贴砌浆

料以“满粘十分仓贴砌”的方式固定酚醛板。通过在酚醛板的四

个侧面采用胶粉聚苯颗粒贴砌浆料填充，并采用胶粉聚苯颗粒贴

砌浆料粘贴和找平酚醛板。可消纳因酚醛板的形变对保温系统的

影响，将原有大面积的保温系统划分成仅有酚醛板单位大小的面

积，降低了外保温系统整体垮塌的风险。

五、岩棉板外保温工程。

岩棉板与其他保温板相比，其强度低，易剥离分层，吸水

率高，憎水性差，易吸湿膨胀。施工中可采取以下改进措施：

（1）在岩棉板外表面加铺增强网，将锚栓锚固增强网上，通过

增强网来均衡锚栓的锚固力，使岩棉板与基层墙体有效连接，

增强网应选用钢网而不宜选用玻纤网。（2）在岩棉板保温层和

抹面层之间设置厚度不小于10㎜的胶粉聚苯颗粒浆料过渡层。

（3）改进岩棉板。将岩棉板切割成岩棉条，再重新组合成岩棉

纤维垂直于墙面的岩棉板，并将板材长度方向上的四个面用砂浆

复合玻纤网包裹好，制成增强竖丝岩棉复合板，可提高板材的抗

拉强度和尺寸稳定性。

当然造成外墙保温开裂的原因是复杂多变的，比较难把握。

以此，施工中要认真处理好各个细部工作，按照规范做好各个质

量要点的监督管控，发现问题及时处理，杜绝隐患的发生才是重

点。
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