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摘要：高层建筑设计需要充分考虑建筑物与城市空间的协

调性，也是城市规划的布局要求。要重视高层建筑设计与城市空

间的结合，在保证高层建筑合理布局以及城市空间科学性的前提

下，促进高层建筑设计的健康发展。本文对高层建筑设计与城市

空间进行了探讨。
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高层建筑作为城市建设的焦点，其设计理念、形式和建筑风

格也在不断的变化，在我国，高层建筑有了很大的发展，也取得

了很大的成就。高层建筑设计与城市空间的合理化还需要更多的

研究，从而为我国创建美好人居环境、推进现代化建设步伐提供

理论支持。

一、高层建筑设计与城市空间之间的联系研究

城市空间主要指人们在城市中生活的各种行为空间，是城市

人群活动空间的集合体。组成城市空间的要素是多方面的，包括

道路、公共空间、建筑物等，这些要素不仅规范了城市空间的形

态，也影响着城市空间功能的实现，是城市居民空间活动的主要

承载者。在此背景上，高层建筑作为城市空间中的一种常见建筑

物类型，已经成为影响城市空间形态的重要组成部分。高层建筑

物的造型设计至关重要，整体造型的确立可以为整个建筑物构建

一个整体的形象，然后通过对各个部分的修饰，来建立一座独具

风格的建筑物。一般来说，我国的高层建筑都属于立体造型，立

体造型也可以被称为是空间造型，而这种空间造型正是由几何造

型演变而来的，就像数学里面所学习的几何与立体几何之间的关

系，所以建筑师们一般都通过几何造型来塑造整个建筑的造型，

几何的运用在整个建筑造型设计里面是至关重要的。有学者研究

认为，城市空间与高层建筑物之间存在着明显的联系，取决于城

市居民对城市空间和高层建筑物的感受。因此在这种情况下，城

市空间与高层建筑之间的联系情况已经成为全社会关注的问题，

在高层建筑设计过程中，设计人员必须要进一步研究城市空间与

高层建筑之间的必然联系，让高层建筑物的外形、功能等都满足

城市空间的基本要求。

二、高层建筑设计与城市空间融合的策略

（一）避免高层建筑密集

从我国如今的社会情况来看，城市人口密度增大已经成为

了一个非常普遍的现象。随着城市人口越来越密集，高层建筑也

就受到了许多建筑商的青睐，所以近年来高层建筑越来越多，也

给城市工作，经商等带来了许多便利。但是密集的高层建筑也是

一把双刃剑，它在给人们工作带来便利的同时，也城市的空间造

成很大的压力，导致许多高层建筑密集的城市出现了建筑和交通

拥挤的情况是有发生。而且有很多高层建筑大量使用玻璃幕墙，

造成了严重的光污染；在两幢高层建筑之间也很容易出现高压风

带或者通风口。这些都是目前我们发现的问题，还有许多我们不

可预料的问题或者安全隐患可能在以后发生，对我们的工作生活

甚至生命财产安全造成不可估计影响。因此，在城市和建筑规划

时，要严格控制高层建筑的密度，避免高层建筑集中分布。

（二）控制高层建筑的形状和高度

根据高层建筑发展来看，当前我国高层建筑设计的外形大

多都是为了追求外观新颖、标新立异等，而不注重建筑本身的设

计，导致城市建筑群体的不和谐，缺乏人性化。究其原因主要由

于缺乏对高层建筑外部尺度的研究，使建筑物不能有效地与城市

空间设计相融合。因此，有必要对高层建筑外部尺寸的控制。不

仅从建筑物的宽度、长度、整体与城市的协调、建筑物的整体与

局部的协调入手，还要立足于人们的视觉和美感尺度。

（三）充分发挥广场的作用

高层建筑由于其自身巨大体积的属性，所以会给城市，特

别是街道带来很大的压迫感，会对周围空间造成巨大的压迫，同

时人们走进高层时也会有空间狭小的感觉，给人视觉上的巨大冲

击。所以一般在高层建筑设计时都会进行视觉和空间的后退设

计，普遍都选用设计广场的形式来进行这方面的缓冲。而且高层

建筑的占用面积普遍较大，容纳的人员也比较多，一个后退的广

场也会起到缓解该区域交通压力的作用。从另外一个角度来看，

广场在街道和城市空间中往往会起到关键作用，也普遍收到居民

的青睐，是一个城市重要的建筑之一。在广场的设计时要注意以

人和环境为设计重点，不仅能给人们带来一个安静舒适的休闲场

所，而且也能够完美解决高层空间压力大的问题，所以在设计时

要把高层建筑和广场作为一个整体进行。

（四）高层建筑与城市街道

我们都知道，在城市比较发达的中心地段就是高层建筑比较

密集的地段，由于城市的中心区域本来就是人口和交通比较密集

的地区，高层建筑的建设无疑更增加了该区域的人口密度，同时

给交通也带来了很大的压力。所以在高层建筑比较密集的区域要

注意扩展街道的宽度和数量来解决这一区域的交通压力，同时也

要注意控制高层的层数和高度。

（五）生态设计与城市空间

生态环境是当今比较热门的一个词汇，也是国际间流行的

词汇之一。更是各行各业在发展过程中追求的一个目标词汇。生

态环境与我们的生活息息相关，因此，在进行高层建筑设计与城

市空间整合的过程中也需要充分地进行生态环境设计的应用。想

要将高层建筑生态设计与城市空间更好的整合，可以从以下几方

面入手：首先，需要充分地、详细的了解当地环境政策的具体内

容。大体上环境政策是存在一定的相通性的，但是我国不同地区

的环境政策内容还是存在一定的差别的。想要将高层建筑生态

设计与当地城市空间进行更好地整合，就需要了解当地的环境政

策，它是开展生态设计的基础工作之一；然后根据设计的要求与

政策的要求开展相关的设计工作。在开展高层建筑设计的生态设

计环节，将了解到的知识充分地应用到设计中去，从而使得设计

工作的开展更好地进行。

总之，高层建筑设计与城市空间之间存在着密不可分的关

系，将城市空间布局和高层建筑设计联系起来，才能设计出能够

提高城市空间布局效果的设计方案，为城市增添光彩。
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