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摘要：近两年我国社会经济水平不断提升，商业建筑数量越

来越多，科学技术的发展促使商业建筑不仅开发了地上空间，更

充分运用了建筑物的地下空间，地下商业建筑形式越发普遍。地

下商业建筑已经成为现代商业建筑的重要组成部分之一，地下建

筑的功能设计是现如今的热门话题。暖通设计是地下商业建筑重

要的功能性设计，其对地下商业建筑物的建设质量及后期使用具

有重要价值。本文简单阐述了地下商业建筑暖通设计前准备工作

和暖通设计主要特征，指出了地下商业建筑暖通设计现存问题，

并进一步探究了地下商业建筑暖通设计优化方法。
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城市化的快速发展促使我国城市土地资源利用率不断提升，

商业建筑形式随之变化，地下商业建筑应运而生。地下商业建筑

的建设与发展在一定程度上解决了城市土地资源紧张的情况，但

其设计本身仍存在一些问题，如：地下商业建筑的空调循环水

泵能耗问题、地下商业建筑的输送系统动力能耗问题。针对这种

情况，地下建筑设计人员要强化地下建筑保温性能，降低冷热损

失；引进变频调速技术，提高地下商业建筑暖通节能性；运用科

学降耗方法，降低动力能耗，强化地下商业建筑的使用性能，促

进地下建筑功能的健全与完善，推动我国城市建筑行业发展。

一、地下商业建筑暖通设计主要特征

目前，我国主要的地下商业建筑主要包含以下几种形式，分

别是地下商场、地下车库、地下安全通道、地下人防等等。这些

地下商业建筑在暖通设计中主要具有几个特点，第一，地下商业

建筑的空调负荷变量较大，其中照明负荷、设备负荷及围护结构

负荷均为定量，一般情况下不会发生变化，但地下商业建筑的负

荷影响还包括人流量负荷和新风负荷，这两项负荷会随着人流量

的变化[1]。因此，设计师在设计地下商业建筑的暖通部分时一定

要重点考虑其后续使用中的人流量范围；第二，地下商业建筑其

具有围护结构负荷小、散湿量及散热量较大的特点，设计人员要

充分考虑到夏季湿热和冬季室内温度较高的情况，设计出较好的

降湿换气功能；第三，地下商业建筑的冬季负荷相较于地上建筑

较小，因此，设计师可以结合实际情况选择全新风的结构，延长

空调过渡季，降低能源消耗；第四，地下商业建筑内要按照实际

需求设立单独的柴油发电机房、车库、配电房及空调房。

二、地下商业建筑暖通设计现存问题

（一）地下商业建筑的空调循环水泵能耗问题

现阶段我国地下商业建筑暖通设计中最明显的问题就是空调

循环水泵能耗问题，一般情况下，地下商业建筑的循环水泵容量

较大，其容量是地下商业建筑实际需求的2倍，这就导致地下商

业建筑会在循环水泵的建设和后期维护运行方面付出相较于实际

需求更多的资金成本，造成严重浪费 [2]。

（二）地下商业建筑的输送系统动力能耗问题

目前地下商业建筑暖通设计的主要问题除了上述循环水泵

的能耗问题，还存在输送系统的动力能耗问题，地下商业建筑暖

通的入口处要根据该建筑的实际情况进行空气调节与暖通通风的

设计。在实际暖通设计过程中，很多地下商业建筑的建设周期较

短，设计人员不具备在短期内科学设计暖通输送系统的能力，且

暖通设计人员与其他环节的设计人员交流不畅，就导致地下商业

建筑的暖通设计存在缺陷，其投入使用之后会产生不必要的输送

距离，造成输送动力能耗过大，不利于节能环保。

三、地下商业建筑暖通设计优化方法

（一）强化地下建筑保温性能，降低冷热损失

针对现阶段地下商业建筑的暖通设计问题，设计人员要重点

关注地下商业建筑的保温性能，提高建筑物的保温水平，降低季

节变换造成的冷热损失。地下暖通设计人员首先要根据地下商业

建筑的总体积设计围护结构，控制建筑物体型系数，根据实际需

求和建设要求在合理情况下增加维护结构热阻[3]；然后，设计人

员要全面考虑地下商业建筑的墙体结构、楼板、地面及围护结构

等部门的冷热传导能力，减少地下建筑外部的季节性冷空气的传

入，并采取一定的调节措施，根据冬夏的不同需求将地下建筑外

部的冷空气进行隔离和引入；最后，设计人员要切实根据地下商

业建筑的围护结构保温性能设计相应的热传导系数，从而调节地

下商业建筑内部的空调负荷，降低能耗。

（二）引进变频调速技术，提高地下商业建筑暖通节能性

针对现阶段地下商业建筑的暖通设计问题，设计人员还可

以引进变频调速技术，提高地下商业家住的暖通节能性。在地下

商业建筑中，输送系统是负责将室内的冷热空气和新风通过机房

传送到商业建筑内部的，相较于地上建筑，其本身的电力消耗更

大，大量的室内冷空气、热量及水泵工作量消耗了电能，导致地

下商业建筑能源消耗量巨大。设计人员可以在输配系统中引进变

频调速技术，降低不必要的输送，从而达到降低能源、节能减排

的目的[4]。

（三）运用科学降耗方法，降低动力能耗

针对现阶段地下商业建筑的暖通设计问题，设计人员可以引

进科学的暖通设计理论，运用合理的方法降低空调系统在运行过

程中产生的电能消耗，提高风机和水泵的节能效率，从而提高地

下商业建筑空调系统的节能运行。工作人员可以通过采取大温差

水系统、低流速水泵运行、水输送冷热量的方法，降低空调系统

中的输送能耗、提高水泵的稳定性，全面降低地下商业建筑的动

力能耗[5]。

四、结语

总而言之，社会经济的进步带动了城市建设的发展，地下商

业建筑的建设数量不断增加，地下建筑暖通设计的重要性愈发显

著。相关工作人员要重视地下建筑暖通设计工作，提高地下建筑

暖通设计质量，积极引进先进技术，降低地下暖通系统的动力能

耗，强化地下建筑保温、通风功能，从而改善人们的生活环境，

提高地下暖通设计的安全性与实用性，推动我国商业建筑行业发

展。
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