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摘要：随着国家经济的快速发展，我国人们的生活品质也开

始有所提升，在这一时代背景下，人们开始注重自身的日常生活

质量，其对于暖通空调的需求量开始不断加大。也就是说，暖通

空调的设计质量会直接影响到人们日常生活的舒适程度。所以，

在开展高层民用建筑暖通空调的设计工作时，必须要对其设计方

案的可行性进行较为深度的考量，找出其所存在的各类经济性等

的问题，依照相关的暖通空调设计标准要求，实时处理好其所存

在的各类矛盾问题，让暖通空调施工可以进行得更为顺畅。

关键词：高层民用；建筑暖通；空调设计；关键点

引言

高层民用建筑的暖通空调设计具有明显特点，良好的暖通空

调系统可以为人的舒适性提供保证，同时尽量减少环境的负担也

是暖通设计的重要课题。结合多年设计工作经验，介绍高层民用

建筑内外部环境情况，从暖通空调负荷、末端选则与布置、空调

循环水泵以及通风系统方面的设计进行详细阐述。

一、从设计原则分析

（一）把生态指令作为第一目标

生态指令无非就是通过推动具有能效性的产品进一步减少二

氧化碳的排放量，因为如今全球变暖的问题非常严重，关于空调

制冷剂也要采用必要的措施进行保护。暖通空调在制冷机的环保

功能方面做得还不是特别到位。现在越来越多的企业并不支持将

制冷剂作为一个生态设计的标准。因此，应当秉承环保的原则来

发展一个商品。

（二）保证安全性能

暖通空调产品性能并不是只和制冷机的GWP值有关，其实与

其中的设计参数也会有着紧密的联系。如果只单方面对一个因素

进行探讨，肯定是不够的，另一方面低GWP值的制冷剂，只会增

加一个设备能量的消耗，如果以二氧化碳制冷剂作为商品进行应

用，那么就可以比以前提高性能。不过对于一些气候比较炎热的

地带，比如说南欧，它只会导致能耗的增加。因为GWP值制冷剂

的物理化学因素，不论是维修方面还是报废方面，还是隐含着一

些安全性的风险。

二、暖通空调设计的关键点分析

（一）空调负荷设计分析

现阶段，我国所编制的采暖空调制冷等手册之中，已经明

确的标注出商业建筑设施在夏季时，其冷负荷的概算指标大约为

225W/m2，其数值上下浮动不超过15W/m2。一些旅馆以及用于办公

的设施中国，其冷负荷指标的数值大约为94～163W/m2。但是目

前，我国所开展的暖通空调设计工作中，其会受到多种外力因素

的干扰，使得空调装机的容量开始不断提升，让初始阶段所使用

的资金投入量拓增。首先，在设计安装空调的过程中，相关人员

会过于注重负荷指标的估算方式，进而忽视制冷剂的容量限制，

极大程度增加了各类布标的资金损耗。严重的还会影响到负荷冷

机的实际运行效率；其次，空调单位内的制冷面积数值会大于相

关手册之中规定的冷负荷概算数值，整体空调面积的峰值冷量也

会受到不同程度的影响。在全面的层面上进行分析，建筑负荷的

持续时间比较短，并不会一味停留在峰值，大部分时间都是处于

一个低谷的状态。所以其cop数值会比较小。对此，需要调整单

位冷负荷的质保数值，让其可以达到日常工作使用的标准要求。

（二）空调循环水泵的设计

目前，在我国高层民用建筑设施中，空调循环水泵所存在

的问题比较明显。如果空调循环水泵的数量大于原本实际需求量

的两倍，其实际的运行费用以及投入金额就会急剧增多，严重损

耗工作开展的经济效益。产生该问题的主要原因是由于冷负荷的

设计数值比较大，整体系统的循环阻力计算结果比较高，进而导

致各类静水压力的计算过程产生错误。除此之外，在进行冷水

泵的选择过程中，相关人员需要注重夏季以及冬季流量的差异程

度，例如，高层民用建筑在冬季时所需要的热水量会比较大，每

小时的循环水量大约为200m2，夏季所需要的冷冻水温度大约为

10℃，供水量约为4000m2/h。冬季所消耗的循环水流量会超过夏

季，所以在实际的设计过程中，需要分开进行设计，不能让热水

泵和冷水泵放置在一起，如果将二者放置在一起，就会带来极为

严重的影响，会消耗大量的资源。使用这种方法进行设计，具有

良好的节能效果。水泵扬程的选择也是暖通空调设计过程中的一

个关键点。

（三）选择供回水总管上的压差旁通阀和旁通管

为了使经过冷水机组的水量处于恒定的状态，在冷水机组的

供回水总管上要设置一条旁通管，并安装控制压差的调节阀。根

据一部冷水机组的冷冻水量确定旁通管道的最大设计流量，旁通

管的直径根据冷冻水管的最大允许流速进行确定，不允许不经计

算就确定管道直径，使用ZAPC、ZAPB型电动调节阀作为旁通阀。

（四）供暖方面的设计

设计人员往往只是对户内供暖进行设计计算，对户外供暖不

够重视，导致设计供热负荷与实际负荷出现误差。除了要对室内

因素进行考虑，还要对公共部分的供暖进行设计；在设计楼梯管

道时，需要对温度变化时引起的冻结问题予以考虑；对于商务建

筑，要单独设置热计量。而这些问题都是在实际设计过程中经常

忽视的问题，对后期管理和运行造成了不必要的麻烦。

结语

综上所述，在高层民用建筑物中设计人员需要对暖通空调设

计的关键点加以明晰和了解，采用实地调研和更加专业的设计手

段进行高层民用建筑暖通空调的设计，提升暖通空调的设计质量

和设计效率，才能使高层民用建筑的暖通空调设计能够获得预期

的经济效益和社会效益，促进我国建筑工程行业的深入发展。
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