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摘要：在建筑行业迅速发展的背景下，大体积混凝土结构技

术不断推广应用，在工程领域发挥着重要的作用。但无论如何控

制，混凝土都会出现各类裂缝，大体积混凝土尤为显著；为了保

证大体积混凝土质量，减少裂缝出现的频率，本文主要对混凝土

温度控制要点与温度裂缝产生原因进行总结分析，同时针对出现

的裂缝问题提出了几点合理化建议，旨在提高大体积混凝土的质

量。
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措施

一、温度控制要点与温度裂缝产生原因

（一）在大体积混凝土设计过程中，温度控制为关键问题，

同时也占据着重要的位置，对于加快施工进度、保证混凝土施工

质量具有重要的作用。尤其在混凝土温度控制设计方面，设计者

要给予基础温度设计足够的重视，并将其作为设计的重点。在实

际的设计过程中，主要以单独浇注块温度应力为理论基础。基于

限制应力或应变的条件下，估算允许出现的温差。根据相关实践

研究表明，应力会随着浇注块的分块尺寸而变化，其中浇注块的

分块尺寸越小，则应力就会越小，此时基础允许温差就越大。

（二）混凝土强度高，防渗能力强，由于水化热温度随着

水泥用量的增加而逐渐升高，致使浇注块早期约束应力、以及后

期冷却应力都比较大。由于水化热温受到浇筑层厚度影响较为明

显，冷却后约束应力会因薄层浇筑水化热温升降低而减小。通常

情况下，当浇筑块高度超过4.5m时，混凝土基本上处于不散热的

绝缘状态。

（三）在大体积混凝土温度控制过程中，为了能更好的取

得控制效果，不但要保证对其温度变化全面了解，而且还需要保

证温度控制在允许范围。在实际的施工过程中，由于混凝土温度

场、应力场变化过程具有一定的复杂性，相关技术人员要给予此

部分足够的重视，尤其在具体的设计计算时，根据计算的需要，

应当对实际施工过程进行模拟，同时要对各种复杂因素进行综

合的考虑，例如热力学指标、极限拉伸值、抗拉强度、线胀系数

等。

（四）对于大体积混凝土结构而言，当完成浇注后，水泥水

化热逐渐释放，混凝土内部水泥水化热难以散发，导致了其内部

温度升高；由于混凝土表面散热较快，这就形成了温度梯度，此

时混凝土极限抗压强度低于产生的表面拉应力，致使混凝土表面

出现裂缝。当前这种裂缝主要出现于混凝土浇注后升温阶段。

（五）由于温度升高而产生的裂缝为收缩裂缝，其中收缩

裂缝主要出现于温度降低阶段，当混凝土降温时，因逐渐散热而

产生收缩。除此之外，基于混凝土硬化时，其内部拌和水的水化

与蒸发等作用，促使其出现收缩。由于当前这两种收缩，在具体

的收缩过程中，往往会受到基底或结构自身约束，此时会产生较

大的收缩应力，如若当时混凝土的极限拉伸强度低于这种收缩应

力，则必然会造成混凝土出现收缩裂缝。

二、混凝土裂缝的传统技术措施

（一）水泥水热化温度

1.在混凝土配置过程中，尽可能的选择低热或者中热水泥。

2.使用粗骨料，根据实际施工需要，适当的增加粉煤灰等掺

和料，以此来改善其和易性，降低水灰比。与此同时，要严格控

制水泥的使用量，降低水化热量。

3.后期，要重点加强控制混凝土强度，必要时采用60d强

度，以此来降低水泥用量。

4.在厚大无筋或稀筋的厚大混凝土中，可根据实际情况，掺

加20％以下块石，以此来进行吸热，这对于节省混凝土具有重要

的作用。

（二）降低混凝土浇灌入模温度

1.在混凝土浇筑时，切勿选择炎热的天气，尽可能的安排在

低温季节。对于部分现浇量不大的块体而言，最佳的浇筑时间为

15时以后，或者夜间。

2.在夏季进行混凝土拌制时，尽量选择冰水或低温水进行拌

制，同时要对骨料喷冷水雾进行预冷。除此之外，也可以设置遮

阳装置等措施，以此来降低混凝土拌和物的温度。

3.添加缓凝型减水剂。在进行混凝土浇筑时，选择薄层浇

灌法进行相应的作业，同时要将每层的厚度控制在20-30cm。同

时，要适当的减缓浇筑强度，进而保证浇筑面的散热效果。

4.在基础内设计冷却水管道，通过水流携热加速热量散发。

（三）提高混凝土极限拉伸强度

1.选择优质级配粗骨料，并对其含泥量进行科学控制，加强

混凝土振捣，保证混凝土抗拉强度的提升。

2.选用二次投料和振捣法，当完成混凝土浇筑作业后，相关

操作人员应当及时排除其表面泌水，进行二次振捣，进而提高混

凝土强度。

3.适当的增加基础与墙、地坑等接缝部位配筋率。同时为了

减轻边缘效应，通常可以设置暗梁进行应对，这对于提升抗拉强

度具有重要的作用。

4.强化混凝土早期养护管理，为了保证混凝土的质量，需要

做好早期养护工作，尤其针对混凝土裂缝问题，应当给予足够的

重视，同时要采取相应的措施加以防范，提高早期相应龄期的抗

拉强度。

三、防裂新技术的推广与应用

近三十年来，随着科学技术的日益发展，建筑工程领域为了

解决大体积混凝土抗裂问题，作出了多种的尝试。根据工程实践

经验的积累，采取了综合性的防治措施。经过多年来不断的实践

研究，MgO水泥混凝土筑坝新技术、以及氧化镁新材料的出现，

为混凝土施工带来了新的突破，提出了新理论。当前这些新技术

的应用，不但有助于实现快速施工的目标，而且在一定程度上提

升和完善了大体积混凝土防裂技术。根据相关工程实践表明，

MgO混凝土筑坝防裂技术作为一项新型的技术，在该领域的应

用，为大体积混凝土施工带来发展变革，在该领域发挥着至关重

要的作用。同时，该技术也成为国内外筑坝技术的创新和突破。

该技术在超高层建筑筏板大体积混凝土施工亦有重要作用。

四、结语

综上所述，基于混凝土自身特性的限制，大体积混凝土温度

裂缝在所难免。但人们可根据裂缝产生的原因，有针对性的采用

相应的处理措施加以应对，以此来对裂缝进行有效的控制。通常

情况下，可通过事前、事中、事后采取相应的对策进行应对，通

过加强对整个施工过程管理，强化细节方面的管理，在很大程度

上减少温度裂缝的产生。此外，还需要注重新技术、新材料的应

用，这对于保证大体积混凝土质量具有重要的现实性意义。
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