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摘要：在改革开放的新时期，我国桥梁从钢筋混凝土发展到

今天的预应力混凝土时代，从实际应用状况来看，预应力技术的

运用还不是尽善尽美，仍有一些问题需要我们去克服解决。施工

技术人员可以积极应用预应力技术，保证使用部件可以与外界环

境所产生的压力相平衡，从而实现延长桥梁使用寿命的目的；还

可以借助预应力施工技术来提升桥梁自身的实用性，降低路面裂

痕发生的概率。
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引言

随着我国道路桥梁工程建设的不断进步，预应力技术也在不

断发展，并成为现今道路桥梁施工中较为重要的技术类型。预应

力技术的应用，不仅实现了道路桥梁工程的实时监控，而且对原

有的施工流程进行了合理优化，进一步保证了我国道路桥梁工程

的建设质量。

一、预应力施工技术基本概述

预应力施工技术指的是在桥梁施工原有的基础上进一步去

改善其结构的功能。在实际的应用中可以增加结构原本的压力，

使用各不相同的搭建方法将结构搭建使用。由于桥梁所承受的负

荷取决于偏差承受的数量，预应力技术可以通过改善建筑结构强

度来提高结构的质量。我们常见的预应力技术大多运用混凝土结

构来防止产生裂缝。而公路桥梁的施工必须在进行施工使用前施

加适当压力进行桥梁微观结构的改变，借此来让桥梁与道路在施

工前有压力可承受。这样可以最稳定地提升道路桥梁的稳定性。

预应力技术在公路桥梁施工中可以最大限度地节省施工成本，进

而提高桥梁跨度。这对道路施工本身的经济与实用都有很大的价

值。

二、公路桥梁工程施工中预应力技术的应用

（一）预应力技术在混凝土T型梁、空心板中的应用

T型梁是公路桥梁工程建设中十分常见的桥梁形式，T型梁的

特点在于桥梁横截面呈T型，在公路桥梁施工中可以通过向T型梁

施加预应力以为其提供反向拉力，增强桥梁的坚固性和耐久性。

空心板是一种公路桥梁工程建设中常用的建筑材料，其横截面

为多道圆孔，具有质量轻、密度小、运输和安装方便等优点，因

此，被广泛地应用于跨径较小的公路桥梁工程施工中，取得了良

好的应用效果。

（二）受弯构件

在桥梁工程施工中，预应力技术的应用可以有多种形式，

而碳纤维材料就是其中一种比较受欢迎的材料，由于桥梁本身受

外界压力的影响较大，如果超过了桥梁本身压力值，桥梁自身的

结构就会发生变形，从而导致桥梁遭受破坏。预应力技术就是解

决这一问题的，利用预应力技术让桥梁的承压力增加，这样一来

桥梁受到损坏的现象就会减轻，进而达到延长桥梁使用寿命的目

的。

（三）预应力技术在公路桥梁加固中的应用

在公路桥梁加固中，通过充分发挥预应力技术的作用可以使

公路桥梁的承载力得到显著提升，在公路桥梁构件加固中发挥着

非常重要的作用，比如在悬臂施工、顶推施工和移动模架施工中

都起着至关重要的作用。预应力技术应用的最佳表现就是预应力

混凝土，在公路桥梁工程混凝土结构建设过程中，通过采用预应

力技术给混凝土结构施加一定的压应力，以抵消荷载产生的拉应

力，保护混凝土结构免受破坏。

（四）钢筋混凝土桥面的应用

在公路桥梁工程使用中，混凝土桥面施工是较为重要的一

个环节，也是工程施工中需要重点注意的环节之一。在施工作

业中，因混凝土自身的特性，加之影响因素较多，时常会出现裂

缝。基于此，在具体施工作业中，需要借助预应力技术的优势来

降低裂缝问题的产生，保证施工的质量和效果。在公路桥梁混凝

土结构施工中，预应力施工技术与混凝土施工技术之间存在着一

定的相似性，预应力的施加，不仅不会对混凝土结构造成影响，

相反还会提高混凝土性能，有效控制混凝土内部结构存在的变形

问题，减少裂缝等质量问题的产生。

（五）碳纤维片中的应用

随着城市发展需求的提高，公路桥梁建设规模也在逐渐增

大，其中会存在较多大跨径路桥工程建设，这类路桥工程在建设

中对重要部件的抗弯能力有着极高的要求。但在实际施工中，如

果沿用传统的施工技术和方法，是很难有效提升路桥工程的抗弯

能力的，预应力中的碳纤维贴片法可以满足上述要求，因此被广

泛应用。不过在实际的施工作业中，仅使用碳纤维贴片法是远远

不够的，还需要通过与预应力的有效结合，来提升构件自身的抗

弯能力，实现相应构件的有效加固，更好地保证公路桥梁工程的

建设效果。

（六）预应力技术在预制板中的应用

预应力技术在公路桥梁施工中应用的主要目标是增强预应

力混凝土构件的各种性能，包括抗疲劳性能、抗剪性能、抗渗性

能、抗裂性能以及强度和刚度等，与此同时，使公路桥梁结构的

截面和自重得到减小，节约施工材料，最终实现公路桥梁质量的

提高和使用寿命的延长。在预制板中应用预应力技术可以增强预

制板抗震性和稳固性，从而提升公路桥梁的稳定性和安全性。

结语

预应力技术的使用价值非常明显，为了发挥预应力施工技术

的特点和优势，在预应力施工技术的操作中，还要对加固施工措

施、穿索施工等环节进行重点检查。在桥梁工程中，借助预应力

施工技术可以提升桥梁工程的施工效率，降低施工成本，缩短施

工时间，延长桥梁使用年限，从根本提升桥梁的质量。
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