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摘要：随着我国城市化发展进程的不断深入，我国环境也

受到了一定程度的破坏，而且我国的人口数量庞大，大气污染、

水资源污染等问题日益凸显出来。人们赖以生存的环境遭到了破

坏，为此，我们应该结合实际情况做好城乡规划设计工作，推动

城乡建设的长远健康发展。生态理念是一种新型的概念，主要是

指在不损害生态平衡的前提下，从环保视角落实城乡建设工作，

生态理念下的城乡规划工作能够满足我国生态环境建设的需求。

下面该文主要论述了生态理念下的城乡规划问题，然后提出了相

应的优化方案，推动城乡规划设计工作的生态化发展。
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随着我国社会经济的飞速发展，我国的生态环境遭到了较大

程度的破坏，环境污染问题逐渐凸显出来，人们的生活也受到了

负面影响，环境污染问题的缓解理应得到人们的重视。城镇化发

展的不断深入给我国环境发展带来了较大的挑战，基于此，我们

应该在生态理念下不断推进城乡规划建设力度，并进一步缓解环

境发展问题。

一、探讨城乡规划设计和管理工作中出现的问题

（一）城乡规划过程中的资源消耗不够科学

城乡建设规划工作本身就需要大量的资源支持以及资金投

资，通过调查不难发现，城乡规划建设过程中的资源消耗不够科

学合理。例如，我国当前的房地产项目数量逐渐增加，一些农耕

田地资源被占用，农民的耕地面积锐减，相关部门应该认真协调

好城市建设与耕地保护之间的关系。另外，随着我国城乡规划建

设工作的发展，人们的生活水平有了很大程度的提升，人们的私

家车拥有量也在逐渐增加，石油的需求量不断增加，为了满足人

们对石油的使用需求，需要不断增加石油的进口数量。私家车

的使用过程中将会增加二氧化碳的排放量，从而加重空气污染问

题，为此我们应该把公共交通因素融入城乡规划建设工作中。城

市化发展速度的不断加快激发了人口密度的增长，人们对城市地

下水的需求量逐渐增加，超过了正常的开采范围，从而造成了城

市下陷的问题。

（二）城乡规划设计工作面临着污染问题

随着我国城市化发展速度的不断加快，不少城乡规划设计工

作都缺少科学合理的方案，一些城乡规划建设工作人员片面地看

到眼前利益，没有把目光放长远，这样就会导致城乡规划设计落

实之后的很长一段时间内，资源利用与环境污染问题无法得到有

效的解决，这样就会给人们的日常生活造成困扰，还会增加经济

损失。例如，我国经济发展较快的城市在冬天出现了严重的雾霾

问题，城市交通较为拥堵，城市内部出现水涝问题等，这些问题

的出现都是由于生态理念下的城乡规划设计管理不合理引发的。

（三）城乡规划与实际需求不符

城乡规划设计的主要目的就是推动城市与乡村的共同发展，

如果城乡规划设计与实际需求不符，就失去了存在的意义。我们

无法否认城乡规划工作的自身价值，但是城乡规划设计方案并没

有得到有效落实，这样就会造成城乡规划设计与实际需求的不相

符问题。

（四）我国相关政策的改变

随着我国改革开放政策的深入落实，我们国家的经济发展

取得了较为显著的发展成效，改革开放政策在我国经济发展过程

中起到了关键性作用。当前，我国的经济发展水平逐渐提升，随

之而来的环境破坏问题逐渐凸显出来，城市化发展的不断加快给

我国环境发展带来了一定的负面影响，人们良好的生态环境已经

不复存在了。通过相关调查 不难发现，我国的环境污染较为严

重的地区大多在城市内部，随着我国城乡规划相关法律的实施，

城市建设发展工作面临着较大的挑战，城乡规划设计工作人员应

该把眼光放长远，重视环境保护工作的落实。不论是城市建设工

作，还是乡村发展都应该把环境保护放在工作的主要位置，尽量

降低城乡规划设计工作对环境的破坏程度。特别是在最近几年，

我国领导人提出了新的发展理念，不仅要金山银山，还要青山绿

水。

三、生态理念下的城乡规划设计工作革新

（一）城乡规划设计工作需要以生态化为中心

传统的城乡规划设计工作大都以经济建设为中心，这样就会

导致城乡规划建设工作过程的环境污染问题，还要花费大量的人

力物力和资金完成环境修复工作，这样就会增加城乡规划建设的

投资成本，还有可能让环境修复遥遥无期。为此，我们应该从生

态理念视角看待城乡规划建设发展，尽量选择符合生态理念的城

乡规划设计方案，工作人员应该根据城乡发展需求、气候条件、

环境需求制定科学的规划方案，还可以把环境污染较严重的企业

迁移到偏远地区。

（二）政府需要进一步优化相关法律内容

在生态理念下的城乡规划设计工作不仅需要政府的大力支

持，还需要一套科学合理的法律法规进行规范人们的行为。生态

理念模式下的经济发展与城乡规划设计工作面临着较大的挑战，

经过法律规定的约束能够尽量减少违法行为的发生，还能让城乡

规划工作人员重视生态理念的自身作用。政府应该不断优化相关

法律内容，进一步规范城市规划建设操作，推动我国城乡规划工

作的开展。

（三）不断培养人们的生态化观念

生态理念模式下的城乡规划建设工作能够让进一步优化我们

的生存环境，推动我国城乡规划建设工作的可持续发展，生存环

境的优化需要人们的共同努力和付出。城乡规划工作人员应该不

断提升自己的生态化意识，以生态理念为中心展开相应的城乡规

划工作，我们需要进一步培养工作人员的生态观念，尽量实现全

民生态化发展。为了实现全民生态化发展，我们应该实施全民绿

色出行、节约用水等，这样能够进一步缓解生态环境问题，还能

实现城乡规划建设的生态化发展。作为地球上的一个主人，应该

重视生态环境的保护工作，并不断努力推动城乡规划工作的生态

化发展。

四、结束语

该文主要论述了我国城乡规划设计工作中存在的问题，然后

提出了相应的优化方案，主要是为了在生态理念下推动我国城乡

规划的长远发展。生态环境的保护应该得到人们的重视与关注，

城乡规划建设工作也需要满足生态发展需求，我们应该根据生态

环境发展需求制定科学的城乡规划设计方案，把经济发展与生态

环境保护结合在一起，这样不仅能够促进经济发展，还能保护生

态环境不受破坏。
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