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摘要：随着国家经济的快速发展，有效加快了城市化建设的

进程，而随着我国人口的不断增加，为给人们提供更加优质的居

住条件，创建相应的居住环境，则需要进一步加强超高层建筑的

设计工作。
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引言
在超高层房屋建筑当中，由于楼层较高，结构相对复杂，其

中存在较多的安全隐患，严重危及人们的生命财产安全。所以加

强超高层民用建筑的防火设计工作，有效结合其中存在的问题，

加强防火设计，以在火灾发生时，能够及时的做好救援和疏散工

作。
一、超高层民用建筑的火灾特点
（一）灭火难度大

（1）易发生高空坠物。超高层建筑的内部平顶采光玻璃、

玻璃幕墙、空调辅机和广告牌可能会因燃烧范围过大、火势过猛

而从高空坠落，很大可能会砸伤地面人员或损毁地面的供水器材

和消防车辆，延长灭火时间。（2）因建筑过高不易接近火灾现

场。超高层建筑因为所处位置建筑密度大，存在消防通道被占

用、空间狭窄的现象，同时，还有许多隔离带、绿化带、电线和

大大小小的广告牌分布在建筑周围，使得登高车没有足够的扑救

登高面，此外云梯车的高度又存在上限值，所以从外部进入火灾

现场十分困难。消防队员只能走建筑内的楼梯进入火灾现场。实

验显示，消防队员在实际救援中，穿着的战斗服重达5kg，需要

背着重达15kg的空气呼吸器，手提两盘重达5kg的消防水袋，爬

了六七层楼就会使用掉很多力气。（3）供水困难导致灭火时水

量不足。通过对以往的超高层建筑处理火灾事故的分析得出，控

制火灾态势的用水量和冷却的用水量很大，实际用量每秒达到了

几百升，但超高层建筑能够使用的最大供水量仅每秒几十升。因

此为了供给更多的水量，消防队员会在楼梯间或沿外墙铺设水

带，但这种方式存在消防车的供水高度不够高、水带的耐压强度

不足而导致水无法通过水带运输到火灾现场的缺陷，从而错过灭

火的第一时间。（4）困难排烟导致能见度低。火灾往往会产生

大量浓烟。而超高层建筑内部安装的排烟系统、正压送风系统的

安装大多是没有严格按照国家相关法律法规来进行，所以导致在

火灾发生后，浓烟不能被有效排除，造成能见度低的后果。消防

队员在空气呼吸器的保护下进行灭火，低能见度导致队员难以辨

明方向，而空气呼吸器的使用时间也很短，消防队员进行救援没

多久就要返回至安全地带，不然消防队员的生命安全可能会出现

问题。

（二）因蔓延速度快造成立体式燃烧

在超高层建筑内，人员和物资大量集中于此，同时还安装了

大量自动化、电气化的设备，因此在整个建筑物内部，存在很多

交错纵横着的电梯井、楼梯间、电缆井、排风道和管道井。若发

生了火灾事故，火焰因为这些建筑物之间的防火分隔不合理不仅

会向水平方向扩散，还会向上层扩散，从而造成立体式燃烧。

（三）人员疏散难的原因

火灾中，因为可燃物多，导致有毒气体和高温四处蔓延，室

内能见度降低。又因为超高层民用建筑内的人员数量多，疏散通

道的不足，给人员疏散造成了很多困难。
二、加强超高层民用建筑防火设计的对策
（一）优化疏散通道设计

在超高层民用建筑的房屋设计过程当中，要求相应的工作人

员能够有效加强对超高层建筑防火设计的认识，能够结合具体的

施工要求加强房屋建筑的结构设计工作。在超高层建筑设计时，

需要合理设计安全疏散通道，以在当危险来临时，能够帮助人们

及时的远离火灾现场，且能够有效疏散相关人员。火灾发生时，

主要通过楼梯来疏散相应的人员，因而在超高层民用建筑防火设

计过程当中，则要求其相应的工作人员能够加强对楼梯的设计，

设置独立的防烟楼梯间，以有效避免烟尘扩散，进而保障人们的

生命财产安全。除此之外，在超高层民用建筑的设计过程当中，

需要综合考虑到多方面的因素来设计相应的求生通道。

（二）优化建筑设计

在超高层民用建筑的防火设计过程当中，则要求相应的工作

人员能够充分意识到火灾问题的重要性，以及火灾对人们居民用

户正常生活所带来的不利影响，因而在其建筑的防火设计的环节

过程当中能够加强对火灾的预防工作，防患于未然，以有效提高

建筑的防火质量。在房屋建筑防火设计时，要求相关的设计人员

能够根据各城市的房屋建筑防火建设要求，有效加强超高层建筑

楼层间距、消防、水源等多方面的工作，通过合理规划，加强对

超高层建筑的电气线路、管道的设计工作，有效避免由此引发的

大规模火灾。在超高层房屋建筑的火灾设计过程当中，需要加强

对消防设备的配置设计，以此保障超高层房屋建筑的各个楼层之

间能够有效隔开，在发生火灾时，能够有效阻止火势的蔓延，以

保障居民用户的生命财产安全。除了配备齐全的消防设备之外，

还可以设计火灾灭火系统，当火灾发生时，系统能够自动报警，

为居民的逃生挤出宝贵的时间。通过这样的方式，还能够加强内

部被困人员与消防人员的沟通交流，让消防人员能够具体了解火

势情况，以有效加快消防救援的速度。
三、灭火救援技术
（一）对火场进行科学排烟

影响消防人员灭火救援、内部人员疏散逃生的重要因素之一

就是火场的浓烟。消防人员必须通过使用有效的排烟措施来提高

火灾现场的能见度、降低高温浓烟对建筑内部人员和消防人员的

伤害，提高灭火的效率。消防人员不仅要使用超高层建筑内部自

有的排烟设施或者自然风进行排烟，还需要使用正压式排烟机、

开花水枪等专用的消防设施对火灾现场进行排烟，创造救人灭火

的有利救援环境。

（二）通过战术灭火来保证供水不间断

灭火能否成功，关键是能否在灭火时有足够的供水，通过前

文已经知道，对超高层民用建筑进行灭火需要大量的水资源，所

以为了满足灭火的用水需求，消防队员要使用好超高层建筑内部

自有的灭火设施进行灭火，启动消防水系统及时对火灾现场进行

灭火，同时采取合理有效的灭火战术。消防车合理占用火灾现场

附近的可利用水源对大楼进行供水，这样才能确保持续地向火场

供水。

（三）采取正确的战术思想进行快速救援

对超高层民用建筑进行火灾扑救时，消防部门以正确的战术

思想，快速成立救援队伍，对被困人员进行快速疏散和救援。内

部对发生火灾事故的建筑进行搜救区域的划分，再进入建筑内部

进行救援，提高救援效率；建筑外部，选择使用救生气垫、登高

平台车等进行救援。
结语
总之，超高层民用建筑的防火设计问题是一个系统性设计，

需要全方位的进行综合考虑，相关对策中的消防设施还应该考虑

防排烟系统的设计、城市远程消防监控系统、相关区域内的灭火

器的配置问题，都是十分重要的设计方向。只有在不断的问题中

进行不断的探索，相信一定能够做好超高层民用建筑防火设计这

个工作的。
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