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摘要：随着城市建设不断进步，人口的实际数量一直处于

直线上涨的趋势，在老、弱、病、残方面的人口数量也在持续增

加，为了能够在其出行时提供更大的便利，在对市政道路展开设

计的过程中，在无阻碍方面的设计越发关键。
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一、无障碍设计在市政道路中的设计理念

由于社会经济的持续发展与进步，使得无障碍这种理念的

发展也有着很大的提升。经过多年实践的研究与完善，如今无障

碍所服务的对象并不仅是残疾人群，老年人、婴幼儿、孕妇与重

病患者等均属于障碍人群，并在如今变成了无障碍服务的主要对

象。这种障碍和残疾在性质上有所不同，因为障碍主要指的是因

为某种条件的限制，使得人们无法展开正常的行为举止，但这种

限制会因为某种方法得到有效解决。在环境各不相同的情况下，

这种无障碍的设计理念也会存有一定的不同，在残疾人群处于较

为平整的市政道路时，并不会存有任何方面的障碍，但在上下电

梯或是车辆等方面就会存有很大的不便，因此，无障碍设计在市

政道路中的设计理念，一定要随着城市的实际状况展开不断的调

整与完善，并站在障碍人群的角度去设计市政道路，这样不仅能

够有效的解决掉障碍人群出行的关键问题，也能够为广大市民的

生活与出行带来极大的便利。

二、无障碍设计在市政道路设计中的体现路径分析

（一）克服语言障碍的道路无障碍设计

（1）道路交通标志要醒目。以满足语言障碍者需求为设计

目的，交通标志的设计应醒目且交通标识牌应设计在显眼的位

置，标识牌上的内容应简单易懂，从而保证大部分的语言障碍

者都能够通过阅读交通标识牌内容来认识路，从而顺利指导并到

达目的地。（2）道路交通标识应设计成为可触摸的、显眼的位

置。对于语言障碍人群来说，可通过触摸识字，对于视觉障碍和

语言障碍的人群来说，可以通过触摸来实现识字的效果，如图１

所示。

图１无障碍通道

（3）交通标识简洁。针对老年人和幼童来说，对于交通标

识上显示的相关内容辨识能力低，且不能够对复杂的标识做出准

确的判断，因此在交通标识上内容设计的过程中，应简洁化、可

视化，满足大多数障碍人群的有效辨识。

（二）克服肢体障碍的道路无障碍设计

城市中有一些残障人士，会有些出行不方便，甚至此类人群

中有部分还需要借助轮椅出行，因此在遇到有坡度的道路时，出

行困难，因此针对此类人群，在无障碍设计的过程中，应注重以

下几点设计内容。（1）市政道路设计过程中，尽量保证路面结

构平整，且要根据实际情况，在道路设计的过程中，尽量将路面

的坡度减小，保持路面结构的平整性，以为出行障碍的人群提供

方便。例如，在较大纵坡路段（坡度＞3.0％时）应在道路实际

设计的过程中，结合道路设计的标高及路面的设计宽度，进行综

合规划，切实体现出人性化的设计理念。在斜坡或者坡度较大的

道路设计过程中，最好设置相应高度的扶手，以保证整体设计的

人性化。（2）地标设计。由于行走障碍的人群活动范围有限，

且对于道路路线的判断有时拿捏不准，因此在道路设计过程中，

可以在道路交叉路口设置具有地标性的建筑物，或者具有指示

性质的地面交通指示牌，能够保证交通的畅通，防止出现交通事

故。

（三）克服视觉障碍的道路无障碍设计

除了语言障碍和肢体障碍外，还存在视觉障碍群体，此类群

体无法以视觉判断道路交通状况，考虑到城市交通状况复杂，人

流、车流量大，因此视觉障碍人群出行的过程中应十分注重无障

碍设计。具体的优化设计措施如下。（1）盲道北向砖设计。在

行进道路中，往往需要设置行进盲道和提示盲道的中间地点，因

此设计人员在进行盲道设计时，应注重对盲道北向砖的设计，其

主要由两部分组成：①外侧轮廓砖结构；②内侧圆形砖结构。外

侧轮廓砖结构是指道路中央分隔带中具有一定直径圆孔的普通路

面砖结构，而内侧圆形砖结构是指在砖面结构上标记有相应的触

感标记的砖块，并且在指向上视为北方，能够有效地为视觉障碍

者提供可供辨别方向的依据。（2）方位定位砖设计。此类型砖

结构在盲道设计中较为常见，其是将普通的路面结构经过摩擦形

成具有一定棱角的搓板式砖，并选出其中一条标记线作为相应的

指引方向，进而对相应的棱条方向的标记线与盲道前进的方向相

互垂直，以此为盲道设计提供明确的方位信息。例如在设计的过

程中，设计人员可以将棱条进行有效的设置，并按照棱条指示的

方向将其设计成为到达路口、两道设置、人行道和三道设置等，

并将最终的目的地定位公交站。（3）导盲路牌设计。导盲路牌

设计过程中，应结合盲道外１ｍ的范围，针对其导盲路牌的高

度，约１.3ｍ，在路牌的中心位置设置相应的明文及盲文，并能

够帮助简洁的视觉描述特征，帮助具有视觉障碍的人群顺利地读

取相关数据信息，从而让视角障碍人群能够顺利到达目的地。结

合以上论述，在城市道路设计的过程中，针对无障碍设计理念，

不仅仅体现在满足无障碍人群的出行需求上，同时还要满足正常

人群的出行条件，设计内容应合理搭配，使得城市市政道路设计

具备整体化特点，并结合社会生活实际，总结设计要点，控制设

计范围，针对性的分析城市市政道路设计的重点内容，帮助无障

碍人群能够有效的通过读取道路设计信息，到达目的地。

结语

随着人们生活观念的不断进步，无障碍理念运用于城市化道

路的建设中也逐渐成为必然趋势，无障碍设计理念在市政道路中

的规划设计，充分体现了以人为本的理念，同时展现了城市的文

明程度不断提高。城市化无障碍道路的设计，是从残障人士的角

度出发，有效保障了残障人士的出行安全，为他们融入社会提供

了更多的机会，使他们有机会实现自我价值，同时也为社会的文

明化发展提供方向和渠道，增加了社会的包容力。
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