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摘要：电气节能设计作为国家执行基本国策的重要手段，不

仅有利于达到节能减排的目的，还对于我国电气工程发展中降低

工程成本、缓解能源紧张、解决能源消耗问题等方面有着积极的

帮助，为我国建筑行业电气工程的长效发展奠定了良好的基础。

基于此，本文对现代建筑电气节能设计方法进行研究，作出以下

讨论仅供参考。
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引言

现如今在社会发展和经济建设的过程中，对物质能源的需求

逐年增加，为了推动我国可持续发展，改善能源使用结构，需要

从建筑工程的设计与应用上做足功夫，从源头上解决问题。由于

建筑工程项目在前期施工和后期投入使用都需要耗费大量的能源

物资，因此需要加强节能设计，减少资源消耗。

一、建筑电气工程节能设计的重要性

（一）建筑电气节能设计有利于缓解能源紧张

在我国现代化科学技术高速发展的今天，能源紧缺问题已

成为我国社会发展中亟待解决的重要问题之一。近几年随着我国

电力工程事业的逐渐发展，对于电力资源的需求量愈加增大，致

使我国整体的电力资源越来越紧缺。电气行业作为一个能源消耗

严重、投入成本较高且存在一定环境污染的工业产业，节能减耗

已经成了其长效发展的必然趋势，就我国现阶段建筑电气工程而

言，对其进行节能化设计作为我国电气工程进行施工建设的重点

工作，在缓解能源紧张等方面发挥着重要的作用。

（二）建筑电气节能设计有利于提高环境质量

近年来，由于我国社会生产力水平的快速提高，环境污染问

题已然成了我国现阶段国家发展过程中的重点关注问题。电气工

程作为现代科技领域的核心产业之一，其在建设发展过程中对环

境质量造成了一定的影响。因此，在施工建设前对电气工程进行

有效地节能设计，不仅有利于降低能源消耗、实现绿色及环保的

发展模式，还能够以此来从根本上提高环境质量，为人们创造良

好的生活环境，从而来实现节能减排的期望，为我国社会主义社

会向环境友好型以及资源节约型方向的转变打下良好的基础。

二、建筑电气节能设计的原则

（一）绿色环保原则

目前我国强调生态中国建设，说得就是朝着绿色化的方向发

展。通过提高能源的利用率，满足人们需求的情况下，减少不必

要的能源消耗，达到节能的效果。比如，在需要大面积的照明的

建筑，选择使用先进的节能设备；完善能源线路；降低变压器的

耗能。因此，很有必要在电气节能设计强调绿色环保原则，通过

合理的选择相关的设备，完善相关设施，有效提高节能减排的效

果。

（二）经济性原则

随着科学技术的发展，社会经济的发展，市面上的照明设备

越来越多，因为存在照明效果、节能效果和美观等方面的差异，

因此价格有高有低。在选择照明设备的时候，需要在满足人们的

需求下，遵守经济性原则，提高经济效益与节能效益。在进行

设计时，就需要相关的设计人员深入了解照明设备市场的具体情

况，进行合理的设计与选择。在设计时，还可以通过合理规划照

明设备的数量与具体位置，提高照明效果，减少能源浪费。

三、提高现代建筑电气系统节能设计效果的有效方法分

析

（一）给排水和暗室中的电气节能设计

在大型公共建筑中，电气设计在配合通风系统设计方面，

需要采用智能化控制系统，将整个通风纳入根据电力需求，配

置高效益的设施管道，减少阻碍。在大型公共建筑中，电气设

计在配合给排水设计中一般采用变频设备完成节水节电的要

求，给排水设计选择无负压供水设备，既能净化水质，又能降

低电力驱动。暗室中的电气节能设计主要包括地下室密闭房

间、仓储角落和电梯等空间。首先需要保证具备相应的应急电

源设备，保证独立的供电系统。电梯则需要选择符合条件的电

梯，并且合理控制电梯数量，确保线缆的路线规划，然后将电

梯接入电控系统，在平时使用时，可调节电梯运行，确保电梯

的正常使用和节能。

（二）照明系统节能设计

电气照明技术作为一种综合性技术，在电气工程施工建设

及运行的过程中发挥着重要的作用，照明系统是建筑工程运行

过程中进行人工照明的各种设施的总称，对其进行节能化设计

是我国现阶段建筑电气节能设计所采取的重要节能措施，而且

照明设备不仅仅是建筑工程的基础设施，其同样还是建筑投入

使用过程中用户使用作为频繁的重要设备。因此在对其进行节

能设计时，主要应该考虑的是根据用户的实际生活需要，在保

证建筑照明设施质量安全及照明效果良好的前提下，以此来从

根本上降低照明系统基础设施的使用功耗，从而达到节能减耗

的目的。

（三）供配电系统节能设计

供配电系统是建筑中最重要的系统之一，它能够为建筑的

各方面系统提供电能，因此，优化供配电系统的节能设计，能

够有效提升电力能源的使用效率，控制电能使用的不合理现

象，减少能源的浪费现象。首先，对于建筑小区内的总用电量

及电气系统的用电设备功率要进行细致的调查与分析，并根据

每个小区的实际情况来配置节能型的供配电设备和系统。在变

压器的选择上，要与驱动负载的能力一致，并根据客观负载的

大小进行选择，同时还要计算好成本，对负载进行科学合理的

把控与调节。其次，在导线的选择上，要尽可能的控制电能损

耗，为了减少导线的损耗，需要选择低电阻率的导线来配置供

电系统，同时还要适度地增加导线截面。在线路的优化设计

上，对于其架设与布局要控制好导线的长度，减少电力能源的

损耗，从而有效降低损失。另外，安装智能化计量设备能够充

分发挥其优势作用，当用户的用电量超过核定标准时，就会自

动切断电源并进行提醒，从而实现了建筑智能化的典型特点，

减少了能源的过度消耗与浪费现象。

结束语

建筑行业的发展方向是智能化，为了推动城市生态建设、保

护资源环境、节约物质能源，需要加强公共建筑电气节能设计，

实现对能源消耗的自动化监控。因此，作为建筑工程重要的设计

内容，要根据现实情况采取相应的节能策略，在保证建筑物实用

性和稳定性的基础上，减少能耗，互惠互利，既保证建筑不会因

设计减少使用性，又推动了可持续发展，从而促进建筑企业共同

发展。
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