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摘要：随着城市化发展步伐的加快，建筑工程越来越高层

化，大大节约了土地面积。给排水系统是建筑配套设施中非常关

键的组成部分，因此，高层建筑对给排水系统的设计要求较高。

如果给排水系统在设计方面出现问题，会使建筑的性能受到影

响，给居民带来很多不便。本文主要分析了高层建筑中给排水设

计优化措施和方案。
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引言

对于高层建筑工程来说，给排水在整个工程规模中占据着较

大的比例，并且其安装管线具有复杂多变的特点，所以对建筑中

实施给排水的设计和施工均有较大的难度，导致建筑工程中给排

水系统应用的危险性随之提高，因此在对建筑工程实施给排水设

计的过程中，必须保证严格按照相关规范以及标准进行，提高高

层建筑工程中给排水设计的准确性和规范性，从而对整个建筑工

程施工质量起到保障作用。

一、建筑给排水技术概况

建筑物给排水主要可以将分为建筑物给水、建筑物排水以及

热水供应几个方面来看。由于我国许多城市仍然存在着供水不足

的情况，所以，人们对于节水技术的重视程度变得越来越高，想

要更好的进行节水，我们就需要对建筑物管道以及节水配件进行

相应的推广，这样可以将一些沐浴用水之类的水在冲厕时进行使

用，同时还能够对水进行二次利用，用在洗车等方面。因此，我

们在对建筑物水系统进行设计的过程当中，应该将废水污水进行

分流的处理，将一些废水污水经过处理之后再进行回收利用。我

们在生活当中经常见到的节水配件主要有大便器配件、液压冲水

箱配件等等，在使用配件的过程当中我们应该尽量对配件进行完

善，减轻配件的漏水程度以及有效的节约所需要用到的水量。

二、高层建筑给排水设计要点

（一）高层建筑给水方式

因市政给水管网的压力不高，在确立竖向分区后，还要对给

水方式进行选择，在设计中，只能对建筑地下室、底层商业网点

以及建筑的低区提供用水，建筑的高层住宅用水都需要采用二次

加压。高层建筑有三种主要供水方式：第一种是水泵水箱的联合

供水方式。这种加压方式较可靠，但需要设置屋顶高位水箱和传

输水箱，不利建筑安全，不节能，易产生水质污染等缺点；第二

种是优化水箱变频加压方式。此种供水方式可以减少水质污染，

并且供水相对可靠，在选此方式加压供水时，需征得水务部门同

意，由于其需要在市政管网上吸水，造成市政水压不稳定，对给

周边市政给水造成一定的影响；第三种是应用管网叠压的供水方

式，这种给水方式的优点是可以集中进行管理，减少水质污染，

供水可靠，主泵可以根据用水量调节，主泵可进入到休眠状态，

依靠小泵保持供水压力，此方式目前广泛应用。

（二）设立透气管道

高层建筑的排水系统需进行透气管道的设置。相较于污水进

入水管的速度，其排水水管的水流速度会偏小，在压力的作用下

会有正压区出现在管道底部，而卫生用器由于比较接近管道的底

部，因而正压区的压力作用会在一定程度上破坏水封，这也是卫

生用具产生气泡上翻现象的原因。在排水系统上进行透气管道的

设置，既能对管道内部气流量加以平衡，又能有效降低正压区压

力，避免气泡上翻现象的出现。

（三）选择合适的卫生设备

在选择和布置高层建筑的卫生器具时，设计师需要对该地区

人们的生活习惯加以了解，根据卫生间的面积大小及形状选择最

合适的卫生器具，并做到布置科学，从而便于人们日常使用。在

布置高层建筑卫生器具时，排水口位置及坐便器位置是需要设计

师重点关注的层面，由于当前坐便器型号不同，对排水口位置的

要求也存在差异，因此宜先选好坐便器型号再进行排水位置的预

留。

（四）地漏、同层排水

在高层建筑排水系统设计中，设置地漏的目的是为了排除

地面的积水。对于高层建筑而言，通常是将2个地漏分别设置在

卫生间、淋浴间以及洗手盆下部的地面上。为了防止淋浴间出现

积水问题，设计师最好按照DN75进行地漏的设置。由于厨房地面

很少会大面积积水，因而通常不在厨房进行地漏的设置。在厨房

设置地漏不但浪费，而且由于该部位地漏无法形成水封而产生臭

气，会导致厨房卫生受到影响。此外，高层建筑的卫生间一般设

计成规格为400mm的沉箱，同时在沉箱中设置地漏和排水管，管

道下部分需做防水层，堵塞、漏水等问题可在本层解决，这种同

层排水的设计方式不会对其他住户产生影响。

三、高层建筑中给排水设计的注意要点

（一）合理选择施工材料

在高层建筑的给排水工程项目中，需要合理地选择施工材

料，从而更好地改善给排水工程的施工质量。比方说：在选择给

排水工程的管道时，就要尽可能选择一些性能较高、规格较优良

的施工材料，另外，管道材料还应该具有耐高温和较强的抗腐蚀

优点，管道还应该满足坚固和耐用的标准，保障给排水系统的正

常运行。

（二）有效利用位差

在高层建筑的给排水设计中有效运用位差是一件值得重视的

事情。由于高层建筑本来就存在高度特点，并且不同楼层间存在

较大的高度差，所以给排水的实际施工过程中，一定要合理利用

位差来进一步节约水资源。在高层建筑中合理地利用位差，可以

有效地提供给下层建筑可靠的用水，并且保障下层供水的水箱中

不会出现较多浮球，当水箱内水位很低时，可以利用浮球来进行

水源的补给，从而稳定地水资源的供应。

（三）坚持节能环保的原则

高层建筑给排水工程的施工过程中，设计工作和技术工作

都要坚持节能环保的原则，坚持给排水工程的可持续化发展，减

少高层建筑中的施工用水量。一般来说，可以从以下几个方面着

手：在高层建筑的给排水系统中采用变频调速的供水方法，调整

高层建筑中的给水量，通过变频调速的方法来改善水泵电机的运

行条件，防止出现反复开启和停止的现象，这样下来不仅降低了

水泵电机的能耗还节约了很多设备中费用的支出。

结语

随着科技的进步，给排水系统中的设计理念和材料也越来越

先进，加之城市人口的不断增长，高层建筑已成为城市未来发展

的趋势，高层建筑工程较为复杂，且人口密集，相对来说，高层

建筑的给排水工程也就较为复杂，但在高层建筑给排水设计中，

需要根据时代的发展，与时俱进，不断提升给排水的设计水平，

并结合高层建筑的具体情况，采用先进的材料和设计理念，在保

证无环境污染的情况下，优化现有的给排水系统，使高层建筑的

性能最优。
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