
建筑设计城镇建设 Urban and Rural Studies

230 2019·11

摘要：伴随社会经济的不断发展，建筑行业也随之水涨船

高，不论是建筑规模还是建筑质量都在不断扩大和提升。需要

注意的是，在建筑行业的发展过程中，有两个非常重要的影响环

节，那就是建筑规划与建筑设计。文章将重点分析建筑规划与建

筑设计两者之间的联系，并提出两者协调发展的对策。
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伴随人民群众生活水平的不断提高，即使是普通群众对于建

筑物的要求已经不仅仅局限于质量方面，而是还关注建筑物的周

边环境以及样式等诸多方面，质量、功能、美观并重，从而向建

筑规划与建筑设计提出了更高的要求。这就要求必须处理好建筑

规划与建筑设计之间的联系，使两者实现协调发展。

一、建筑规划与建筑设计概述

（一）建筑规划

建筑规划是指在一定区域内，以建筑物的实用性、功能性

为中心，在不影响目标建筑的情况下，对建筑物及其所处位置周

边关系的分析处理和布局进行统筹规划的过程。[1]建筑规划主要

看重的是在有限的条件和有限的空间下，对建筑开展功能最大化

的考察及规划工作。通常情况下主要包含建筑选址、建筑布置以

及其他建筑规划等方面内容。承担着建筑工程的专门部分和整体

效果，最终目的是为了通过规划使目标建筑与周边建筑能够实现

对一定区域内有线的空间资源的科学合理分配，以便于彼此都能

够将自身功能完整地发挥出来，进而促使建筑各个方面的价值得

到进一步提升，避免一定区域内各个建筑彼此之间出现矛盾性问

题。对于开发商和建筑师而言，通过科学的建筑规划，能够有效

避免因为反复修改而导致人力、物力的无谓消耗，从而实现建筑

开发成本的有效控制，保障了开发商的投资效益。

（二）建筑设计

建筑设计是建筑规划的下一步工作，当建筑规划完成后，

设计人员就需要凭借自身的设计理念和设计技能，在建筑规划中

将建筑物需要实现的功能、样式等通过设计具体呈现出来。[2]简

而言之，建筑设计就是设计人员将一个原本较为笼统的建筑要求

通过设计，从而落实到具体的、能够予以实施的设计方案上来。

设计人员在对建筑物进行设计的过程中，要对建筑规划中建筑物

的功能有着怎样的要求有一个充分的了解，具体有怎样的特殊性

等等，然后将这些虚无的、形而上的变成具体的、现实的设计方

案；要在原有的建筑规划基础之上，结合区域实际情况，对建筑

设计进行不断的完善，使设计出来的建筑方案科学合理、便于实

施。建筑设计是建筑物的最终设计，是建筑物实现个体功效、

效益功效以及社会功效的重要途径，直接影响到建筑物的销售情

况。可以说，建筑设计不仅直接关乎开发商、投资者的效益，而

且还直接关乎最终住户的居住质量。

二、建筑规划与建筑设计之间的联系分析

（一）建筑设计的基础是建筑规划

建筑规划需要一定的预见性和操作性，对建筑规划人员的专

业水平有着较高的要求。可以说，建筑规划工作要想被做得完整

以及可靠，那么一项非常重要且不可或缺的就是要求建筑规划人

员应拥有发展性的思想和发展性的眼光，不能仅仅局限于眼前所

看到的情况，还有对未来的发展趋势有一定的遇见，从而在对建

筑进行规划的时候，为其留下一定的发展性空见。而建筑设计工

作的开展，正是建立于建筑规划这个基础之上的。在具体的建筑

设计过程中，设计人员应根据建筑规划来开展相应的建筑设计工

作，将多种建筑技术、建筑方法以及其他相关专业知识充分利用

起来，确保建立于建筑规划基础上的建筑设计能够有助于建筑物

最佳功能的实现。

（二）建筑规划的载体是建筑设计

由于建筑规划的所有结果均是通过建筑设计这个环节来予以

体现，所以建筑规划的载体是建筑设计。在对建筑物进行设计的

时候，建筑规划的结果其实就是建筑设计工作开展的参考依据和

整体方向。但是在进行实际操作的时候，事实上建筑规划仅仅是

一个大方向上的，不会考虑得很全面细致，所以详细的施工方面

更多还是取决于建筑设计人员的建筑设计结果。正是得益于建筑

设计，才能够使建筑规划由模糊变得详细，由浅层变得深入，从

而一定程度上决定建筑物的空间利用、功能分布以及便捷程度。

建筑设计在满足建筑物的基本功能之外，还需要考虑到建筑物的

时代特色、地域特色、文化特色等方面。要借助建筑设计将当地

的地域特色、文化特色通过建筑物更好地展现出来，助力建筑物

文化功能的实现，这也是避免建筑物设计存在千篇一律的主要途

径。优秀的建筑物不仅有着流畅的线条，还能够借助优秀的设计

很好地融入整个城市整体风貌，与周边建筑物形成有机的融合与

衔接，使建筑物的魅力得到大大的增强。

三、建筑规划与建筑设计协调发展对策

在进行建筑规划的过程中，建筑规划人员应当将目光放长

远一点。[3]不仅要考虑到现状，还要考虑到未来；不仅要把当前

的需求纳入规划范围内，还要将未来设计的需求纳入规划范围。

要将相应的空间留出来，为后续规划设计工作的开展提供更多的

可操作空间，使设计出来的建设方案更加科学合理且具有可操作

性。此外，为了使建筑规划与建筑设计的真正价值能够充分体现

出来，在进行建筑规划与建筑设计的时候，还应注重对周边自

然生态环境的保护与利用。比如将建筑物现场的“气、风、水、

木、土、光”等自然元素进行一个有效保护与开发利用，从而促

进建筑物与周边自然生态环境的共同发展进步，最终建设出适宜

人们居住且能够为人们带来舒适体验的建筑物。

四、结语

总而言之，建筑规划设计事实上是一门集建筑规划和建筑设

计两者为一体综合性工作。建筑规划与建筑设计虽然相对独立，

但是两者之间又拥有无法分割的关系。因为彼此的原理和方法其

实都是关联在一起的。所以建筑规划设计人员而言，既要弄清楚

两者之间的区别，又要把握住两者之间的联系，在此基础上开展

两项工作，才能使两项工作都能够做得更科学合理。要通过双方

的协调发展，为我国建筑行业的健康有序发展作出更大的贡献。
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