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摘要：在建筑工程中，针对具有较高层高的建筑，通常可以

通过吊顶来实现层高的降低来避免给人空旷的感觉。而如果针对

层高过低的建筑工程，也可以通过吊顶的设置实现视觉误差的效

果，给人房间高度较高的错觉。建筑房顶的结构构件及各种设备

管道和装置露在外面很不美观，可以通过吊顶掩盖，使顶面整齐

有序而不显杂乱。
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前言

现行《建筑装饰装修工程施工质量验收标准》GB50210-2018

中7.1.11条款要求：当吊杆长度小于等于1.5m时，应设置反支

撑。现场施工天花吊杆超过1.5m的情况下，制作天花反向支撑；

需要进行钢结构转换层的设计和设置，实现对吊杆在吊顶内固定

点的转换。针对具有较大高度的转换层，需要通过直角三角形反

支撑点的设置，且不能对天花标高造成影响。[1]

一、设置反支撑的意义

进行反支撑设置的主要作用就是防止出现长度过长的吊筋造

成平顶构架稳定性被破坏的问题，加之其具有较小的直径，还会

造成晃动现象的发生，因此可以通过反支撑来实现构架稳定性的

提升。

二、设置反支撑的原因

天棚吊顶施工过程中，所采用的吊杆的直径为10mm，所采用

的材质为镀锌吊杆。如果其长度超过1.5m，容易出现长度和直径

比例失调的问题，降低吊顶骨架的稳定性。如果将其产生的作用

力撤掉之后，又会使得吊顶恢复正常，从而反复出现上述问题，

最终可能会造成吊顶面板变形的问题。而且在室内存在负风压的

情况时，在此作用下还会出现吊顶板面的上下位移或浮动的问

题，同样会导致其变形问题的发生。这就需要针对上述问题进行

反向支撑的设置。[2]

三、反支撑设置

（一）反向斜支撑

结构顶板与吊顶层大于1.5m且小于2.5m的距离，设置反支

撑。反向斜支撑结构的上部需要与建筑结构使用膨胀螺丝相连，

呈倒三角型框架，角度为30°—45°，三角型框架底边位于上

方，尖角向下，使用铆钉固定天花龙骨，间距和受力位置，合理

安排料一般为角钢、槽钢、方管做镀铸处理。在安装反支撑的过

程中，应该将其安装在不同的直线上，确保吊顶反支撑将推力或

其他外力均匀地向上传递。同时还要在安装过程中保证相互之间

的距离超过2m，最好是采用梅花形的方式进行安装。

（二）转换层设置

将50mm×50mm角钢焊接成直角三角形反支撑，间距8400mm；

将角钢焊接形成装换层，转换层水平网架由50mm×50mm角钢组

成，间距1200mm，网架边缘部分距墙200mm设置角钢边框，走廊

等狭窄空间装换层必须形成“井”字框架体系以增加整体刚度。

（三）反支撑加固方法

将镀锌角钢加固吊杆稳定性，一端与结构楼板用膨胀螺栓

固定角码，垂直于主龙骨方向用角码与角钢进行铆接或焊接（角

钢、焊接必须做防锈处理），另一端连接吊顶龙骨。在间距龙骨

1 m 处加设30°-45°小斜撑，小斜撑末端固定在结构梁或结构

楼板，形成三角形稳定结构。通过反支撑加固改变了吊杆受力方

向、加强材料的强度来直接提高吊杆的抗弯曲能力。

（四）转换层加固方法

将角码与角钢一端焊接（角钢长度根据吊顶高度确定），此

端与结构顶板内膨胀螺栓连接拧紧，间距8400mm，将50mm×50mm

角钢焊接成直角三角形钢架，内部焊接斜撑。在转换层加固区，

间距1200mm，将M10吊杆替换为50mm×50mm角钢。在结构顶板下

焊接一层角钢网转换层，竖向角铁及三角形钢架铆接或焊接到角

钢网，形成一个整体的转换层加固施工。将M10吊杆锚固在角钢

网上，保证吊杆长度小于1.5m以满足吊顶龙骨及面板安装。

四、受力分析

（一）吊杆抗压临界力

吊顶吊杆与周边4块区域相连接，由4条规格C50×15×1.2

轻钢龙（0.6971kg/m）组成，承载每块区域的1/4 荷载，由此可

得，相当于每根吊杆承受1200mm×1200mm范围内的吊顶重量。

轻钢龙骨重量：1.2m×4×0.6971kg/m=3.34kg

吊杆不超过1.5m承载力：3.34 kg×9.8N/kg=32.7N＜38.72N

＜107.56N

故不做反支撑时，只有吊杆长度不超过1.5m，符合抗压要

求；吊杆长度1.5～2.5 m时，32.7N＜38.72N＜107.56N做梅花状

反支撑即每相隔1根吊杆做1根反支撑，做反支撑的吊杆为整个吊

杆总数量的一半，符合抗压要求。

（二）转换层部位吊杆采用50mm×50mm×4mm角钢作为吊杆

一层规格为50mm×50mm×4mm角钢网（3.059kg/m），来转换

吊杆在吊顶内的固定点，把吊杆按规范间距焊接在转换层上，在

此基础上再做吊顶轻钢龙骨安装。

转换吊杆重量可忽略不计。

角钢吊杆受转换层承载力：（14.6832kg+3.34kg）×9.8N/

kg=176.62736N

50mm×50mm×4mm角钢承载能力：截面面积×角钢抗拉强度

=390mm2× 235N/mm²=9165N＞176.62736N

故50mm×50mm×4mm角钢作为转换层吊杆，能够满足荷载要

求。

五、反支撑施工优点

（一）施工简单易操作

做法为用角钢做反支撑，一部分一端固定在楼板上，另一端

固定在吊顶主龙骨上，另一部分在角度为30°-45°倾斜安装角

钢斜撑，形成稳定的三角形框架。反支撑与楼板一般用膨胀螺丝

固定，与主龙骨用铆接或焊接固定，所以该工序占用空间小，施

工简单。

（二）节约成本

本工法满足国家的相关要求，解决了吊顶与结构顶板间距过

高无法施工的难题，比普通吊顶结构增强了其吊顶的耐久性和实

用性，对于防治因吊顶骨架系统不稳定而造成的吊顶开裂变形等

质量通病起到了关键作用，节约了维修费用，并延长了工程使用

时间。

六、结语

现代装饰工程中的吊顶反支撑技术应用十分广泛，采用吊顶

反支撑及转换层施工方法，为施工提供便利。满足了吊顶的性能

使用要求，又降低了施工难度。材料采购方便快捷，现场施工工

艺简单易操作，且能适应不同工地的复杂现场，也降低了材料采

购成本，增加效益。同时吊顶反支撑有效抵抗吊顶层面受向上的

推力作用，防止了钢筋吊杆受力弯曲、吊顶层面起拱，保证了吊

顶的使用安全。
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