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摘要：随着我国经济技术的飞速发展，道路桥梁建设工程的

不断增加，对施工技术的水平要求也不断提高，预应力施工技术

就是其中一项重要的技术。本文主要分析了预应力施工技术在公

路工程道桥施工中的应用。
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引言

预应力的应用是为了对施工结构进行改善，以提高构件的刚

度，推迟裂缝出现的时间，增加构件的耐久性，常用于混凝土结

构。预应力混凝土结构，是在结构承受荷载之前，预先对其施加

压力，使其在外荷载作用时的受拉区混凝土内力产生压应力，用

以抵消或减小外荷载产生的拉应力，使结构在正常使用的情况下

不产生裂缝或者延长裂缝时间。

一、预应力施工技术概述

我国经济正处于不断发展的过程中，区域之间连通性的不

断加强使我国的交通运输事业获得了较大的进步，路桥工程项目

也越来越多。现阶段，就路桥工程的施工过程来说，预应力技术

是一种非常关键的技术，它具备的优势十分显著，不仅能增强各

类工程构件之间的稳固性，对路桥工程的刚度提升和减少裂缝具

有明显的作用，而且采用预应力施工技术的路桥工程的使用寿命

更长。说明预应力技术能够保障公路桥梁结构的变形和内力变化

等在规定范围内，可以提高路桥工程的施工质量水平，在路桥建

设方面发挥着不可替代的作用。另外，预应力技术在混凝土技术

的基础上，结合不同工程的力学性能、结构强度和抗扭强度等因

素，可以提高工程的受力性能，而且可以减小路桥工程构件和自

身结构质量。一般情况下，预应力施工有2 种施工方式：先张法

和后张法，以下就先张法做出简要介绍[1]：

先张法分为直线先张法和折线先张法，其是在浇筑混凝土之

前对预应力钢筋施加拉力，使其在回缩时对受拉区混凝土产生拉

压力来增强混凝土的承载能力，其过程为。

（一）在台座上将预应力钢筋用张拉机进行张拉，待其张拉

至控制应力（控制应力：在张拉机张拉过程中预应力钢筋未用夹

具锚固之前测力仪表盘上显示的数值除以预应力钢筋的横截面积

得到的应力值），临时用夹具锚固。

（二）待其稳定后，支模并浇筑混凝土。

（三）浇筑完成后养护混凝土直至达到其设计强度的75%以

上时，切断预应力钢筋，预应力钢筋开始回弹，此时混凝土会受

到预应力钢筋回弹时的压力而开始收缩。在放张预应力钢筋时应

该注意：①在承受轴心受压混凝土构件中，要同时放张预应力钢

筋保证混凝土各部受力均匀；②对于偏心受压构件要先对预应力

较小部位的钢筋进行同时放张，再对预应力较大部位的钢筋进行

放张，以保证构件受力在从小到大依次增加；③若受力构件不同

于上述两种，则应该保持有序的、相互交错的、对称的、阶段性

的放张，以防止构件受力不均匀或突然出现的较大荷载使混凝土

出现裂缝甚至破坏。

二、预应力技术在公路工程道桥施工中的应用对策

（一）预应力钢绞线的选择

在路桥施工过程中，钢绞线的选择直接会影响到最后工程

质量的好坏，因此钢绞线的选择需要十分慎重。当前在路桥施工

过程中，最常用到的钢绞线有四种，分别为低松弛性的钢绞线、

带有矫直回火性的预应力钢丝、预应力钢筋以及普通的预应力钢

绞线。其中，低松弛性的钢绞线的应用最为广泛，因为其具有经

济、耐用、美观等优点。在选择钢绞线时，首先要保证工程的

质量，然后再选择性价比最高的钢绞线，这样做除了能保证质量

外，还能够降低成本。判别预应力钢绞线的方法是从其表面状

态、延伸情况以及伸长率等参数入手的[2]。

（二）预应力在加固运用中的运用

在路桥工程的施工中，加固是非常重要的，而如果能够好好

利用预应力技术，能够有效提高路桥的负载能力，从而使得整个

路桥的使用寿命增强。当然路桥负载能力的提高不只有应用预应

力技术这一种方法，常见的方式有：改变路桥的手机结构、加固

路桥面的补强层等。但是在这些方法当中最常用的还是预应力技

术，因为预应力技术在加固路桥的这些方法中效果是最明显的。

（三）预应力锚具的选择

锚具的选择是根据预应力方法的不同而进行相对应的选择

的，所以在了解锚具的选择前，我们要首先明确预应力的不同方

法。一般来说，预应力技术有两种不同的方法，即先张法和后张

法。机械锚固类的锚具应用比较广泛，既可以应用于单根的钢绞

线又能够运用在多跟钢绞线上。除此以外，机械锚固的锚具还具

有应力损失小、连接简单的优点。而摩阻锚固类锚具的最大特点

是操作方便。总结一下锚具的选择原则就是，先按照预应力方法

的不同做出选择，然后再按照不同锚具的特点进行选择[3]。

（四）预应力技术在受弯构件中的运用

受弯构件在路桥施工中也属于是一种比较常见的构件，主要

是碳纤维构件。这种构件的最大特点就是其应力的大小是由混凝

土的应变增量所决定的。如果在路桥工程中，混凝土结构一开始

受到的应力比较大的话，就会对此类构件产生影响，使其无法发

挥其高强度的特点。为了避免这种情况的发生，一般会利用碳纤

维片提前施加预应力，使得碳纤维构件能够提前适应较强的混凝

土结构的应变增量。这样对于路桥工程的整体的稳定性及安全性

的提升都是有一定帮助的。

（五）现浇混凝土中预应力技术的运用

（1）混凝土振捣的时候始终保持垂直。混凝土振捣的过程

中一定要保证插入振动棒的速度快，并且由混凝土的土质来决定

振捣的时间长短。要格外注意混凝土振捣的时间，因为不管是时

间过长还是时间过短都达不到最佳要求。而且在选择混凝土二次

振捣和二次抹面时也需要慎重选择，因为二次振捣如果选好了能

够有效地排掉混凝土中包含的水分。

（2）注意混凝土结构成型以后的保护措施，即蓄水保温的

工作。一般来说，采取把湿的麻布袋套到混凝土结构上面。

（3）混凝土浇筑过程中要注意混凝土水分的排出。一般都

会采用木屑磨面的方式对混凝土结构中水分含量比较高的地方进

行处理。

结束语

我国城市的建设发展进程不断加快，现如今国内大部分地区

都在推广城市建设工作，对于一个国家来说，基本的公路道桥建

设工程必不可少，与祖国未来的发展息息相关。只有不断提升工

程的施工技术水平才能够保证整体工程质量的稳定发展，为人们

的日常出行打下坚实的基础，保障人民的财产生命安全。
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