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摘要：伴随着建筑行业的全面快速发展，建筑能耗不断增

加，建筑节能理念逐步成为人们的普遍认知。在建筑节能工程

的开展过程中，为整体优化它的节能成效，应该全面加强质量控

制，同时辅之以科学的节能检测，以此来综合性提升建筑节能水

平。
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建筑能耗的不断增加，在很大程度上制约着建筑行业的全面

快速发展。为整体优化建筑行业的发展成效与质量，不断满足人

们日益增长的需求，一大批建筑节能工程正式立项，并逐步投入

使用。建筑节能工程属于新兴工程，在建筑节能工程的建设过程

中，应该全面加强质量控制，同时辅之以完善的节能检测方法，

整体提升建筑节能成效。

一、建筑节能检测的重要意义

建筑节能检测对我国建筑企业的长远发展具有重大意义，这

是由其本身的性质决定的。在建筑行业全面快速发展的今天，建

筑能耗的不断攀升日益引发人们的关注和重视。据相关数据，建

筑能耗业已跃居我国消耗总能源的三分之一以上。因此，在建筑

行业快速发展的过程中，应该加强建筑节能的检测，整体提升建

筑节能工程的质量。随着建筑能耗的不断增加，建筑节能工程的

施工范围不断扩大。但在建筑节能工程的施工过程中，存在着较

为明显的参差不齐的质量问题，同时也存在着节能环保理念践行

不到位等问题。因此，在建筑节能工程的开展过程中，依托于科

学的节能检测，能够有效监督建筑人员的施工行为，同时也可以

将建筑节能设计理念全面贯彻到建筑工程中。与此同时，在建筑

节能工程的开展过程中，依托于科学的节能检测，还能够在很大

程度上提升节能工程的施工质量，优化节能工程的施工效益，尽

可能缩减建筑节能工程的建设成本。

二、优化建筑节能工程质量的控制措施

在建筑节能工程的施工过程中，质量管理是第一位的。若建

筑节能工程存在施工质量问题，或者其他施工安全隐患，势必影

响建筑节能工程的整体效益，同时也在很大程度上制约着建筑行

业的全面快速发展。因此，在建筑节能工程的施工过程中，应该

采用科学全面的质量控制措施。

（一）提高质量管理意识

建筑节能工程是系统且复杂的综合性工程，在建筑节能工程

的施工过程中，应该全面树立科学的质量管理的意识，不断提升

施工人员的质量管理素养，引导他们在施工过程中，严格按照质

量标准来开展施工与建设。在建筑节能工程的施工过程中，部分

施工单位为节省成本，往往以一些劣质的节能材料来代替优质节

能材料，这在很大程度上影响着建筑节能工程的整体节能效益。

还有部分施工单位在建筑节能工程的施工过程中，不注重施工流

程的把控，同样影响着建筑节能成效。因此，在建筑节能工程的

施工过程中，应该全面优化施工人员的质量意识，引导他们严格

按照节能施工的科学工序以及流程来开展施工建设，同时重点把

控节能材料的质量以及性能，不断优化施工设备的使用质量，综

合性提升建筑节能工程的节能环保效益。

（二）运用科学的节能施工技术

在建筑节能工程的施工过程中，节能施工技术是技术载体，

若节能施工技术应用不到位，或者节能施工技术缺乏创新，不仅

影响着建筑节能工程的施工质量，也制约着它的节能环保成效。

因此，全面夯实建筑节能工程的质量控制，必须加强对建筑节能

施工技术的管理，制定科学的施工技术方案，明确科学的施工技

术流程，结合不同施工工序等配置精准性的施工技术方案，做好

翔实全面的技术交底工作，确保施工人员能够严格按照技术标准

来科学施工。与此同时，在建筑节能工程的开展过程中，优化质

量控制，还应该结合行业发展等，不断推动节能施工技术的创

新。一些新型节能施工技术的应用，不仅能够提升建筑节能工程

的施工质量，同时也能够在很大程度上优化施工效率。但在新型

节能施工技术的应用过程中，需要充分考虑其性价比，并做好相

应的技术测试，待测试合格后，再进行推广利用。

三、建筑节能检测分析

在建筑节能工程的开展过程中，整体保障它的建设质量，科

学提升它的建设成效，应该加强科学的节能检测。节能检测是保

障建筑节能工程施工质量的重要举措，同时也能够促使施工单位

严格按照质量标准以及节能标准来科学施工。

（一）建筑节能实验室检测

在建筑节能工程节能检测过程中，整体优化节能检测成效，

应该运用科学的检测方法。在节能检测过程中，实验室检测是一

种非常科学的检测方法。运用这一检测方式，需要将试件拿到专

业的实验室。但实验室检测具有一定的局限性，难以实现大范围

的检测。在检测过程中，只能对其节能材料、产品以及保温隔热

系统组成材料等进行检测。为提升节能检测的整体质量，运用实

验室来进行检测，还需要考量到不同材料在室外环境下的实际条

件。

（二）建筑门窗节能设计检测

在建筑节能工程施工中，门窗是非常重要的组成部分，也

是节能设计的主要侧重点。因此，在节能检测过程中，应该注重

加强对门窗区域的节能设计检测，不断提升节能设计检测的整体

质量。在该区域的节能设计检测过程中，应该运用科学的检测方

式，注重检测的全面性、系统性，综合研判门窗材料以及门窗设

计的节能效果。

四、结论

伴随着建筑能耗的不断增加，建筑节能理念逐步印发人们的

关注。在建筑节能工程的开展过程中，应该落实科学全面的质量

保障体系，全面优化质量控制成效，同时依托于科学的节能检测

工作，全面研判与分析建筑节能工程的节能成效，以此来综合性

提升建筑节能工程的综合效益。
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