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摘要：我国基础建设的发展为市场经济不断前行奠定了坚实

的基础，而在这一过程中，我国却付出了水土流失的损失，使生

态环境变得恶劣。当我国政府意识到这一点后就开始了使用水利

工程建设的方法对生态环境开展修复。本文主要分析了生态修复

技术在保持水土不再流失中的重要意义，探讨了水土保持生态修

复的作用，促进了生态修复技术在水利工程中的不断发展。
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引言

随着我国综合基础实力的不断攀升，人们的思想意识也开始

发生了转变，政府部门也开始大量的投入资金修建水利工程保护

生态环境。近几年，随着我国各个领域的发展都在迅猛的提速，

造成了对生态环境的破坏，使我国水土流失的状况越发严重，因

此我国政府的相关职能部门开始规划对生态环境的修复，降低我

国水土利用率并且逐渐降低我国水土的流失概率。

一、生态修复水土保持的意义

水土保持也可以称之为防止水土流失，主要的工作内容是在山

区或者是风沙地带的水土资源开展相应的保护措施，使该地区的土

地的产生的经济利益得到提高。水土保持可以有效的防治水土流失

美化人们的生活环境并且还可以降低自然灾害的发生概率，因此水

土保持已经成为我国现阶段发展的基础建设项目之一。

二、水土保持生态修复的作用

水土保持主要是使用生态修复这一有效的措施进行水土保持

可以有效的降低对生态环境的侵害，使水土流失的状态可以得到

缓解，还能够使水利施工项目的设计能力以及工程施工能力得到

有效的提升[1]。对于水土保持中的生态修复而言，可以降低自然

灾害出现的概率。植被还可以对水土产生稳固的作用，而水土在

植被的保护下，可以维持生态环境的平衡。开展生态修复工作可

以对环境产生保护的作用，防止水土流失带来的一系列损失，使

我国各地区的人民可以在中国这片古老的土地上安居乐业。

三、生态修复技术在水利工程水土保持中的运用

（一）增加植被覆盖率

对水土保持的过程中使用植被覆盖这一生态修复技术，是这

一种最为有效的防治技术，这一技术还富有优秀的生态功能。在

水利工程施工时，经常会出现对自然环境产生不良影响的情况，

因此为了能够充分的把水利工程的作用发挥出来，一定要加强对

生态环境的修复的关注程度。我国水土流失的原因多为土壤的水

土保持能力不足，所以增加植被覆盖的面积能够提高水土保持水

平，除此之外，开展植被种植的工作，还可以对被破坏的地貌产

生修复的功能。开展植被覆盖这一生态修复技术，一定要根据当

地的具体地理地貌，进行水土保护与生态平衡的维护工作。

（二）加大对水土保持的投入

针对我国水土流失较为严重的现象，我国政府的相关职能

部门已经开始加大对其进行整治的投入，而这项投入，不仅是资

金上的投入，还有人力方面与物力方面的大量投入。在使用水利

工程利用生态修复技术完成水土保持这项艰巨而又富有历史使命

的任务时，为了增加水土保持的效果，有效的防治水土流失，我

国相关研究人员耗费大量时候对其进行有效的研究，并且为此引

进大量的先进设施，用来治理水土流失现象。这是一项长期的工

作，需要我国政府耗费大量的时候与资金对其进行有效的治理。

（三）对工程结构设计进行优化

对于水利工程而言，工程结构设计属于其最重要的环节之

一，对工程结构进行有效的设计可以加强整体工程的施工质量，

并且还可以和生态环境联系在一起。所以要以生态理念为基础，

对开展水利工程的过程中，使用优化工程结构设计的生态修复技

术，展开水土保持增加对生态环境的修复[2]。对工程结构进行设

计时，必须以科学的技术方法为前提条件，在设计中减少对地表

的扰动，保持土地的完整性。除此之外，相关的设计人员应该要

掌握减少填挖土石方的量对生态环境进行保护的最基本方法，才

能够合理的运用这一技术有效的提升水土保持。

（四）对水利工程边坡防护进行优化设计

随着我国国民经济的不断提升促使大多数的人开始了解生

态环境的重要意义，在水利工程建设中加强边坡防护的设计属于

水利工程开展水土保持的一个较为最重要的步骤之一，主要是为

了可以降低水土流失的发生概率。因此，在对边坡防护设计中使

用喷混植生植物护坡的防护，可以有效的开展生态修复，是因为

采用喷混植生植物护坡这种防护形式可以较为科学的促进植物生

长，而且还可以植物生长创建一个优良的环境，可以有效的防止

水土流失这一现象的发生。除此之外，在水利工程中使用边坡防

护这项生态修复技术可以有效的扩大护坡绿地的面积，加强生态

景观的建设，赋予水土保持这一水利工程观赏性。使用边坡防护

这一生态修复技术可以促使水土保持在水利工程的建设中不断的

发展。

（五）优化水利工程质量监管和安全管理机制

设计人员对水利工程进行合理的设计的过程中，经常忽略

水土保持对保护生态环境的重要性，主要是因为部分水利工程的

相关人员不具备水土保持的相关意识，并且有关水土保持的相关

机制也不够完善，不能对整个水利工程的施工操作起到有效的约

束。所以还需要对水利工程质量的监督与管理机制以及相关的安

全管理机制开展进一步的优化工作，对水利工程的施工质量实施

适时的监督与管理，而且还要保证水利工程一定要符合现代化的

生态环保观念以及水利工程水土保持的可持续发展。因此，我国

在现阶段的水利工程建设中不断的加强对水土流失的整治，而且

我国政府相关的职能部门还特意针对此事颁布了相关的法律与法

规。

结束语

近几年，我国政府也开始采用科学的方法对生态环境展开

修复工作，减少水土流失的情况。我国政府与人民已经认识到水

土流对我国生态环境的破坏，各地方政府已经投入了大量的人力

与物力，修建水利工程对修复生态环境加强对水土进行保护的

力度。现阶段对生态进行有效的修复是为了更好的造福于子孙后

代，使自然灾害的发生概率降低，减少对我国国民的侵扰。
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