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摘要：近些年，我国的建筑工程快速发展，目前，公路桥梁

作为基础建设之一，在人们的日常生活中扮演着重要的角色，公

路桥梁如果发生破损现象，将不便于人们的日常出行，甚至会出

现交通事故，因此，我们需要关注公路桥梁的质量，对病害进行

防治，加强对公路桥梁的养护管理。本文通过对公路桥梁的病害

防治和养护管理进行研究，以期能够更好地提高公路桥梁的使用

效率与质量。
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引言

我国公路桥梁行业的发展在很大程度上带动了我国交通、经

济的发展。但是，由于我国的国土面积广阔，且地形地貌和地质

呈现出了较大的差异，使得公路和桥梁在建设的过程中存在着很

大难度和隐患。由于外部环境的影响，导致公路桥梁在建成之后

产生了各种病害，极大地影响了公路和桥梁的正常使用。因此，

我国需要对公路和桥梁进行全方位的检测和养护，找到病害的根

本成因，以减少这些病害对公路和桥梁的不利影响。

一、公路桥梁的病害成因分析

（一）裂缝

裂缝是一种常见的公路桥梁病害类型，如果不能对裂缝进

行及时的修补与养护，将导致裂缝的深度与影响面急剧增加，甚

至对桥梁结构的承载能力造成不良的影响。一般来说，导致桥梁

裂缝问题的原因主要包含以下几个方面：首先，在进行桥梁工程

的施工建设时，尤其在进行混凝土与钢筋施工时，没有对其施工

技术进行严格的控制，进而导致了运营后的桥梁出现干缩裂缝，

最终造成结构的承受能力显著降低。其次，在对桥梁工程进行设

计时，不能对现场的地质、水文、气候等因素进行全面的勘察，

具体设计工作中对于配合比的设计以及设计交通量参数的选取不

合理，也可能导致裂缝问题的出现。此外，由于受到重载交通的

持续碾压，导致结构的承载力下降、抗疲劳强度降低，进而造成

了裂缝的出现。另外，桥梁工程运行期间，由于受到外界降水问

题影响，再加之对交通状况疏于管理，最终造成了桥梁裂缝的出

现。

（二）疲劳损伤问题

对于公路桥梁的疲劳损伤是导致其产生病害的根本原因之

一。在公路与桥梁的循环使用过程中，由于混凝土抗拉强度低，

当某个位置出现裂缝，不断循环的疲劳荷载使钢筋和混凝土黏性

降低，使混凝土和钢筋的侧移量增加，且作用于结构，应力使应

变持续增加，结构外观裂纹不断增加变大，从而导致疲劳损伤。

因此，在对公路和桥梁的结构进行设计时，一定要将该地区的公

路和桥梁使用情况进行具体研究，并进行抗疲劳、承载力的安全

系数检测。在新型材料上，近年来使用的混凝土增加了公路与桥

梁的抗疲劳性和抗腐蚀性，给公路和桥梁的发展提供了更多材料

与技术的支持。

二、公路桥梁病害养护管理措施

（一）裂缝问题的养护管理

在对公路桥梁裂缝问题的原因进行了解之后，要采取针对

性措施对该问题进行防治。具体来说，首先要对混凝土的结构硬

度状况进行了解。这一过程中，需要用到专业的仪器进行结构强

度检测，并对其强度进行等级评定。如果发现强度等级与相关要

求之间差距较大。那么要及时采取预防性养护措施。一般来说，

可以使用环氧树脂材料对裂缝进行封闭处理。同时，还可以在板

底位置粘贴相应的碳纤维布，这样一来不仅可以使裂缝问题得到

有效的缓解，并且还能提高结构的强度。此外，还可以采取表面

喷涂法进行处理。养护工作中首先要对表面的混凝土进行凿毛处

理，之后在其表面喷涂上一层高强水泥浆保护层，进而达到裂缝

的修补效果。

（二）加强对钢筋锈蚀的养护管理

钢筋锈蚀的情况会严重影响公路桥梁的正常使用，因此，

加强对钢筋锈蚀的养护管理是提高公路与桥梁安全与稳定性的必

要手段。针对公路桥梁保护层的涂抹，需要注意以下几个方面。

首先，要对公路和桥梁进行定期检查，一旦发生有钢筋锈蚀的情

况，则说明钢筋表面的保护层过薄。针对这一情况，就需要在钢

筋表面涂抹环氧树脂保护层对其进行保护，避免出现钢筋锈蚀现

象。若发现钢筋锈蚀的部位比较严重，可通过增厚表面混凝土的

措施进行处理。此外，尤其当部分地区出现雨雪天气时，气温较

低，雨水和雪容易沉积，在清除地面积雪的同时还要有效防止钢

筋出现腐蚀的情况。这时为提高工作效率和质量，就需要采用

机械清理的办法，环保型的融雪剂能有效防止混凝土和钢筋的腐

蚀。

（三）伸缩缝的养护管理

伸缩缝位置处是桥梁的薄弱位置，养护工作中需要重点对以

下问题引起重视：①对于已经损坏的伸缩缝要及时的进行更换，

并对该环节的具体操作进行严格的管控。②如果由于沉降问题而

导致伸缩缝破损，那么要对下部结构进行加固与整修，尤其要对

桥梁的地基结构进行加固，进而有效提高基础部分的稳定效果。

③养护人员要定期对伸缩缝内部的垃圾以及坚硬物质进行及时的

清除，以防对伸缩装置的应用效果造成不良影响。④要加强对伸

缩装置混凝土的养护，具体修复工作中要使用快凝、高强混凝

土，并且要对修复期间的交通状况进行疏导，以防对伸缩装置造

成破坏。

（四）有效提高施工人员的综合素质

在对公路和桥梁进行养护管理的过程中，需要施工人员具有

较高的专业性和技术性，还要具备最基本的责任心。因此，施工

企业单位不仅要加强对施工人员的专业技术要求，还应不断培养

他们对公路桥梁的养护管理意识和水平。在施工过程中，保证公

路和桥梁材料与结构的质量，加强对施工人员操作过程的监督管

理，避免出现偷工减料的行为。还可以采取一定的奖惩措施，提

高施工人员工作的积极性，和对公路桥梁养护管理工作的效率和

质量。

结语

公路桥梁是重要的基础设施，为了更好地延长其使用寿命，

需要我们对它们进行病害防治与日常的管理养护，从而确保交通

的顺畅，也有利于提高人们的生活质量，促进社会的发展进步。
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