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摘要：我国人民的生活水平在不断的提高，人们对于居住条

件的关注度越来越高，并且对于居住条件的设计水平也提出了更

高的要求。建筑室内设计与建筑整体设计都会影响整个建筑的美

观以及质量，在全新的社会背景下，提升建筑室内设计与建筑整

体设计的水平不但是社会发展的必然趋势，同时也是社会发展的

必然要求，只有不断提高设计水平，才能够保障建筑结构与建筑

风格更加统一。这篇文章通过分析现阶段我国建筑室内设计与建

筑整体设计的现状，指出现阶段存在的一些问题，并提出了有针

对性的解决方法。
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引言

不论是建筑室内设计还是建筑整体设计，都会对建筑整体的

质量以及整体的美观带来一定的影响，不够合理的设计不但会出

现资源浪费，更无法保障整个建筑的完整性。现阶段很多的建筑

室内设计不能与建筑整体设计进行结合，存在建筑设计意图与建

筑设计理念脱节的情况，这种情况会导致室内设计缺乏有效的衔

接。由于建筑室内设计是在建筑整体设计之后进行的，其主要作

用就是对建筑结构进行二次加工，如果没有合理的建筑室内设计

会导致建筑的结构受到损坏，由此可见，建筑室内设计与建筑整

体设计实现一体化十分必要。

一、建筑设计

所谓的建筑设计指的是通过运用现在的科学技术或者相关的

美学原则，对建筑进行不断的创造的过程。建筑设计有着非常广

阔的涵盖，在进行建筑设计之前要做好相关的勘测工作，并且还

要充分考虑当地的水文条件或者风水条件[1]，再结合实际情况选

择合适的材料，要充分考虑设计方案是否能够满足用户的实际需

求，在注重外观设计的同时，更要考虑到内部结构的美观。

二、室内设计

进行室内设计就是要对建筑物的整体风格或者建筑物内部的

功能结合相关的实际情况进行设计，在设计的过程当中最好采用

全新的科学技术，还要注重设计的原理符合时代的发展，进行室

内设计最主要的目的就是为用户营造舒适合理的居住环境或者是

工作环境。进行布局设计以及相关的界面设计等是室内设计的主

要内容。在设计之前要考量建筑物内部的大小以及建筑物的内部

结构，设计要符合用户的实际需求以及审美需求。

三、建筑整体设计与室内设计一体化的可行性与必要性

建筑设计概括的范围非常的广泛，包括线路分布以及地下管

道和功能分区等元素，由于这些元素之间都是相互影响的，并且

相互制约，所以在实际的过程当中要进行全方位的考虑，也就意

味着要进行整体化的设计。而室内设计所概括的范围同样广泛，

需要有科学的设计理念支持[2]。将建筑整体设计与室内设计一体

化进行结合能够将更多的资源利用起来，相关资源的利用率提高

了，也有助于实现节能减排，所以进行建筑整体设计与室内设计

一体化不但是社会发展的需要，同时也有助于实现绿色设计。

四、室内设计与建筑设计一体化的现状

（一）室内设计缺乏专业性

通过调查我们发现，很多的室内设计人员的专业能力有限，

其对于室内设计的专业知识掌握能力有限，甚至有些室内设计师

在设计的过程中更加关注室内设计的美感，对于室内设计与建筑

整体设计之间的统一性不够重视。有些室内设计师由于专业水平

有限，在进行设计的过程当中甚至还会出现临时调整设计方案的

情况，其行为没有考虑到建筑物的承载能力[3]，会导致建筑物的

安全性受到影响。

（二）室内设计会破坏建筑设计

随着社会的不断发展，建筑室内设计与建筑设计相统一必将

成为主流趋势，但是现阶段我国建筑室内设计与建筑设计存在脱

节的情况。通过进行建筑设计能够为建筑室内设计提供有效的数

据信息，以便更好的进行建筑室内设计，但是很多的设计师在实

际的设计过程中往往存在盲目设计的情况，在进行设计的过程中

甚至会随意改动设计方案，导致建筑室内设计与建筑设计脱离。

五、建筑室内设计与建筑整体设计一体化的方法

（一）设计师要不断提高能力

建筑室内设计师的专业水平以及专业素质直接影响其设计水

平，所以设计师要不断学习专业知识，提高专业能力。设计师进

行设计的过程中要充分了解用户的喜好，对室内的结构进行合理

的改造，对室内的功能进行合理的规划。设计师还要了解建筑物

的结构方面的知识，如果设计时需要进行方案重组，才能够保障

设计的方案不破坏承重墙，还能够更好的在后期采取相应的加固

措施。另外，设计师还要充分掌握建筑物使用功能方面的知识，

室内设计师更要具备较高的艺术审美涵养，要体现出设计方案的

功能性以及美观性。

（二）室内与建筑设计风格要统一

建筑室内设计与建筑设计二者实现统一，不但要注重功能以

及结构布局方面相统一，更要注重室内设计风格与建筑设计风格

之间的统一，设计师在进行设计时要保障所设计的方案能够给用

户美观的视觉效果，在美观的同时更要具备一定的文化内涵。建

筑物整体视觉效果是通过建筑物整体外观风格显示出来的，所以

设计师在设计的过程中一定要充分考虑建筑物外观的整体风格，

其风格要保障满足用户的喜好，建筑室内设计与建筑整体设计的

风格要保持一致，这样才能够保障建筑设计的美观性。

（三）整个室内设计方案要贯穿始终

建筑设计能够为建筑室内设计提供相应的数据，室内设计师

能够通过建筑设计的风格以及内涵，并将其作为指导，更好的进

行室内设计，提升室内设计的水平。室内设计师要在建筑设计方

案完成之前介入其中，对于建筑设计不同阶段的施工要求都要有

细致的了解，以便通过现代化的设计技术以及设计原理更好的进

行室内设计。室内设计师在方案完成之前要对方案的可行性进行

分析。总而言之，建筑室内设计与建筑设计二者要协调配合，对

于建筑室内设计而言，尤其要重点关注房屋内部构造的设计。

六、结语

综上所述，建筑室内设计与建筑设计二者之间实现统一，不

但能够提高建筑物整体的美观，满足用户的实际需求，更重要的

是能够确保建筑物的整体结构不易被破坏，建筑室内设计与建筑

设计二者是相辅相成的关系，二者之间实现统一能够有效提高我

国建筑物的设计水平。
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