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摘要：混凝土裂缝是土木工程建筑设计中的常见问题，因其

本身材料的特性，就目前的施工技术而言，混凝土裂缝问题几乎

无法避免。基于此，对混凝土裂缝的类型进行研究，找出其相关

规律并针对性的做出防治措施，对于减少因混凝土裂缝造成的建

筑物损伤是具有十分重要的现实意义的。文章对当前土木工程建

筑施工中混凝土裂缝的常见类型进行分类，并提出相应的防治措

施。
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一、前言

混凝土材料本身具有脆性，再加之外界的荷载以及非荷载作

用是混凝土裂缝出现的主要原因。混凝土裂缝会造成混凝土结构

防渗透能力减弱，造成钢筋等应力部件蚀损，影响建筑物整体结

构的正常功能。混凝土结构的裂缝类型有：承载受力裂缝、构造

裂缝、收缩裂缝、偶然作用裂缝、耐久性裂缝、温差裂缝、施工

裂缝、沉降裂缝等，下面我们做具体分析。

二、混凝土裂缝的常见类型

（一）承载受力裂缝

承载受力裂缝成因相对复杂，主要是由于外部因素，如板

和梁、墙和柱等直接承受的压力以及内部因素，如拉、压、弯、

剪、扭等荷载承受引起。在混凝土构件中，不同构件承载受力裂

缝形成的原因也不尽一致。我们常见的受力裂缝主要是受弯裂

缝，另外，还存在因超过应压强度而出现的受压裂缝；与轴力、

弯矩共同作用出现的受剪裂缝；扭矩通常与弯矩、剪力共同作用

出现的受扭裂缝等。另外，由于设计等因素出现的混凝土裂缝也

较为常见，例如，设计时没有对建筑物混凝土预应力考量在内，

钢筋等应力部件放置不当或者较少，缺乏防变形检测装置等等。

（二）收缩裂缝

通过对国内外相关文献的要就发现，混凝土结构中裂缝多是

间接裂缝，其中以收缩裂缝最为常见。收缩裂缝肉眼有较为明显

的判断，且常发生于混凝土的外部，收缩裂缝的发生时间较短，

往往在混凝土浇灌后很短时间内就会发生。例如，如果在混凝

土搅拌过程中没有把握好时间，导致水泥浆和骨料没有完全融合

或者过度震动引起的分析，那么就很容易导致裂缝的发生。还有

一种因素也是收缩裂缝的常见诱因，即混凝土浇灌后没有采取有

效的温度保护措施，导致外部环境温差过大，结构面水分流失过

快，也会导致收缩裂缝的发生。除此之外，混凝土配比不合理也

是收缩裂缝产生的因素之一。

（三）温差裂缝

前面我们提到，混凝土浇灌完成后缺乏温度保护措施容易引

起收缩裂缝，收缩裂缝和温差裂缝产生的机理基本是一致的，但

是二者在外部表现上还是有一定的区别。收缩裂缝是体积的整体

收缩，而温差裂缝则是热胀冷缩等温差引起的整体不协调。温差

裂缝常见的主要有在体积相对较大的混凝土硬化过程中其材料产

生的化学反应造成内部温度过高而外部温度较低，温差致使建筑

结构出现变形，导致裂缝发生。还有一种是长期暴露在外的混凝

土结构受季节温度影响而出现的裂缝，这种温差裂缝在夏季裂缝

会大于冬季。

（四）沉降裂缝

沉降裂缝的原因也较为复杂，但是主要原因是由于地基承载

力不够均匀，从而产生拉应力以及剪应力。还有一种因素则是建

筑物落成以后各个部位的荷载差异性不同，从而产生沉降裂缝。

沉降裂缝多出现在建筑物较为脆弱的部位或者荷载压力较大的部

位。沉降裂缝的形态随着两种因素产生的程度而发生改变，严重

时会直接影响到建筑物的正常使用甚至产生安全隐患。

（五）构造裂缝

构造裂缝多是由于建筑物混凝土局部发生突变导致的刚度

降低，形状突变引起传力转折、应力集中等。构造裂缝通常与建

筑设计没有直接关联，其可能会出现在任何情况的建筑物上，我

们在裂缝预防上可以采取构造加固等方法来规避。构造裂缝分两

类：宏观的结构体型裂缝和局部的构件构造裂缝。建筑物混凝土

结构因形状，特别是转交区域容易引起横向的附加力，使得力度

传递不均匀从而产生局部的构件构造裂缝。

（六）施工裂缝

建筑物在施工过程中也可能会引起裂缝的产生，其产生机制

是多方面的。例如，建筑材料不合格引起的裂缝、模板配置不合

理引起的裂缝、混凝土浇筑操作不当引起的裂缝、接茬处处理不

当引起的裂缝、浇筑完成后没有及时养护造成的裂缝。施工工艺

不合理、建筑材料不合格等造成的建筑物垮塌事故不胜枚举，对

于在施工过程中发现的裂缝应及时予以重视，采取有效措施，保

障施工安全和建筑物的施工质量。

（七）偶然作用裂缝

偶然作用裂缝具有偶然性，多不会重复发生。例如，地震

引起的裂缝、撞击引起的裂缝、火灾引起的裂缝等等。对于偶然

作用裂缝的发生，应根据实际情况做相应处理，对于较为轻微的

裂缝可以做适当的修复处理，对于较为严重的裂缝应及时予以加

固，适当时应废弃或进行重修，以免危及人身生命财产安全。

三、混凝土裂缝的防治措施

通过混凝土裂缝的成因我们可知，混凝土受多种因素影响

均可能裂缝，目前我们在针对建筑物混凝土裂缝上主要以防护为

主，虽然仍旧难以避免裂缝的产生，但是可以有效的减少裂缝的

产生程度对建筑物的损害。对于混凝土裂缝的防治应从技术层面

开始，贯穿于建筑施工过程中的每个阶段。

首先，对原材料要进行严格控制。应根据混凝土在不同工

程中的实际情况作出不同对策，例如公路路基对颗粒直径有严格

要求，过大或者过小的颗粒直径会直接造成路面基层的离析，影

响路面的平整程度。采用水泥稳定最佳级配砂砾而制得的混凝土

结构的强度，要比稳定天然沙砾制得的混凝土结构的强度高出一

倍左右，所以集料级配也应是关注的重点。其次，优化施工配合

比。在建筑物混凝土设计构造中，应在保证混凝土整体强度的情

况下尽量减少水泥的比例，同时控制细集料中石屑的占比，遵

循级配曲线调配水泥占比，如此能够实现集料配合比的合理化设

计。第三，对拌和料质量进行严格管控。原材料的质量是影响建

筑物质量的直接因素，对于大体积混凝土开裂应降低水化热，降

低混凝土收缩比，提高混凝土抗压强度的方式进行控制。同时，

控制水泥剂量可以降低混凝土材料的温度应力，从而避免产生过

多地裂缝，严格控制用水量，增加拌和时间，调控配合比也可以

有效减少混凝土裂缝的发生。第四，合理的基层养护也可以起到

裂缝防治效果，如推迟拆模时间、带模养护等。
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