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摘 要：本文以实际工程为例，对高层建筑基础沉降的计算

方法进行了探讨，具体分析了基础沉降的计算结果，有效解决了

软土地基中建筑基础沉降的问题。
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工程建设中，沉降计算是地基验算中关键部分，在荷载的影

响下会导致地基出现变形，导致建筑物产生倾斜和沉降，出现倾

斜、扭曲、裂缝等情况，影响建筑的安全性和实用性。甚至会导

致建筑物出现倒塌。在设计建筑结构时，如果可以提前将地基沉

降计算清楚，并采取相应的处理措施，就可以避免地基沉降对建

筑造成的影响。

一、建筑基础设计

（一）地质结构和建筑基础的选型

对建筑物厂区内的地层进行勘察发现，第四纪地层发育有

数百米的厚度且有较强的稳定性，而厂区附近则为第四系松散沉

积层。整个场地的地形较为平坦且工程地质结构良好。工程的钻

探深度为85米，土层的上半部分是全新统沼泽相沉积淤泥质黏土

和中更新统北海组粉土，属于填土，而下半部分则是下更新统湛

江组海陆交互沉积地层，土层可以按照成因因素和特性将其进行

具体的划分，可以分为十六个主要的单元层。通过实际的钻探发

现，场区内的土层承载力特征值除了À中砂和À中砂以下土层中的

黏土之外均可以达到甚至超过250 kPa，其中分布较为稳定的是

lx中砂层和粉质黏土，其厚度较厚且土层承载力特征值超过280 

kPa。由于该土层下面没有软弱下卧层，因此可以作为建筑的桩

基础桩端持力层。根据本地区的实际工程经验得出，桩的种类一

般选择钻孔灌注桩或者预应力管桩两种，然后结合本案例的实际

工程特点，桩筏基础结构形式可以选用钻孔灌注桩基础。

（二）建筑基础设计

建筑桩基需要根据具体建筑基础的受力特点进行的分布，其

中主楼建筑可使用长桩基，而裙楼可使用短桩基和天然地基，然

后根据桩长的不同进行具体布置。上部竖向荷载是主楼桩基的承

载重点，在柱下可以进行群桩的布置安排，桩径可以分为800mm

和1000mm，桩长均为40m，且用粉质黏土层作为桩端部分的持力

层；在核心筒下所安排布置的群桩要求其桩径和桩长达到1500mm

和50m，且用中砂层作为桩端部分的持力层[2]。裙楼的设计重点

在于抵御水浮力，在柱下可以进行单桩的布置，桩径和桩长的

要求分别为1000mm和25m，用中砂层作为桩端部分的持力层。本

工程的地下室位置较低，且由于地下水的问题，其浮力也相对较

大，因此需要布置抗拔桩来平衡水浮力，其中筏板的布置间距要

相对大一些，这种布置方式既可以起到抵御水浮力的作用，又可

以降低工程造价。筏板的选择可以根据厚度不同分为两种，主楼

和裙楼分别采用1 500 mm厚和800 mm厚的筏板，如遇到荷载较大

的柱则需要采用1 400 mm厚的筏板。

二、基础沉降量的影响要素

（一）建筑物的重量

建筑物的重量随着层数的增加而增加，而地面的接触压力也

会随之增大，因此竖向的地基沉降量值也会增加。除此之外，影

响沉降量的还有上部荷载在基础上的作用位置。整个建筑的基础

在轴心受压的情况下会产生一定的均匀沉降，但是在偏心受压的

情况下则会产生不均匀的沉降。

（二）基础的刚度

基础按照刚度的大小可以分为刚性基础和柔性基础，其中柔

性基础的刚度要比刚性基础的刚度小的多，因此其承受力较小，

一般会随着地基的变化而变化，整个地基在均布条形荷载作用下

会产生一定的碗状曲线形态，这个状态下的基底接触压力与基础

上荷载的压力分布基本上相似。

三、建筑物的沉降计算

（一）计算模型的选择和思路

工程沉降计算模型所采用的软件是JCCAD模块，属于中国建

筑科学研究院开发的PKPM系列，所用的计算方法为桩筏筏板有限

元计算法中的文克尔（WINKLER）弹性地基梁板模型。根据实际

的地质条件，本工程所用的是可以控制沉降的桩基设置方式，这

种设计方法的好处在于在前期设计过程中对桩、土、承台进行了

研究，因此设置方法可以满足其建筑物的基础承载力要求，如果

下卧层产生较为严重的变形时，也可以利用摩擦桩来减少沉降。

设置桩基原则如下：

第一，根据具体的沉降控制条件进行用桩数量计算，也就是

说利用沉降量来计算确定使用桩数。

第二，为了保证基础的安全度，应该对桩、土和承台进行实

际状态的检验，然后进行共同作用的计算。桩土共同作用的过程

是比较复杂的，根据基础沉降的变化，桩和土的荷载分担也在变

化。除此之外，还可以对计算方式进行规定，荷载效应标准组合

作用于桩基承台顶面的竖向力与承台及其上土自重的和应该小于

等于群桩承载力特征值与土承载力特征值的和，其中群桩承载力

特征值是按照承载力特征值进行计算的。

（二）基础沉降量的影响要素

第一，建筑物的重量，随着建筑物层数的增加基础底面部分

的接触压力和地基的沉降量也会增加。

第二，建筑物的分布，在轴心压力和偏心压力的作用下，会

产生均匀程度不同的沉降。前者较为均匀，后者不均匀。

（三）观测沉降结果

根据设计要求，本工程一种设置了六个观测点，每上升三

层，观测一次主题结构。本工程一共观测了九次，观测结果如

图1所示。根据观测结果来看，整个高层建筑在施工的过程中沉

降非常平稳，沉降也非常的均匀，沉降最大值为518mm，最小

值为412mm。平均沉降的大小为418mm。各个观测点的沉降差在

112mm。没有出现沉降突变的情况。

四、结果分析

根据计算到的结果可以看出，根据规范要求计算出的基础沉

降伦伦值明显要高出基础的实际沉降，导致这种情况出现主要是

因为使用压缩模量测量的方法局限性比较大，如果使用大体积的

阀板作为地基基础时，如果使用计算公式还需要进一步对其进行

修正[5]。根据上图的观测结果可以看出，在时间和荷载不断变化

下，筏板的基础沉降变化比较缓慢，即使荷载相同的情况下，产

生的沉降也不相同，不难看出在荷载不断增加的情况下，阀板基

础的基床系数也会持续增加。当主体结构进行封顶时，沉降已经

接近稳定。

五、结论

经过分析可以看出，在计算高层建筑沉降量时，如果使用大

体量的筏板基础，需要进一步修改规范计算出的基础沉降。通过

对沉降量进行计算可以看出，本工程施工阀板基础是合理的，不

仅缩短了施工时间，而且降低了工程的施工造价，具有一定的借

鉴价值。
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