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摘要：在建筑行业的快速发展过程中，造成了极大的环境污

染以及能源损耗情况。随着生态文明建设的不断深入发展，在当

前的建筑施工过程中充分发挥绿色节能设计理念以及施工技术的

作用，对提高我国建筑行业的可持续发展有积极意义。
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一、绿色节能建筑概述

（一）绿色节能建筑含义

绿色节能建筑主要指的是以可持续发展以及保护环境为理念

进行的建筑建设项目。绿色节能建筑可以为人们提供安全健康的

生活环境以及工作环境，并且在绿色节能建筑施工过程中，对材

料、能源、土地以及水资源等清洁能源的利用比较广泛，能够促

进建筑建设项目与环境之间的统一协调。节能建筑指的是利用节

能能源进行设计的建筑类型。在建筑使用后能够在极大程度上降

低建筑本身的能耗。将节约能源技术应用在绿色节能建筑施工过

程中，能够提高建筑物的绿色环保性能，对促进我国建筑行业的

可持续发展有积极意义。

（二）绿色节能建筑施工技术

在当前的绿色节能建筑施工过程中，所运用的施工技术主

要包括以下方面：第一，环境保护技术。环境保护技术是绿色节

能建筑施工过程中应用的最主要技术。在开展环境保护技术主要

是对施工过程中的噪声污染、光污染以及扬尘污染等问题进行解

决。第二，土壤保护技术。在绿色节能建筑施工过程中所采用的

土壤保护技术主要是对地表环境进行保护，防止工程项目在施

工过程中出现水土流失情况。同时对砂石进行覆盖，种植速生草

种，达到减少土壤侵蚀的目的。对建筑垃圾进行管理的过程中，

要对有毒害性的材料进行集中处理，防止建筑垃圾对土壤环境造

成污染以及破坏。第三，节材技术。节材技术指的是在绿色节能

建筑施工过程中，对施工材料进行科学管理，防止出现材料浪费

情况。同时在施工过程中对新型的节能性材料的应用比较广泛。

第四，资源可回收利用技术。这是当前绿色节能建筑施工过程中

所采用的主要技术类型之一，其主要目的是对一些可再生材料或

者可回收资源进行再次利用，提高资源的综合利用效率，达到节

约资源的目的[1]。

二、绿色节能建筑施工管理策略

（一）科学调度人员

在绿色节能建筑施工过程中，需要对工作人员进行严格管理

和调度，因为工作人员的专业技能以及综合素质会直接影响绿色

节能建筑的现场管理工作效率和质量。一般情况下，对工作人员

进行调度以及管理时，主要是对管理人员和施工人员进行管理。

首先，对管理人员进行管理的过程中，要加强对管理人员按照相

关规章制度开展绿色节能建筑现场管理工作的意识。管理人员在

技术负责人的引导下，对绿色节能建筑施工的项目进行学习，构

建绿色建筑施工管理小组，提高管理人员的专业素质以及综合能

力。同时要将各个施工项目的管理工作划分到具体的管理人员身

上，增强管理人员的责任意识。其次，在施工之前需要加强对施

工人员的培训与教育，要强化施工人员在施工过程中的绿色节能

意识以及安全责任意识。可以将绿色节能建筑施工的注意要点编

制成通俗易懂的小册子，然后将施工人员进行宣传和教育。施工

人员对绿色节能建筑施工过程中的各项规范有所了解和掌握，提

高施工技术人员在施工过程中的节能意识以及环保意识，促进我

国绿色节能建筑的长远发展。

（二）重视现场环境管理

在绿色节能建筑施工过程中开展施工现场管理工作时，必须

重视对施工环境进行有效管理。施工质量与施工环境之间有密切

的关系，施工过程中涉及的材料设备也会在很大程度上影响建筑

施工效率以及施工质量。如果没有对施工材料以及施工设备进行

科学管理，在建筑施工过程中，可能会引发严重的安全事故。在

绿色节能建筑现场施工环境管理过程中，管理人员可以对施工现

场进行合理划分。将其划分为各个功能区，对不同的物品进行定

位，然后定期对施工场所进行清理，能够为施工过程营造良好的

施工环境。同时要加强对工作人员的培训与教育，增强工作人员

营造良好施工环境的意识以及能力[2]。

（三）积极引进新技术

在绿色节能建筑施工过程中，要注意对高科技环保绿色节能

材料以及节能施工技术进行有积极引进，才能够提高绿色节能建

筑的节能环保效果。在绿色节能建筑施工过程中，对建筑物的能

耗进行分析时，主要是考虑建筑物内部使用设备以及围护结构材

料产生的能耗，为了增加设备的效率，促进新能源以及可再生能

源在绿色节能建筑中的充分应用。在施工过程中，可以在屋面墙

体中采用保温隔热材料，或者在幕墙与门窗中加入遮阳系统。这

些都能够有效降低建筑物的能耗。此外，在绿色节能建筑施工过

程中，也要对施工材料进行适当改进，例如对的泡沫混凝土进行

利用，这样可以发挥泡沫混凝土的粘结性能。利用泡沫混凝土可

以代替边坡土壤，提高边坡的稳定性，再加上泡沫混凝土的质量

比较轻，能够降低混凝土自重对边坡稳定性产生的影响。在对新

技术以及新材料进行利用的过程中，需要对新技术和新材料进行

必要试验。试验合格后才能够投入到绿色节能建筑施工过程中，

充分发挥新技术以及新材料在绿色节能建筑中的积极作用，提高

绿色节能建筑的环保节能效果。

三、结语

总而言之，在当前的绿色节能建筑施工过程中，需要根据绿

色建筑的主要特点进行研究和分析，要重视绿色建筑在设计过程

中的节能环保效果，加强对人员的科学调度，同时要重视绿色节

能建筑施工过程中的现场环境管理工作，积极引进先进的节能技

术以及节能材料，才能够保证绿色节能建筑行业的长远可持续发

展。
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